TABLE DE MATIERES

REMERCIEMENTS ..oiiiiiiiiiitiiiite ettt e e e s sttt e e e e e e sttt e e e e e sannnne e e e ensbeeeeeeeaanns 1
TABLE DE MATIERES ...ttt a e e e e e e e e eaaas i
LISTE DES TABLEAUX ..ottt eee ettt e et e e e et e e e et naee e e e e eaaneaees ii
LISTE DES ABREVIATIONS ...ttt e e e e e et n e s nssneeeeeeeans iv
LISTE DES ANNEXES .....coi it iiiiiiiie e teemmtt et ettt e e e e e ettt e e e e e e s s e e e e e s snsbteeeeeeesannees Vv
N I @ 11 L @ I8 1\ P 1
PREMIERE PARTIE : PRESENTATION DE LA THESE MERE...........cccoiiiiiiiiiiee, 3
1) PRESENTATION DE LA THESE MERE........ccitiieeeeiiiiiieiee e 4
1.1CoNteXtE et JUSTITICALION ......uuueeee s s e e e e e e e e e e e e e e e e e eeeetaea s e e e eseeee s s s e e e e e eeeaaeeeeeeennnnes 6
1.1.1 Historiques et I'origing de I'ACrOSPOM ceaae..vvrurieiee e eee ettt 6
1.1.2 Axe synchronique : manifestation actuelleSat®osSport............cooovvveviiiiiiiiiiiiineenn. 6
1.1.3Axe diachronique : origines et historique’derbsport ...........ccccceeeeiiiiiiiiieeiiv e 7
1.2 La problématique et NYPOINESE ..o e e e e 8
HIORC I = W 1 0= 4 o T o] [o o L= P PPPRPRRRRPPRR 9
1.3.1 ANAIYSE AU COIPUS : .oeevteeeinnnn s s e e e e e e e e e e e e eeeeeteeasessssnaa s s e e sesaaasaaseeaeeeaaaeeeeeeeeennns 9
1.3.2Les enquétes a l'aide de qUESTIONNAIIES .o v eeeeerereeeriiiiiiiiiseaeeeeeeeeeaeaeeaeeaeeaeeeees 10
1.3.3 Les enquétes par des entretiens ........cuuueeiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeee s 10
1.4 LS FESUIALS ....eeei e e e eeeeemr ettt ettt e e e e e e e e e e e e e s e s s s mnnneeeeeeeeeeaeaaeaeesesannnnnnnes 12

1.4.1 L’analyse de contenu programme d’'EPS, desiaisndes articles de la revue et de

libellés des stages de formation CONINUE . e eeeeeeeeeeeeieeieeeiiiiiiers s eeeeeesa e e e e e eaaees 13

1.4.2 LeS QUESLIONNAIIES .....cvvvvrriiinieeeeeeeeeeeeeeeeettantea s s e e e aeeeeseeeeeeeseeneneeeeessssnnnnnnnaaeaeas 15
1.4.3 LS ENIIELIENS ... .cciiiiiieiiiitett ettt s s s e e e e e e e e e e e e eeeeeestnnnnneeessbbbbnn i a e s e e e eeaeeaens 17
1.5 DISCUSSIONS .. .ciiiiiiiiiitttittis s smeseeebaa e e e e e e e e e e e e aeeeeeeeeestessbmmmmmsssbsss e a e e e e e eeeeeeeeeees 18
DEUXIEME PARTIE : DEMARCHE DE REPLICATION ......ciiiiiiiii e, 21

« L'ETUDE DE LA COMPOSITION SOUS- INFLUENCES DES BEIGNANTS
D’EDUCATION PHYSIQUE ET SPORTIVE A 'APPRENTISSAGIDES GESTES

DIFFICILES EN FOOT BALL 2 ..iiiiiiiiiiiiiiererii e 22
2. 1. INTRODUCGTION ...ttt ettt e e e e e et e e e e e e e e e e e e e e eeeenrrranees 22
2.2. PROBLEMATIQUE ET HYPOTHESE ... 24
2.3 CADRE CONCEPTUEL ... 26
2.3. METHODOLOGIE DE LA RECHERCHE ........oooimmmmeiiiiie s 29
2.4. RESULTATS €t DISCUSSION ......oiiiiiii ettt 34



CONCLUSION GENERALE ... ..o 41

REFERENCES BIBLIOGRAPHIQUES ........oooeiiii et e e 43
AANIN X E S e e 44
Rapport- gratuit.com {2
E N . g. - - - . ‘
LE NUMERO 1 MONDIAL DU MEMOIRES



LISTE DES TABLEAUX

Tableau 1 : Tableau récapitulatif de la composisions influence et les caractéristiques des
PratiQUES SCOIAIIES ......ceeeieeiiieeeteee e s e e e e e e e e e e e e e e eeeeesses s snnnnnssssssssnnnnaaeaneaaaaeaees 12
Tableau 2 : La répartition des points dans I'évaduede |la performance, de la maitrise et des
(o0] g P2 1RSI Y=g (o =T PP 16
Tableau 3.Les ouvrages et les articles de reVUe. ERS.........ccccooiiiiiiiiiieeeeee, 32

Tableau 4 : Le tableau récapitulatif de la compasisous- influences et la méthodologie.. 35



LISTE DES ABREVIATIONS
APS : Activité Physique et Sportive
APSA : Activité Physique Sportive et Artistique
CAPEPS : Concours d’aptitude au professorat dEPS
CPS : Conseil Pédagogique et Scientifique
CREPS : Centre Régional d’Education Physique ettspo
ENSEP : Ecole Normale Supérieure d’Education Plugsiq
EPS : Education Physique et Sportive
INRP : Institut National de la Recherche Pédagaogiqu
STAPS : Sciences et Techniques des Activités Phgsigt Sportives
MEN : Ministere de 'Education Nationale
MJS : Ministére de la Jeunesse et du sport
IUFM : Institut Universitaire de Formation des Mag
PAF : Plan Académigue de Formation

ATR : Appui Tendu renversé



LISTE DES ANNEXES
Annexe 1: Questionnaire diffuse aux enseignants d’'EPS
Annexe 2: le guide d’entretien

Annexe 3: Les résultats du questionnaire



INTRODUCTION

L’apparition de I'Education Physique et Sportivensldes établissements scolaires
remonte a la révolution francaise. Elle devientigdibire dans le secondaire (lycée et
colléges) sous la troisieme République. Entre 2967 fut publiée une série d'instructions
officielles relatives a I'éducation physique daes établissements scolaires : ces instructions
fixerent les programmes scolaires et les horaibigatoires selon les niveaux.

A Madagascar, en 1994 c’est le changement daifiin ministérielle du Ministere de
la Jeunesse et du Sport vers le Ministére de I'Biilmc Nationale qui a suscité de
nombreuses réflexions professionnelles tant sylde professionnel que sur le plan de
l'orientation de I'E.P.S dans notre systeme étiic®orénavant les finalités ainsi que les
objectifs de 'E.P.S ont été déterminés par deteseafficiels congus et sortis par le Ministére
de I'éducation nationale. Avant, les enseignantseomargé au Ministére de la Jeunesse et du
Sport en tant qu'organisme employeur mais lagid@cin® 221/94 par le Ministre de la
Jeunesse et du Sport a affecté le personnel easeiglEPS au MEN. Ainsi que des
modifications réglementaires. Les articles 2 ede3la loi n°75.988 du 29 Octobre 1975
relative au développement de I'Education Physiquepertive prévoient que les activités
physiques et sportives soient aussi inhérentesdadation des éleves malagasy.

- En un mot, les finalités de I'éducation physiquesgbrtive selon les textes officiels
sont : L’acquisition des compétences permettanitiien de ses potentialités et
I'organisation de sa vie physique aux différentssage son exercice ;

- Le développement des capacités organiques, fosadmotricités ;

- L'appropriation active des activités physiques pordves dans le but de favoriser
'acces de chacun a un domaine de la culture desnogtés. Toutes ces activités sont
inscrites dans tous les programmes de formatiosaettionnées comme toutes les autres
disciplines dans tous les examens ou concours, teot@pu des indications médicales. La loi
94-033 du mars 1995 portant l'orientation générhlesystéeme éducatif et de formation a
Madagascar suivie de I'arrété 103-95/MEN du 07 [L@95 fixent les programmes scolaires
des Colléges et des Lycées a Madagascar. Le footpatsente un phénomeéne particulier du
fait de son universalité, il s’inscrit au méme rditque les autres activités physiques et
sportives. Les instruments, les outils utiliséssdi@encadre de I'éducation institutionnalisée au
sein de I'école sont réglementés par les textasi@f. Par ailleurs, on a trouvé dans les
établissements scolaires des problémes socio egsiofhnels, a savoir I'effectif pléthorique

des éléves dans une classe, le manque d’infrastesott de matériels sportifs.



La these de doctorat de Mathilde Musard intitulé®e la pratique
référence acrosport & sa transposition didactigue EPS : définition des
respecter en milieu scolaire nous beaucoup intéressé sur son approc
peut faire avec les gestes acrobatiques en football

D’ou le choix de la recherche intitulée L'étude de la composition sous-.influences des
enseignants d’éducation physique et sportive a pegntissage des gestes diffi football »
rés‘ation de la thése

r une discussion

Pour ce faire, ce travail de mémoire comporte dearkies

mére constitue la premiére partie, le travail dplication’it

didactique sera traité dans la deuxiéme partiafat ebilan et des résultats.



PREMIERE PARTIE : PRESENTATION DE LA THESE MERE




1) PRESENTATION DE LA THESE MERE

La these mere que nous avons choisie est une dirédectorat qui avait été soutenue
par Mathilde MUSARD en 2003 a Ecole Normale Supérieure de Cachanqui s'intitule :
« De la pratique sociale de référence acrosport @ gransposition didactiqgue en EPS :
définition des principes a respecter en milieu scaire »Sous la direction ddean-Frangois
GREHAIGNE Professeur des Universités a I'lUFM de BesancBrance.

L’acrosport est une activité qui se développe msgivement dans le contexte de
'éducation physique et sportive or les enseignarE$®S semblent ignorer I'acrosport dans
tous leurs cycles d’enseignement. D’apres Musarccrtassance des publications sur
l'acrosport dans des organes de recherche en AB8#&montre que I'acrosport est considéré
comme une des activités les plus pratiquées @msnéthblissements scolaires et en plus cette
activité physique sportive et artistique(APSA) edegrée dans le programme d’EPS, et
progressivement dans la formation des futurs enaaig d’EPS pour démontrer que c’est une

activité en plein essor.

Par ailleurs, le développement de I'acrospdiécole peut faire comprendre dans
le contexte de la crise de I'enseignement de langgtique, que de causes concluantes la
suscitant étaient déja identifiées, a savoir :tHiapgtation des conditions d’enseignement(
mangue de matériels, d’espace et de temps), |dadcse creuse entre les pratiques scolaires
et les pratiques de haute performance, la diveggenhtémergence d’optique entre les éleves
et les enseignants car les enseignants consideserdsport comme une gymnastique de
maitrise, éducative, d’enchainement de savoir-faioes que les éléves recherchent I'exploit
immeédiat ou I'esthétique. La gymnastique est dopmsien moins enseignée, ce qui favorise

sans doute I'expansion de I'acrosport dans lddissements scolaires.

Quoi gu’il en soit les objectifs de cette herche ne sont pas de proposer une
rénovation des contenus de I'enseignement en amtospais de connaitre I'activité de
'enseignant a la fois a travers sa démarche canek® du curriculum et des diverses

activités scolaires.

Tout au long de ce travall, il s'agit doncutte part d’élucider les démarches des
enseignants d’'EPS pour concevoir les cycles deosport et « d’autre part de caractériser

les pratiques scolaires »



Musard présente d’abord les définitions bistorique de I'acrosport, la pratique
sociale de référence, les logiques internes etf@mlité de cette discipline :il s'agit d’'une
discipline acrobatique et une activité collective mroduction de formes(codifiées) dans la
perspective de créer une composition basée sureffiets visuels(architecture de forme,

nombres de participants, simultanéité et compléangétdes actions, ect...)

Dans la suite, elle a constaté qu’il ya wabfeme sur la gestion d’'une forte
charge émotionnelle par I'exécution de figures lj@drses et par le fait d’étre vu sur

I'évaluation de la qualité d’'une production a padatun référentiel commun.

Le cadre conceptuel est basé sur les reppnotre ce qui enseigné a I'école d’'une
part et ce qui se fait par la société. Ce concéptegpose autour des deux questions
suivantes : d’'une part quelles sont les caraciguiss des activités scolaires proposées,
d’autre part comment les enseignants d’EPS, lesdteurs et les auteurs concoivent-ils leurs
curricula? A-propos de la construction des activééolaires, Musard discutera les concepts
« de la transposition didactique » (Chevallardd1)%t de « création didactique » (Chervel,
1988) elle s’est orientée beaucoup plus vers Istiprede référence de (Martinand, 1986).
Donc la position de l'auteur tourne autour en&e bkavoirs et la pratique et I'idée de
« composition sous influences » (Martinand, 20Qdpaaait appropriée et prégnante dans le

cas de I'acrosport.

En général, la question de référence en Educatiysiffue et Sportive conduit a
élargir la référence des savoirs aux pratiquesakexciet considérer les pratiques d’une
manieére globale (analyse cirriculaire).Musard a mis exergue les différents processus
expliguant l'origine  des activités scolaires comraeit: la création didactique, la
transposition didactique et la composition soukiarfces. Les quatre parties qui ont constitué

ce travail se présentent comme suit:

Premiere étape: Objet de la these meére, contexte sur le plarctegmique et
diachronique et la problématique et les questioizep en charge par la recherche.

Deuxieme étape La mise en évidence de la méthodologie choisig pd¢pondre a ses

interrogations.

La troisieme étape: exposer les résultats concernant le processssadtivités

scolaires par les différents acteurs et la conoeptes curricula.

Quatrieme étape: présentation d’'une discussion des résultats



1.1Contexte et justification

Mathilde Musard a orienté ses études sur l'acrdasporse focalisant sur la transposition
didactique de 'EPS. Elle a surtout mis en valeudéfinition des principes a respecter en
milieu scolaire. L'objectif de cette thése mére det comprendre ces principes, prendre

connaissance et faire une analyse de type diacjuemt synchronique.

Elle s’était surtout souciée de la place de I'agorsdans I'enseignement secondaire, tant
est que cette discipline correspond exactement kesoins psycho- moteurs des jeunes,
notamment pendant la phase d’adolescence. Seuldrfedldit faire la difference entre ce qui
se fait a I'école et ce qui se pratique dans lajuiatidienne, en particulier sur I'acrosport. Les
parametres en sont présentés par la thése de Mswgdeddiachronie qui permet de « saisir la
succession des transformations et de décrypteeris de l'activité », et la synchronie qui
présente « les formes de pratique comme la citopé les spectacles, les loisirs... »
(Marsenach et Amade-Escot, 2000, P.81). Ces deex d@®nalyse sont indispensables pour

comprendre cette activité et pour en définir lag@osition dans les établissements scolaires.

1.1.1 Historiques et I'origine de I'acrosport

D’aprés la thése de Mathilde Musard, I'acrosportasri que pratique fédérale a vu le
jour dans les années 1980, les premiers champ®udedtrance se situant en 1985. Toutefois,
'acrosport trouve son origine dans l'antiquité @a¥a construction de pyramides humaines.
Dans I'antiquité chinoise et dans Grece, I'anceen Perse ou en Egypte, I'acrobatie était
une forme de loisir appréciée par le peuple » (Wtysz003, p.22).

1.1.2_Axe synchronigue manifestation actuelles de I'acrosport

En général, I'acrosport englobe des éléments deanpgies et du cirque et de la
gymnastique sportive, sur fond musical. Actuelletmmgrsemble que I'acrosport fédéral a trés
peu de rapport avec les pratiques scolaires cdépart, il n’était pas bien considéré. Mais les
enseignants d’EPS qui les pratiquent dans le ctstedropéen s’inspirent du rock n’ roll
acrobatique, du tumbling et du cirque. Plusieuguries acrobatiques individuelles ou
collectives sont adaptées aussi bien au sol qukeswr ou dans les airs. L’acrosport scolaire
fait seulement appel aux partenaires, il se catiaet@ar sa pratique collective ne dépassant

pas quatre pratiquants et les gymnastes sontlégendants.

Mathilde Musard dégage une problématique et destigms de recherche pour mener

a bien I'étude.



1.1.3Axe diachronigue: origines et historique de I'acrosport

D’ apres la these de Musard, I'acrosport en tamt pratique fédéral a vu le jour dans les
anneées 80. Toutefois, il trouve son origine daAstiquité avec la construction de pyramides
humaines: «..en Grece, en Perse ou en Egypte I'acrobatie étais iorme de loisir
appréciée par le peuple(Musard, 2003, p.22).

Dans le Moyen age, la pratique en était un peus$le, et les acrobates se produisaient dans

les chateaux.

Aux temps Modernes (fin XVAI" — Début XVIIF™ siécle) I'organisation des acrobates

refletent sur quatre dimensions :
- les jeux traditionnels
- le domaine militaire ou la gymnastique
-Le cirque
- le sport

Au XIX°M sigcle, les pyramides font partie des réjouissarsceiales comme les fétes de
village et les mariages. Les pyramides sont consgdepar Musard comme ayant une «
fonction festive » et étant « I'expression de laé&son sociale d’un village »(Musard, 2003,
p.23).

Musard présente aussi que les pyramides humaimasneod’origine militaire venant de

« I'échelle romaine » (Musard, 2003, p.24). Ellessent ensuite beaucoup développées dans
toute I'Europe, en particulier dans le pays detl'&sméme aux Etats-Unis, depuis la fin du
XVII *™siecle (Musard, 2003, p.24).

Le XXeme siecle voit une grande évolution du spactobatique. Différentes formes
d’acrobatie sont adoptées dans plusieurs sporarta gde 1900. Musard a recensé pour la
période avant la seconde guerre mondiale I'apparidiu plongeon, du patinage artistique, du
parachutisme et de la voltige aérienne. Aprés qettéode il y a le développement de la
gymnastique, le trampoline, le tumbling, le ski tigqwe (Musard, 2003, p.25). Au départ,
Musard déclare que I'acrobatie dans le milieu Smdlkast considérée comme non hygiénique,

ni militaire, ni patriotique, ni éducative ou edigée. (Musard, 2003, p.26)



1.2 La problématigue et hypothése

L’acrosport est une activité gymnique récettmconnue. Ensuite, on a remarqué qu'il y a
tres peu d’auteurs qui sont spécialistes de I'gmndset les enseignants d’EPS étaient en
difficulté pour transposer cette pratique sociaEamnue. C’est pour cela que les professeurs
d’EPS ont quant a eux enseigné peu de cycle. Ranrai on a constaté aussi qu’il y a un
ecart entre les pratiques scolaires et les praigoeiales. Résoudre les problemes de ces
deux pratiques consiste a assurer la conditiorotiérence des activités scolaires sans perdre
le sens qui s’attache a la référence. Beaucougudstions sont suscitées a propos de cette
Activité Physique Sportive et Artistique

e Comment différencier les pratiques en les adaptant public, sans abandonner la
mission de I'’école qui consiste a construire uneltase commune, fondement du lien
social ?

« Comment différencier les entrées dans l'activiténgyique sans renoncer a faire
vivre a tous, la complexité de I'activité ?

e Comment l'enseignant d’EPS peut-il faire vivre ua éléeves une activité
authentigue,l’acrosport, tout en prenant en compte le contegtdaire ?

En effet, Mathilde Musard a émis I'hypothése sotea « en acrosport, les acteurs
('enseignants d’'EPS, auteurs, formateurs et caecep de programmes) ne transposent les
pratigues sociales, mais ils composent les acsivitgolaires sous diverses influences. Ce
processus original pour élaborer les contenus &igms conduit a I'hétérogénéité des
curricula et a la redéfinition de ce qu'il y a gpegndre» (Musard, 2003, P.64)

- concernant la composition sous influences desauart

Quel role jouent les éleves et I'ensaign dans la composition des activités
scolaires ?

C'est-a-dire qu’en acrosport, les artelfl’'auteur, les enseignants et les
concepteurs de programme) ne transposent pasdeguas sociales, mais ils composent
les activités scolaires sous divers influences. p@essus original pour élaborer les
contenus a enseigner conduit a I'hétérogénéitederula et a la redéfinition de ce qu'il
y a a apprendre. (Musard, 2003, P.64)

- une approche analytique qui cherche a caractériser les activités scdailes’agit
d’étudier les différentes composantes de la pratigies objectifs a atteindre, les intéréts de
l'activité, la logique interne de I'acrosport, leggles d’organisation de cette APSA,

I'’évaluation sommative.



A la suite de cette hypothese, Musard essaiedie aux questions suivantes :
» Concernant la composition sous influence des curnta :
- Quels sont les différents réles joués par lesarsf et les enseignants dans la
composition des activités scolaires ?
- Les acteurs s’inspirent- ils du curriculum forneélou curriculum potentiel ?
- Est-ce que les pratiques sociales sont-ellekeréeht prises pour référence ?
« Concernant les caractéristiques des pratiques scales :
- Les pratiques scolaires sont- elles hétérogenes ?
- Les enseignants cherchent-ils a respecter lglegnterne de I'acrosport ?
- Qu’est ce que les enseignants attendent desséMiviusard, 2003, p.64).

1.3 La méthodologie

Mathilde Musard a adopté la méthodologie suivaot@ pieux comprendre son sujet/
Cette deuxieme partie représentedpscs meéthodologiques de la recherche.
Pour savoir exactement les influences explicitéas les enseignants Musard a adopté la
méthodologie suivante :

- L’analyse de contenu des programmes d’'EPS du eoléglu lycée, des articles,
des revues EPS, des manuels et de libellés dessstiegformation continue sur
l'acrosport.

- Mener des enquétes a l'aide des entretiens ejudestionnaires.

1.3.1 Analyse du corpus :

1) Constituer un corpus formé par trois (3) aspsgigants :
» le curriculum formel représenté par les programie®S, et
» le curriculum potentiel a travers les manueldaes, les articles de la revue
d’EPS sur 'acrosport et les libelles de stage®dmation continue en 2000- 2003.
» le curriculum réel (expérience des cycles ensejgnés
2) La construction de grilles d’analyse des programndes livres, des articles de la
revue EPS et des libellés de stage de FPC : palysam le corpus, nous avons identifié les
trois dimensions d’analyse suivantes :
Elle a pu identifier trois dimensions d’analysddgique :
» les généralités,
» les influences explicitées par les formateurs £algeurs

» les caractéristiques des pratiques scolaires



Chacune étant constituée de trois ou quatre caésgdianalyse. Pour chaque catégorie
Musard précise : - les criteres de classement ;
» Des exemples ;
» Sonrole;
» Des précautions pédagogiques. (Musard, 2003, p.82)
3) Traitement et interprétation des données recuillien lisant les réponses par
catégorie et en le regroupant en fonction de sa@aségories. Le nombre de
documents concernés par catégorie est indiqué.gidu2003, p.82).

1.3.2Les enquétes a 'aide de questionnaires :

Ces travaux ont été menés par le chercheur comite su

Elaborer les questionnaires sur deux thémes :dect@ristiques des pratiques scolaires et le
processus de composition sous- influence ;
Cette technique de recueil de données permet eiganer un grand nombre d’enseignants
et donc d’avoir un large apercu des différentesiquas scolaires. Plusieurs étapes ont été
respectées :

- Faire passer les questionnaires agves/oir défini le mode de passion ;

- Classer les réponses collectées ;

- Saisir les réponses ;

- Traiter les questionnaires.

1.3.3 Les enquétes par des entretiens

Cette étape de la méthodologie consiste a faireepam entretien semi-dirigé a quelques
enseignants d’EPS ayant répondu au questionndirperinet de faire parler I'enquété
librement et en profondeur sur des themes prédihtahir des réponses nuancées aux
guestions que pose I'enquéteur.
Pour les entretiens Musard a suivi la démarcheaste :

> Elaboration d’'un guide d’entretien sur les mémeséntbs que ceux du

guestionnaire ;

> Seélectionner un échantillon ;
> Faire passer I'entretien ;
> Interpréter les données de I'entretien

En résumé, les deux thémes de cette recherchei aprocessus de composition
sous influences et les caractéristiques des pestigaolaires sont étudiés a partir de corpus

provenant de plusieurs sources a l'aide de méthomlaplémentaires.
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Un corpus issu de I'analyse des contenus du prageaciEPS, des livres et
des articles de la revue EPS et des libellés destde formation continue de
2000-2001 sur I'acrosport

Un corpus issu des questionnaires diffusés a umaioe d’enseignants d’EPS
de College et Lycée ;

Un corpus issu des entretiens semi- dirigés aasemnseignants d’'EPS.
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Tableau 1 : Tableau récapitulatif de la composiions influence et les caractéristiques des

pratiques scolaires

RESULTATS

DIMENSIONS D’ANALYSE

METHODOLOGIE Généralité Influences Caractéristigues des pratiques
explicites par les| scolaires
enseignants
1 Quatre Trois catégories Les quatre catégories d’analyse :
Analyse de contenu ducatégories d’analyse : Objectifs essentiels
curriculum formel d’analyse : - Curricula Intéréts de l'activité ;
(programmes d’EPS) et-Statut de - APSA Régles d’organisation
du curriculum potentie| I'Auteur ; - Eléves Evaluation sommative

(livres et articles de |

a-Terminologie ;

revue EPS sur I'acrospartStructure des

scolaire

documents ;
-Nombre des
dessins et de

photos

D

2

Questionnaires : diffusés

aux enseignants d’EPS

curriculum déclaré

D

Questionner un grand nombre d’enseignants d’EF

avoir un large apercu des différentes pratiq
scolaires. Ainsi, la recherche consiste a savoir :
Qu’est-ce qui influencent les enseignants quand
élaborent les cycles d’acrosport ?

Quelles sont les caractéristiques des activitémises

proposées ?

S et

ues

I ils

3

Entretiens semi-dirigés|:

curriculum déclaré

Il permet de faire parler I'enquété librement et
profondeur sur des thémes précis, d’obtenir
réponses nuancées aux questions que

'enquéteur.

des

pose

Source: Theése de Mathilde MUSARD en 2003 P.67

1.4 Les résultats

Les résultats sont présentés en fonction des étaiges décrites dans la partie précédente,

relatives a la méthodologie de la recherche :

12



* 'analyse de contenu du curriculum formel et dariculum potentiel ;

* les questionnaires ;

* les entretiens semi-dirigés.

Les résultats sont exposeés pour chacune des diomsrianalyse suivantes :

* Les généralités :

Le chercheur a ainsi constaté que « (en défimtamt), les concepteurs du curriculum formel
et du curriculum potentiel prennent en compte &aaéristiques des éleves ».

* Les influences explicitées par les acteurs :

Les APSA ne sont pas vraiment considérées commeaue=urs et les formateurs (les)
évoquent précipitamment(...), de facon superficiedbns réflexion approfondie a propos de
celle-ci » Les différents acteurs (auteurs de @mognes, des manuels et des articles et les
formateurs) s’inspirent donc essentiellement detiVdé des éleves (Musard, 2003, p.131).

* Les caractéristiques des pratiques scolaires :

D’aprés la constatation de Musard il y a des zabesbres (insuffisance de précision dans
les regles d’organisation de l'activité, confusiems la terminologie), elle a aussi relevé une
diversification des objectifs, une grande apprémmatde I'acrosport par les éleves et les
enseignants.

- Les évaluations sommatives :

La répartition des points en fonction deseces d’évaluation de la maitrise, de la
performance et de la maitrise des connaissances semsiblement selon les auteurs. Mais
tous les auteurs évaluent les exigences de difficet tiennent compte de la dimension
acrobatique et artistique (évaluation des exigedegdifficulté et des exigences artistiques).

Par ailleurs, ils accordent une grande liberttg éléves pour choisir leurs
propres regles d’organisation de l'activité, exéeppour le nombre d’éleves par groupe.
Les évaluations sommatives définies par les enastgme sont donc pas figées,

1.4.1 L’analyse de contenu programme d’'EPS, des maels, des articles de la

revue et de libellés des stages de formation conti@

Ces résultats sont exposés pour chacune des dimgmanalyse suivantes :

1. Les généralités :La terminologie la plus fréquente est « l'acrospor

Musard I'a employé dans les textes institutionnsdsicernant le cycle
terminal, dans tous les ouvrages et dans plus awi@ des articles et des
libellés de stages. Le chercheur constate queolesepteurs du curriculum
potentiel et du curriculum formel prennent en canlels caractéristiques
des éleves ;(Musard, 2003, p.131).
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2. Les influences explicitées par les acteurs

Musard avait emprunté les propos de Marsenach etdAascot (2000) que, trois sources de
données sont & articuler pour concevoir des situstde pratique en EPS : les besoins des éleves
objectivement évalués, les finalités de l'instigitenfin les connaissances relatives a I’APSA qui
constituent le support de I'apprentissage. Lesignaats peuvent s'inspirer des différents curricula
(potentiel ou réel, formel).

Cette deuxieme dimension d’analyse relative auxémnices se décline alors selon les trois (3)
catégories suivantes :

* Les APSA: Il s'agit de repérer quelles autres activitésygitues sportives et
artistigues (sport scolaire)
 Les éléves Cette catégorie permet de s'interroger sur le d&s éleves. Les acteurs
sont ils influencés particulierement par les élé¥es
* Les curricula : il s’agit d'observer si les acteurs sont influéa par le curriculum
formel(les programmes d’EPS), par le curriculumeptiel (publications, formation initiale ou
continue, projets d'EPS,...) ou encore par le culuituréel (expérience des cycles enseignés). Cette
catégorie permettra donc de caractériser le rote diéérents curricula dans la construction des
activités scolaires. Si des auteurs (d'ouvrageatidles...) sont cités dans la bibliographie, ilatso
considérés comme une influence uniquement si keawvaux sont présentés ou discutés dans le texte
(mais pas s'ils figurent exclusivement en bibliqgr).
D’'une maniere générale, cette deuxiéme dimensianatlyse relative aux influences se décline donc
selon trois catégories : les APSA, les éleves ®fclericula. Elle permettra de mieux connaitre le
processus de composition sous influences.

3. Les caractéristigues des pratiques scolaires

Ce pendant Musard a constaté :

Des zones d’'ombres : I'insuffisance de précisiomsdas regles d’organisation de I'activite, la
confusion dans la terminologie et puis la logigumeerne de l'acrosport sont rarement
explicitées, elle a aussi relevé une diversificatites objectifs, une grande appréciation de
I'acrosport par les éléves et les enseignants.

14



1.4.2 Les guestionnaires

a) Les généralités Dans l'analyse du corpus Musard a constaté uméusimn entre

plusieurs terminologies (« acrosport », « acrogyet x gymnastique acrobatique »,
peu d’enseignants ont acquis une longue expéridierseignement de l'acrosport »
(Musard, 2003, p.132).

b) Les influences explicitées par les acteurs

Les résultats sont présentés en trois phases :

> Les influences curriculaires

La majorité des enseignants « déclare étre inflée par leurs discussions avec d’autre
professeurs, ainsi que par la lecture de livred'aticles sur I'acrosport et ils accordent

aussi une importance a la formation continue. sigd, 2003, p.135).La moitié seulement
se référe aux programmes d’EPS, et un peu moinggaisse aux autres sources d’inspiration
(document sur internet, formation initiale, projet)

»Les APSA Musard a relevé gu’aucun enseignant ne peut idéfirec précision les
regles de la pratique fédérale de l'acrosport. wrRes enseignants, I'acrosport consiste
donc a enchainer plusieurs fois des pyramidesegrectant des exigences d’exécution et
des principes de sécurité(...). Seules deux régled décrites précisément par les
enseignants : le nombre de gymnastes par groufe dirée du maintien des figures »
(Musard, 2003, p.138)., de 2 a 4 gymnaste et dé &scondes par figure. Pour ce qui est de
la référence aux pratiques sociales, les enseignaitént d’abord le cirque et la
gymnastique.

Musard en a conclu que « pour les professeurs SI'ERcrosport scolaire se situe sans

doute au carrefour du cirque, de la gymnastiquewate vingtaine de diverses APSA sont

ensuite citées.(Musard, 2003, p.139).

» Les caractéristiques des pratiques scolaires :

Les quatre catégories d’analyse organisent ladeales documents a propos des caractéristiques
des pratiques scolaires : les objectifs essenéielstteindre, les intéréts de lactivité, les regles
d’organisation de I'activité et I'évaluation sominat

» Les objectifs et les intéréts de I'activité :

Danscette catégorie ce que les auteurs présentent céesmbjectifs essentiels a atteindre au
cours d’'un cycle d’'acrosport, par exemple « le t¥pmement de capacités pour monter - grimper,
s'équilibrer », « organiser un enchainement a elusi». Nous avons choisi le terme d’'« objectifs »,
car c'est le mot le plus frequemment employé par deteurs. Cette catégorie nous permettra

d’identifier quel apprentissage doit étre dévelogpéacrosport. Qu'est-ce que les éleves doivent
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apprendre au moyen de cette APSA ? Sur quel ajgsage les auteurs insistent-ils ? Les objectifs a
atteindre en acrosport sont présentés le plus sbaefacon groupée dans une partie spécifique ou
dans lintroduction. Si un élément concernant Ipprantissages des éléves émerge de facon isolée
dans le texte et qu'il n'est pas présenté en targbjectif essentiel de I'activité, il est considér
comme un intérét de I'activité.

* Les intéréts de l'activité : les auteurs souligndivers intéréts ou avantages relatifs a la
pratique de l'acrosport. lls caractérisent 'adévpar des qualificatifs, des traits positifs (premple :
activité motivante ; acrobatique ; besoin de pemderiel).

L’'acrosport permet de développer plusieurs figalitle 'EPS, en particulier ce qui
concerne le travail de groupe et elle rencontreutices aupres des éléves. En outre, elle fait
partie du groupe des activités gymniques dans tegrgmmes d’EPS et elle peut donc
éventuellement constituer une alternative a la gstigue. Mais les enseignants ne semblent
pas étre préoccupés par les compétences spécifequesctivités gymniques ». (Musard,
2003, p.146).

» Les différentes regles d’organisation de I'activité
Il a été demandé aux enseignants de précisemgs@jles d’organisation de I'activité :

1. Le nombre d’éléves par groupe, par exemple anggr de cing éléves.

2. Le temps, c’'est-a-dire la durée de I'enchaimgnogie les éléves doivent respecter (par

exemple une minute trente).

3. L’espace et plus précisément les dimension&dpdce (praticable, tapis ...) sur lequel les
éléves pratiquent ?

4. La musique, qui peut étre absente, utiliséensiel choix des éléves ou en fonction de leur
niveau de pratique, ou encore imposée.

5. Le matériel : il s'agit ici du matériel autreegles tapis formant le praticable, par exemple le
matériel de cirque, les accessoires...

Les réponses obtenues ont montré une hétérogdiagtante : (...) Cette variété dans les régles
d’organisation doit faire I'objet d’'un questionnembe qu'est ce qui ameéne les enseignants a
déterminer des régles d'organisations de I'actisitdifférentes (Musard, 2003, p.152).

» Les évaluations sommatives :

o Les critéres d’évaluation: Musard s’est demandée « si les enseignants
ont véritablement construit une évaluation surtiai® acrosport >? (Musard, 2003, p.152).l|
ya tellement de disparités dans l'attribution deénis, comme elle I'a montré dans son
tableau XII ci- dessous
Tableau 2 : La répartition des points dans I'évadueade la performance, de la maitrise et des

connaissances »
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Critéres d’évaluation Performance Maitrise Conrzaisss, participation

Nombres de point 0 a 12 points 4 a 20 points| a07 points

Source:( Musard, 2003, p.155)

Les exigences de composition de I'enchainemerfour la majorité des enquétés, il s’agit du n@mb
des figures a réaliser (3 & 6) sans compter le dedipnchainement, mais un petit nombre
d’enseignants choisissent entre 7 et 12 figurgsydamides.

Pour conclure, selon Musard : « La majorité designants souhaite travailler les
deux versants de l'activité (acrobatique et adisti Les enseignants semblent donc étre
attirés d’avantage par I'aspect artistique de iKétet (...). Pourtant, la logique interne de
I'acrosport consiste a prendre des risques et dédBiser. Le projet artistiqgue est au service
de I'acrobatie. (Musard, 2003, p.156).

1.4.3 Les entretiens
Cette étape de la méthodologie consiste a faireepasn entretien semi-dirigé a quelques
enseignants d’EPS ayant répondu au questionnbpetrhet de faire parler I'enquété librement
et en profondeur sur des thémes précis, d’obtasiréponses nuancées aux questions que pose
'enquéteur.
a) Les influences explicitées des enseignants :

= Concernant les éléves liberté de choisir les regles d’organisation de
I'activité sauf pour le nombre d’éleve par groupeurs apports et suggestion ont méme
des impacts positifs sur la logique interne detikéte et sur I'évaluation.

= Sur les enseignants Les émotions, expérience professionnelle, les
envies et I'histoire de vie personnelle y entre jem, mais tout cela a amené les
enseignants a respecter deux exigences : le redpdatsécurité et du travail des éleves
tout en s’adaptant aux contraintes spatiales, melied et temporelles de I'activité.

Selon Musard : « les enseignants puisent donc ilegpiration dans une
diversité de sources, mais ce sont les stagesrdetion continues qui influencent
considérablement I'enseignant par rapport a saemiimn de l'activité. Les autres
éléments concernant le curriculum potentiel (doais)e échanges avec des
enseignants) n’influencent pas tant les enseignaitésfournissent plutdt des outils
pédagogiques (en particulier des exemples de pges@t d’évaluation) ».

b) Les caractéristiques des pratiques scolaires :
*La logique interne de l'activité : D’aprés les questions posées par
Musard de :« ...ce qui est essentiel, fondamenta$ dlantivité, ce qu'il faut respecter pour
gue ce soit de l'acrosport ? ». Les enseignantsulté’s sont quasiment unanimes pour dire
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gue : « la logique interne de I'activité résidenslda construction d’un enchainement, avec
des pyramides liées entre elles par des élémeri@istans. (Musard, 2003, p.176).

» Les compétences essentielles de I'activité :
D’aprés les résultats récoltés par Musard, la péi@st accordée aux compétences géenerales
sur la coopération et la sécurité: « Les professeatorisent les compétences générales au
détriment des compétences spécifiques ». . (Mug8Ras, p.178).

= Les regles d’organisation de I'activité :
L’enseignant accorde donc une liberté maximale ééxes quant a l'utilisation ou non de
musique et de matérieD'aprés Musard « Il s’agit donc de laisser aux éléves une liberté
optimale, permettant la créativité » (Musard, 240379).

= | ’évaluation sommative :
Les enseignants transforment progressivement legonf d’évaluer I'acrosport en fin de
cycle. « Les enseignants ne fonctionnent plus B&ealuation telle qu’elle a été définie dans
le questionnaire ». (Musard, 2003, p.179).

1.5 Discussions
La discussion est organisée en fonction de I'nyps¢ de recherche : « en

acrosport, les acteurs (enseignants d’'EPS, autieunsateurs et concepteurs de programmes)
ne transposent pas les pratiques sociales, maisoifgposent les activités scolaires sous
diverses influences. Ce processus original pouroéda les contenus a enseigner conduit a
I’hétérogénéité des curricula et a la redéfinitience qu’il y a a apprendre ». Ainsi, nous nous
demandons : comment les acteurs construisentsisdtivités scolaires ? Quelles sont les
caractéristiques des pratiques scolaires ?

L'analyse de contenu des curricula formel et piég des entretiens et des
guestionnaires convergent vers un résultat : Lesuasi les formateurs et les enseignants sont
influencés par les éleves, plus particulierement [gars ressources motrices, leurs
motivations et enfin leur hétérogénéité. Dans lesreiens, nous observons que les
enseignants construisent I'activité c’est-a-dires tegles d’organisation et I'évaluation en
fonction des ressources des éléves et de leursatiotis. Les questionnaires et les entretiens
ont fait ressortir que linfluence des éléves amtef car les trois quart des questionnés
s’inspirent des idées originales des éléves. Last@ns révelent que ce sont essentiellement
les éleves qui décident comment pratiquer I'acrdspb qui définissent les contenus de
'enseignement. En didactique de I'E.P.S les chewch mettent un peu en évidence le role

joué par les éléves dans la construction des t&digicolaires.
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On peut alors s’interroger sur la nature des aypsages développés par les éleves
par l'intermédiaire des objectifs a atteindre, ile®réts de l'activité, la logique interne de
I'acrosport, les régles d’organisation de cett&SARet I'évaluation.

Nous avons aussi remarqué que beaucoup auteufisneant I'existence de ces
différentes influences. Certains auteurs mettentéeldence la référence aux pratiques
sociales, d'autres expliquent que peu d’enseigr&afguient sur les programmes et d’autres
encore mettent en exergue linfluence de la foromatcontinue ou montrent que les
enseignants tiennent compte des ressources dess éMais dans le cas de 'acrosport nous
estimons que le rble des éléves mérite d’étre enplus mis en valeur puisque les éléves et
les enseignants sont liés par un contrat, co-aaestit I'activité.

La présentation des résultats permet de confitmealidité du cadre conceptuel.
En étudiant les démarches des enseignants d’EdRrSpnstruire les activités scolaires, nous
avons remarqué qu’il n'y a réellement ni transpositdidactique élargie, ni création

didactique.

Le concept de « composition sous influences » m®pmar Martinand trouve tout a fait sa
place dans le contexte de cette étude. L'autewait’@as catégorisé les diverses influences
Nous avons cherché a donner du sens a ce concég¢rdifiant des influences fortes : les
éléves, les enseignants et le curriculum poterted,influences faibles : les pratiques sociales
et le curriculum formel. En ce qui concerne I'héggnéité des pratiques scolaires, elle
apparait dans le curriculum formel et potentigllas encore le curriculum déclaré. La plupart
des auteurs, des formateurs et des enseignantgd@endacrosport comme une activité
acrobatique et artistique, d’autres enseignent cerane APSA exclusivement artistique ou

plus rarement, comme une activité exclusivemertbatique.

Concernant les limites de cette recherche, nous@s rappeler que nous sommes
intéressés aux influences qui sont explicitéedgmacteurs (les auteurs, les formateurs et les
enseignants). Nous sommes conscients que nousaress#es enquétés que ce qu’ils ont bien
voulu livrer. De plus, les acteurs ne sont sandalpas conscients de tous les éléments qui
influent sur leur activité de construction des\atés scolaires. La question de la référence se
pose en permanence. « Les pratiques de référerment@as figées. Elles n’ont de sens que

dans leur évolution historique » (Martinand, 1994.118).

Les pratiques scolaires sont sans doute aussbrestante mutation, d’autant plus
gu’elles sont co-construites par le professeurstdifférents groupes d’éléves. Les éleves
sont peut-étre plus sensibles que les enseignamtspeatiques nouvelles et a la mode
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(Goirand, 2002a) et ils cherchent a intégrer lguadiques familieres aux pratiques scolaires.
L’enseignant n’est donc pas le seul a faire évoleercontenus. Comme l'affirment Amade-
Escot & Marsenach (1995, p. 147), 'EPS n’est pasediscipline a contenus constants ». Il
est donc important de bien comprendre que cetigeédgt ancrée dans le temps et que les

pratiques scolaires peuvent évoluer.

D’une maniere générale ces résultats obtenusala@boré a la véracité de
cette hypothese en montrant que « les enseignantinsposent pas les pratiques sociales,
mais ils composent les activités scolaires sousente des éleves. D’autre part, les pratiques
scolaires sont hétérogénes et méme éclectiquese pgue les éléves participent a

I'élaboration des contenus d’enseignement ».

Pour terminer, dans la mesure ou ces résultatsocdent avec d’autres
recherches concernant divers APSA, Musard a peeffichcité de ces trois étapes
meéthodologiques dans la recherche des donnéessagessparfois dissimulées. Cette étude

nous a exhortés a faire de la réplication au psases
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DEUXIEME PARTIE : DEMARCHE DE REPLICATION
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« L’ETUDE DE LA COMPOSITION SOUS- INFLUENCES DES ENSEIGNANTS
D’EDUCATION PHYSIQUE ET SPORTIVE A 'APPRENTISSAGE DES GESTES
DIFFICILES EN FOOT BALL »

2.1. INTRODUCTION

L'utilisation des jeux sportifs collectifs a I'é@lremonte au début des textes concernant
I'éducation physique. Des événements qui tienndigr&vironnement nous ont amenés a la
réflexion actuelle que nous menons sur les spafteatifs concernant I'enseignement des
sports collectifs ici autour du football dans lelieu scolaire Malgache. En effet dans les
années 70, compte tenu des cing heures d’éducatiysiqgue hebdomadaires et des
performances sportives du moment, I'éducation mjussétait crédible face au modeéle sportif,
ce qui a permis dans une certaine mesure la comfusitre Education Physique et Sport.
L’affectation de la matiere de I'Education Physicue sein de I'éducation nationale par la
décision 221/94 va entrainer une crise d’ident&d éducation physique marquée par la lutte
d’'une éducation physique attachée aux pratiqueslescet ceux d’une Education Physique
fondée sur la motricité et le plaisir. Il va nouee&emandé de mieux déterminer ce que I'on
enseigne c’est-a-dire : quels contenus d’enseigneet pourquoi ? En posant au travers de

la notion de programme, le probléme de savoirsderc&ion Physique.

En un mot, on est passé du sportif comme modeleéfgence a un modele de
'Education Physique ou la culture scolaire a tosdieplace. Il devient impératif d’avoir un
choix d’'une articulation trés forte pratique- thiéos’inscrivant dans une perspective de
production de connaissances intermédiaires repasantine empirisme objectif pour ensuite

tenter d’adopter une attitude expérimentale vissades problemes pédagogiques.

La question de savoirs et le contenu d’enseignementapprentissage du football en
Education Physique donne lieu a un échange tn@ofmmdi entre enseignants d’Education
Physique et Sportive. Aussi envisageons-nous l@gogitions et apports d’autres disciplines
comme l'acrosport ou I'acrogym comme une contrimutau développement des pouvoirs

moteurs des éleves pour le plus grand bien destaptine football.

De ce point de vue, I'école n’est pas un élémentreeElle contextualise les savoirs
dans un cadre institutionnel précis en rapport aesc horaires, des examens et des objectifs
définis par des instructions officielles. Ainsil'@cole dans le cadre de I'enseignement des
sports collectifs on peut faire le choix : de dégier les themes offensifs, marquer un but de

plus que l'adversaire et récupérer la balle plgtée tenter de défendre sa cible a tout prix et
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surtout de réaliser des gestes difficiles et adrgbas. Dans ce cas, c’est s’appuyer sur des
objectifs de solidarité, d’entraide et de progrés $pnt au coeur des valeurs de la culture
scolaire mais aussi de s’appuyer sur I'apport derisport ou de I'acrogym pour réussir des
gestes acrobatiques et des numéros spectaculanssiel but de I'émouvoir et plaire aux

spectateurs. Ainsi I'imagination et la créativitpregnent les apprentissages du football

scolaire.

Le curriculum présenté respecte toujours commiatpde départ du processus
didactique les programmes scolaires en vigueur.e Fac cette nouvelle vision de
I'apprentissage du football, un probléme de basstrpas écarté dans le contexte malgache. Il
s’agit d’élucider d’'une part les démarches designaats pour concevoir le cycle du football
et d'associer les divers activités gymnique scelatar I'enseignement des pratiques
gymnigue scolaire quoi que intégré dans les progra d'EPS peut se comprendre dans le
contexte de « crise de I'enseignement de la gyntnesta Madagascar comme l'inexistence
d'un Fédération Malgache de la Gymnastique ou tldssc de gymnastique. Pourtant nous
avons recensé quelques groupements sportifs ceustantette discipline : I’Académie
Nationale de Sport (ANS), 'Ecole Normale SupériBépartement Education Physique et
Sportive (ENS/EPS), Acro-Gym- Gasy (AG2) qui soahgtitués de quelques étudiants de
ENS- EPS et quelque jeunes amateurs, « TheaNBgsy » qui regroupe quelques jeunes
des quartiers de la ville. Il arrive que penda® Yacances ces jeunes amateurs organisent
entre eux une compétition « Mifampitsako » quiles sorte de démonstration et d’échange
entre ces gymnastes sur leur savoir en acrobatieddde, flic-flac, salto avant, salto
arriére, ...) une occasion de tester sa force, salesae, son cran...).lls ont méme leur
langage a propos de la gymnastique comme le «difgangana » saut un tour et demi,
vertical, « vavamila » Appuis Tendu renversé(AT&drtains de ces acrobates aussi font des
démonstrations des enchainements gymniques ponegag peu de d’argent, et ce qui est
étonnant c’est qu’ils n'ont pas besoins de tap@igable ni d’autres matériels de sécurité
mais ils exécutent leurs exhibitions sur les gondrd’ Antananarivo et cela nous rappelle le
temps des Saltimbanques. Or, dans la réalisatisngdstes acrobatiques par les éleves, on
note une comptabilité entre maitrise différentiedle corps, dans l'espace et technique
complexe en football dans un laps de temps- réduit.

Donc, ce qui nous parait important dans notre iraearéplication c’est de savoir les

influences explicitées par les enseignants pounrapagner, aider les éléves a perfectionner
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et consolider les gestes trouvés par eux méme auersyr du curriculum potentiel des

formateurs et par quelles compositions.
2.2. PROBLEMATIQUE ET HYPOTHESE :

Pour Musard il s’agit de : « comprendre commentdiéf@rents acteurs (concepteurs de
programmes, auteurs, formateurs et enseignantsirament les activités scolaires, et pour
nous comment les enseignants d’EPS malgaches gmicgédine composition sous- influence
dans I'enseignement et apprentissage des gesteslafifet acrobatique en football. Notre
travail consiste alors a relever les éléments ®fdeteurs a prendre en compte a travers les
ecrits, les documents et films concernant la puatidu football a savoir :

> Présenter les données relatives a la pratiquexdegport ;

» La pratique gymnique dans le club et en milieuacel;

» Les questions a propos du football plus particati@nt concernant les derniers

points :

* Les questions a poser sont :
= A quel probleme fondamental I'éleve doit- il étrenfronté en sport
collectif en général et en football en particudPour quel enjeu de formation ?
= Qu’'est ce que I'éleve doit apprendre ? doit-il ppi@prier des principes
et des regles d’action en relation avec les posvmioteurs spécifiques a chaque activité en
vue de constituer des savoirs. Cette notion desqis moteurs recouvre deux grandes
catégories de probléemes qui ont trait a I'actiyitérceptive d’'une part, et au pouvoir
décisionnel d’autre part. Ces problémes sont eparagres étroit avec les habilités motrices
gue le sujet posséde ou doit construire pour appdors de I'exécution, une réponse juste
au probléme posé. Donc :
- Au plan perceptif : pouvoir et aysadr la situation ;
- Au plan décisionnel : concevoir et choisie solution
- Au plan moteur : dans cette situation gagition ou le temps
d’exécution est réduit, lancer la balle dans laation et a la distance souhaitées.

= Comment doit- il apprendre ?

Le processus didactique proposé s'appuie sur daeatisns de résolution de problemes
intégrant notamment la recherche par les élévawideipes et de régles d’action en relation
avec des pouvoirs moteurs généralisables.

= Comment I'enseignant va-t- il déterminer ce que é&sves doivent apprendre et

comment évaluer les acquis ?
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Il convient a ce niveau de baliser le cheminemesté&eves par des situations de référence.
Avec les éléements prise en compte pour leurs aactsins.
= Quelles procédures d’apprentissage pour la migewne ?
L’enseignant doit mettre en place une situatiorré@férence qui permet de déterminer les
objectifs, puis proposer une ou des situationgdelution de problemes.
Pour les éléves il s’agit de s’imprégner de pnotdést a partir des réponses planifient leurs
actions.
Tout ce questionnements nous amene a formuler rmowblématique :« Quelle

composition sous —influence I'enseignant doit- ilpérer dans son processus didactique

pour réaliser I'apprentissage des gestes difficilsacrobatique en football ? »

Notre hypothese apprendre des gestes difficiles et acrobatigurefootball scolaire
oblige les enseignants a s’inspirer des prograntissivité en matiere d’acrosport et de la
gymnastique a travers la pratique sociale malgatbee part. D’autre part, les savoirs
curriculaires des enseignants, les apports pertordes éléves, ainsi que les matériels

déterminent la nécessité ou pas de I'entreprisentec- pédagogique des acteurs en jeu.

Pour vérifier notre hypothése, nous avons chogsifectuer notre expérimentation au
sein du Lycée privée Sacré Cceur d’Ambatolampy,ékyd 'Ambatolampy et Lycée
d’Ambohidratrimo.

Dans la réalisation des gestes acrobatiques palégss, on note une compatibilité
entre maitrise différentielle du corps, dans I'egpet technique complexe en football dans un
laps de temps- réduit.

Donc, ce qui nous parait important dans notre iraearéplication c’est de savoir les
influences explicitées par les enseignants pouorapagner, aider les éleves a perfectionner
et consolider les gestes trouvés par eux méme auersyr du curriculum potentiel des
formateurs et par leurs compositions.

Contexte et justification

La mise en place d’une nouvelle discipline comraerbsport dans 'EPS malgache est
pratiguement plausible pour les raisons suivantes :

- faire de l'acrosport ne demande pas une grandeipatton humaine, deux ou quatre
éléves suffisent, ce qui n'empéche pas la participal’une classe entiére

- faire de l'acrosport ne demande qu’une espaceeiestte 10m sur 10m

- faire de l'acrosport ne demande pas de matérieifsguge : musique par exemple.
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- faire de l'acrosport, c’est 'Education PhysiqueletSport dans sa globalité et avec
I'apport du c6té artistique.

Les contraintes économiques que vit le pays detneht ne laissent pas la discipline se
développer dans la mesure ou l'acrosport s’apeminme étant des activités sportives
accessoires.
2.3 CADRE CONCEPTUEL
Notre étude est centré su L'étude de la composition sous- influences desnseignants
d’éducation physique et sportive dans I'apprentissge des gestes difficiles en football »

Le cadre conceptuel se fonde essentiellement gecherche entre la pratique du football a
I'école et celle des gestes acrobatiques en fdotbalréflexion s’articule autour de deux
débats. D’une part, la réflexion sur les savoirsgort collectif. D’autre part, les problemes
de I'enseignement de football.

Définition de I'acrosport

L’'acrosport (ou gymnastique acrobatique ou encam®gym), est une activité gymnique
artistique, mélangeant danse, gymnastique au scirgie. Elle consiste en la pratique de
figures acrobatiques et d’enchainements chorégashir un theme musical.

Activité collective de production de formes en greudans la perspective de créer une
composition basée sur les effets visuels ; ardhitec de la forme, simultanéité,
complémentarité afin d’étre vu et apprécié et dmpire un étonnement. Tony Froissart «
Enseigner I’Acrosport en milieu scolaire, au clct#01997

Le petit Larousse (1985) nous apprend que l'acebatiche a la virtuosité, au factice, au
périlleux et que l'acrobate est un artiste qui et@des exercices d'adresse, d’'agilité ou de
force dans un cirque, un music - hall, un théaires foire; il se signale a l'attention d’'un
public par des procédés compliqués et dangereux.

Le petit Robert (juin 1986) : acrobatie, (1853at®obate) art de I'acrobate; exercice, tour
d’acrobate (saut périlleux, voltige etc.). Faires @erobaties aériennes, manceuvre d’adresse
exécutée en avion (looping, retournement, renvegagrtonneau, vrille).

» Activité gymnique et d'expression basée sur lastroction a plusieurs de relations
corporelles équilibrées et esthétiques impliquafiérénts réles pour les éleves : porteur,

voltigeur et joker. Odile et Thierry Roig-Pons.
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Pourquoi choisir 'acrosport en milieu scolaire?

Sur le plan institutionnel : c’est une activité riche au regard des compétenie
socle

Pédagogique Ludique, collectif qui permet a tous les éled&dre acteurs dans une
production collective. Permet de trouver une pladaptée dans au moins 2 des roles
proposeés.

Faisabilité : facile & mettre en place en scolaire : matériel

Les difféerents gestes difficiles en football

Le jeu de volée et le jeu de téte ont en commuits quécessitent une bonne lecture de
la trajectoire, un équilibre et un placement tréécis. Ces gestes demandent beaucoup de
répétition, mais également des qualités de codidimade souplesse et de détente. Un bon
jeu de téte est utilisé dans les situations offessou défensives et est indispensable a toutes
les equipes qui veulent s'imposer. Chez le jeuneun il demande un travail particulier pour
dépasser les craintes et s'imposer dans les his. gestes de volée nécessitent beaucoup
d'adresse et de coordination car ils sont effecarésine touche de balle. lls peuvent étre
réalisés pour dégager son camp, dévier sur unnaamteou chercher a marquer.

Les difféerents gestes de volée et de jeu de t@eépl Bien frapper la balle pour donner le
coup de téte afin d'orienter vers un partenairaqartie du but visé.
Téte plongeante La téte plongeante est un geste précédé d’unalsimp horizontale pour
aller au devant du ballon. Il s'agit de précéderadwersaire ou de couper la trajectoire du
ballon.
La reprise de volée Lire la trajectoire, placer son pied d'appui,i&gre du corps, amplitude
et relachement de la frappe, lacher la frappe laecible.
La reprise de volée acrobatique Trouver I'équilibre dans les airs.
Le ciseau retourné :
Les points clés pour réussir le jeu de téte :

- Attaquer son ballon (aller & sa rencontre.

- Impulsion et armé de la téte dans le timingad&djectoire).

- Frapper le ballon avec le front. Les yeux surdédon

- Les Points Clés pour réussir le jeu de volée

- Position du pied d'appui orienté vers la ciblesiBon de frappe équilibrée

(méme dans le déséquilibre.
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Le football a I'école....pourquoi ?

L’école et le sport ne doivent pas s'opposer. Legtigues sportives occupent une
place de plus en plus importante dans notre soclé&éfootball y occupe une place
privilégiée, suscitant intérét et enthousiasmelds grand nombre. L’école, dans les missions
qui lui sont assignées, notamment « apprendre@ éhia comprendre » ne peut passer a coté
des pratiques sociales les plus pratiquées etlissmpotivantes. C’est pourquoi le football,
utilisé comme A.P.S (activité physique et sportige)pport, permettra de développer et
d’acquérir des conduites et habiletés motricesigaees, de développer des connaissances et
savoirs nécessaires a la gestion de sa vie physigugouvrir culturellement a un phénomene

social reconnu.
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2.3. METHODOLOGIE DE LA RECHERCHE

Cette deuxieme partie présente les aspects méthodologiques de la recherche. Il s’agit
d’expliciter une suite d’étapes, qui ont pour but d’identifier les conceptions que véhiculent les
enseignants d’EPS a propos de I'enseignement du football. La méthodologie de la recherche
est décrite selon les trois étapes suivantes :

- Premiere étape Analyse de contenu du curriculum formel (programme d’EPS) et du
curriculum potentiel (revue d’Education Physique et Sport N° 17 sur Didactique des sports
collectifs a I'école) et guide pratique

- Deuxieme étape La diffusion des questionnaires a tous les enseignants d’EPS donc
un enseignant d’EPS du Lycée d’Ambatolampy, un enseignant professeur du Lycée
d’Ambohidratrimo et professeur d’'EPS

- Enfin, les entretiens semi- dirigésux trois (3) enseignants d’EPS pour qu’on puisse
cueillir aisément leurs idées ou leurs souhaits parfois dissimulés durant le remplissage des

guestionnaires.

L'analyse de contenu des programmes d'EPS, de manuel d’Education Physique et du
Sport et Revue EPS

La méthodologie est de connaitre les processus utilisés afin de découvrir la réalité et
pour produire de nouvelles connaissances, les principes d’élaboration de programme
découlant des finalités et objectifs de 'EPS consistant a développer les connaissances et les
deux composantes de I'enseignement. La finalité de 'EPS est de former par la pratique des
activités physiques, sportives et artistiques, un citoyen cultivé, lucide, autonome. Ce citoyen
est responsable de la conduite de sa vie corporelle pendant I'évolution des pratiques

culturelles.

La constitution du corpus

D’une part, le curriculum formel est représenté par les programmes d’EPS. D’autre part, les

différents éléments du curriculum potentiel sont analysés :

- Contenu — programme d’enseignement de I'éducation physique et sportive dans
I'établissement d’enseignement des niveaux I, Il et III.

- Les manuels de I'éducation physique et sportive (MPJS, BMZ, DEPSS), Aout 1985

- Les articles de la revue EPS N°17 sur Didactique des sports collectifs a I'école.

- Guide pratique de I'éducation Physique et Sportive.
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Analyse de contenu sur le curriculum formel

L’enseignement de 'EPS garantit une pratique g@is€e des activités physiques et
sportives dans les établissements scolaires damysteme éducatif malgache et surtout
contribuer a I'épanouissement physique, intelldcéienoral de I'enfant, I'adolescent et du
jeune. Certes, il existe des lois sur I'éducatibladormation a Madagascar telles que les lois
n° 2004-004 du 26 juillet 2004 modifiée par la 5 2008-011 du 17 juillet 2008 portant
I'orientation générale du Systéme d’Education, d&gnement et de Formation a
Madagascar. Mais dans l'intérét de notre travalyshpensons que I'arrété ministériel 3176-
84 du 23/07/1984 fixant le contenu programme deskggnement de I'EPS dans les
établissements d’enseignement des Niveaux |, lll @& Madagascar apportent plus de clarté,
de lisibilité sur la notion de cohérence logiqus dbjectifs de I'enseignement de 'EPS de la
T11 jusqu’en T12.

Le cadre d’étude que nous avons choisi est le aNiviél, 5éme degré ou les objectifs
pédagogique ou éducatif est surtout d’approfonds connaissances sur la discipline choisie
et la maitrise des techniques choisies repose rsipratique assidue pour la maitrise de la

technique sportive.

Analyse de contenu du curriculum potentiel :

Pour conduire notre travail, nous avons repriddmarche utilisée dans la thése meére. Nous
avons fait référence antérieures et appliqué lahoaét comparative. Il est présenté ici par la revue
N°17 de I'Education Physique et Sport qui s'inttulDidactique des sports collectifs a I'école par
Groupe sports collectifs de I’Académie de Dijonpoernant les conceptions des enseignants, le guide
pratique de I'Education physique et Sportif, le teomu Programme de I'Education Physique et du

Sport & Madagascar et enfin le manuel d’Educa&ioysique et Sportive.

Objectifs généraux de I'enseignement de I'éducatiomhysique et sportive dans les

établissements d’enseignement des Niveaux |, || Bt & Madagascar

L’enseignement de 'EPS, a Madagascar, correspdadtoncrétisation et a la mise en
ceuvre de la doctrine et des principes fondamentquixguident la pratique des activités
physiques et sportives, et se conforme a l'orgéinisagénérale de celle- ci, telles que les
précisent les titres | et Il de la Charte Nationdle Sport et de I'Education Physique a

Madagascar.
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C’est ainsi que I'enseignement de I'E.P.S corradpégalement a une des modalités
de mise en ceuvre du systéme de gestion du sectsisport scolaire et universitaire.
Le contenu — programme d’enseignement de I'E.PeBdra acte des préoccupations
ci- apres :
- La garantie d’'une pratique généralisée des adiiptéysiques et sportives dans les
établissements,
- Garantie d’'un contenu éducatif et formateur dencéses activités,
- L’ouverture de la discipline Education Physiquespbrtive aux autres domaines
d’activité de la société,
- L’ouverture de l'organe de gestion de 'E.P.S amn sk I'Etablissement aux autres
instances de gestion du Sport et d’Education plgsiq
- L’instauration d’'une culture sportive réelle chemg les éléves des établissements
d’enseignement,
- L’adoption par les institutions pédagogiques et iaitratives de 'E.P.S comme
discipline d’enseignement & part entiere et comatigigé socio- éducative.

La préoccupation essentielle de I'Education Physigti Sportive en milieu scolaire est

d’ordre éducatif ; ainsi les objectifs pédagogiqgéséraux consisteront en :

- La maitrise de soi dans un systeme dont l'indivedmnait ou non les codes et le
mécanisme
- L’adaptation des comportements et attitudes selonsysteme établi de valeur
(respects des reglements, aptitudes a décoder...),
- La recherche continuelle de la maitrise du mécamidiun systeme, ainsi que les
éléments constitutifs de celui — ci de maniére a :
e Garantir I'évolution heureuse de I'individu ou drogpe dans des différentes
situations,
* Pouvoir agir dans les meilleures conditions
» Etre en mesure de choisir, adopter et d’appligeenieilleures solutions.
- L'aptitude a la mobilisation de ses paires, eagianisation d’activité intéressent des
collectivités plus ou moins importantes.
- Le sens de la responsabilité individuelle ou erugeo
- Sauvegarde de l'intégrité de I'individu en vue @& @mélioration continuelle et de

son épanouissement.
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Tableau 3.Les ouvrages et les articles de revue EPS

Année Auteur(s) Titre Edition

1985 MPJS, DEPSS, BMZ, Manuel de I'Education Physique| Deutchs Gesellschaft fiir Techniche
Gzt et Sportive Zusammenarbeit (GTZ) GmbH PF

5180, D6236 Eschborn /Ts.1

2001 Groupe sports Didactique des sports collectifs &a| Revue EPS
collectifs de I'école
I'académie de Dijon

1998 URRP, CRESED Programmes scolaires : classes | DL. N°11/98 Tir : 8.000 ex

Terminales A, C, D

Les conceptions des enseignants :

Pour concevoir des situations de pratique en E.RS&finalités de linstitution, les besoins

des éléves objectivement évalués et les connaissaatatives a 'APS qui constituent le support de

I'apprentissage. Il est nécessaire d’élargir cais sources d'influences :

Les enseignants ne s’appuient pas uniguemengesdinialités de l'institution, et donc sur une feart

du curriculum formel, mais ils peuvent s’inspiresddifférents curricula (formel, potentiel ou réel)

c’est-a-dire les enseignants d'E.P.S ont ainsi ndomiie les conceptions ont une influence a ladiois

le choix des contenus enseignés mais aussi syrdegdures de régulation des apprentissages des
éléves méme si des décalages peuvent existerlemttenceptions énoncées par les enseignants et ce
gu’ils mettent en ceuvre au cours d'E.P.S. Les qutiwes des enseignants dépendent du type de

contenus a enseigner, la fagcon dont I'éléve appeetes situations d’apprentissage qu'il propose.

Corpus

Cette étape consiste a former le curriculum desé@gnement de I'acrosport en milieu scolaire. Ce
corpus peu contenir un curriculum formel d’'une paitt un curriculum potentiel d’autre part. Le
curriculum se définit comme étant un ensemble @ast planifiées pour susciter linstruction
comportant les objectifs, les contenus, les méthotes matériels, les dispositions relatives a la

formation des enseignants.

Le curriculum formel est donc constitué par le eontdu programme scolaire en matiére d’éducation
physique et sportive malgache. L'objectif est dgogasi I'acrosport est inclus dans le systéme
éducatif. Dans le cas contraire, il est importast shvoir comment les pratigues des activités

acrobatiques se sont apercues dans le milieu szolai
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Le curriculum potentiel, il s'agit d’effectuer descherches sur I'acrosport dans des manuels selair
ou des revues périodiques d’EPS. En absence depgerts, le curriculum potentiel peut étre comblé

par I'analyse de la pratique des activités acrgbas dans le milieu social.

Les guestionnaires et les entretiens semi- dirigés

Le questionnaire est une technique de recueilodedkbs permettant de questionner un grand
nombre d’enseignants et d’avoir un large apercu diférentes pratiques scolaires tandis que les
entretiens sont des conversations ou des discssaw®T quelqu’un qui permettront de faire parler
'enquété librement et en profondeur sur des théonésis afin d’obtenir encore plus de précisions

d’information.

Le dépouillement de ces questionnaires et les ceatiens avec les trois enseignants
d’E.P.S par les entretiens montrent que, leursngggrayonnent autours des trois raisons persgasive
tels que les programmes scolaires, les sportsigeplat les examens officiels. A propos de notre
suggestion sur les pratiques scolaires les engaigymavendiquent quelques éléments susceptibles
d’améliorer leurs cours comme la réduction de defif des éléves par classe, 'augmentation des

matériels sportifs utilisées et la réhabilitati@s dnstallations sportives.
Terrain

Pour des raisons pratiques, nous avons choisied®fér notre expérimentation au sein du
Lycée privée Sacret Coeur d’Ambatolampy, Lycée mibatolampy et Lycée d’Ambohidratrimo.

Dans la réalisation des gestes acrobatiques paglée®es, on note une comptabilité entre
maitrise différentielle du corps, dans I'espacdaeetnique complexe en football dans un laps de
temps- réduit.

Donc, ce qui nous parait important dans notre irade réplication c'est de savoir les
influences explicitées par les enseignants pouprapagner, aider les éleves a perfectionner et
consolider les gestes trouvés par eux méme aursravecurriculum potentiel des formateurs et par

leurs compositions.
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2.4 _RESULTATS et DISCUSSION

Les résultats sont présentés en fonction desétajges suivantes d’apres la méthodologie de

la recherche :

- Analyse de contenu du curriculum formel et curucalpotentiel ;
- Les questionnaires ;

- Les entretiens semi - dirigés.
Les résultats sont exposés pour chacune des dionersanalyse suivantes :

» Une approche globale qui s’'intéresse a la compos#bus influences des curricula.

* Une approche analytique qui cherche a caractétigetivité football en milieu

scolaire.

D’une part, en ce qui concerne I'analyse de la asitipn sous influences des curricula,
l'influence de la pratique fédérale est explicites concepteurs des curricula sont influencés gassi
les ressources motricités des éléves et leurs svations. Alors linfluence des éleves est
conséquente, puisque les ouvrages, l'article eptegrammes du collége et du lycée prennent en
compte les caractéristiques des éléves (la mativatiessources motrices et I'hétérogénéité). De
méme, a propos des réponses recueillies par letigueaires que les enseignants s’inspirent des
activités dans la pratique fédérale, la représentatles éléves et les programmes d’EPS. Les
entretiens montrent que les professeurs ont awesss lidées en fonction de leur expérience

professionnelle, de leurs envies et de leur hestoir

D’autre part, I'approche analytique : il s’agit tlidier les différentes composantes de la
pratique du football en tant que discipline scelaltes objectifs & atteindre, les intéréts de iViét
les regles d'organisation, la maitrise techniqaepérformance et les progrés de participation des

éleves.

La mise en ceuvre des deux plans méthodologiqueBolajiet de notre travail de telle sorte

gue nous avons pu émettre la pertinence de nopatingse.
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Tableau 4 : Le tableau récapitulatif de la compmsisous- influences et la méthodologie

Methodologies

Influences explicitées par les

enseignants

Caractéristiques des pratiques scolaires

7]

re

ANALYSE DE APSA Réaliser les objectifs | Objectifs et Exercice des maitrises
CONTENU DES invoqués dans le intéréts techniques
CURRICULA - visionnement des
F | ' séquences Situation de maitrise des jeux
ormg (programme d’'entrainementa la T.
scolaires EPS)
Eléves Idées et proposition desRégle Enseignement commun
Potentiel (ouvrage, éléves d’organisation
libellé...) Apprentissage d’autre s activite
tel que I'enseignement des
gestes difficiles.
Curricula | Manuel et guide pratique Evaluation Répondre aux textes officiels
sommative
Programme scolaire Les éléves ont déja des pré- requi
Expérience Une activité motivante et ludique
professionnelle pour les éleves
QUESTIONNAIRES | APSA Enseignement collectifs ¢tObjectifs et intéréts | Elles se varient suivant les objectif
commun des gestes escomptés et les exercices a mett
difficiles en ceuvre.
Eleves Niveau d’habilité sensori- Régle Elle varie selon les situations
motrice d’organisation d’apprentissage
Motivation des éléves Exercice des maitrises techniques
Représentation des éléves Situation de maitrise des jeux
Curricula | Programme scolaire Evaluation Maitrise technique
sommative
Ouvrage, manuel Réalisation des gestes difficiles
Expérience Niveau d’habilité
professionnelle
ENTRETIENS Eléves Ressources des éléves | Logique interne Habilité perceptive et décisionne
SEM_I- DIRIGI,ES ) Motivation des éléves Habilité sensori- motrice
(curriculum déclaré)
Curricula | Programme scolaire Regle Elle dépende des situations et deg

Ouvrage, manuel

Expérience
professionnelle

d’organisation

Evaluation
sommative

exercices mise en place
40% : maitrise de jeu

40% : performance sportive et
motrice

20% : degré d’apprentissage
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DISCUSSION

Les enseignants transposent les pratiques fédgwiles ils concoivent des cours d’EPS
enrichissant pour les éleves et donnant les élémendamentaux qui permettent de trouver des
savoirs commun a I'école et en dehors d'elle.

Notre recherche n’est pas de proposer une rénovalio contenu de I'enseignement du
football mais tout d’abord de connaitre et de cangre 'activité de I'enseignant a la fois a travea
démarche de conception du curriculum (processus)dext diverses activités scolaires dans

I'enseignement des sports collectifs (produits).

Notre travail consistera a répondre aux deux questielatives aux problemes pédagogiques

suivantes :

= A quel probleme fondamental I'éléve doit- il éb@nfronté en sport collectif
en général et en football en particulier ? Pout gogeu de formation ?

= Qu’'est ce que I'éleve doit apprendre I'éleve ?-dbis’approprier des
principes et des regles d'action en relation agegbuvoirs moteurs spécifiques a chaque actimité e

vue de constituer des savoirs ?

De notre part, nous sommes convaincus que I'awté devenir du sport malgache puiseront
leur source dans les séances d’'EPS en classeooaoyvoir le premier reste vain sans la valorigatio
du second.

Cette recherche s'inscrit dans un paradigme « hegotégue » selon un processus de
sémiotisation car la réflexion se préoccupe aois de la « forme » des propositions c’est-a-tie |
taches didactiques des contenus hypothétiquespEisgela question « sens des apprentissages » pour

les éleves.

Nous allons d'ailleurs étudier le rble joué par deseignants et les éléves dans les processus
de composition sous influences des activités sedafjui S'apparentent a nos yeux comme une
centration pédagogique que nous allons matérialisars I'enseignement du football par trois

enseignants d’'EPS différents selon leur proposdgean) et I'enquéte par questionnaire.

De ce fait, nos analyses cirriculaire convergemntsva méme conclusion, les enseignants
s’inspirent des pratiques fédérales pendant qodlscoivent leurs cours d’EPS sans abandonner la

mission de I'école qui consiste a construire usérirction commune.
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La composition sous influences des activités scaks

L’analyse du contenu des curricula formels et pidepet des questionnaires relévent que les
acteurs s'inspirent de diverses APSA sans se rédéteutes les composantes des pratiques sociales.
Ainsi, pour étudier les entretiens semi-directiisus avons fait le choix de ne pas considérer les
APSA comme une influence. Nous sommes restés satreqeources d'influences, relatives aux

curricula et aux acteurs :

- les influences curriculaires
- les éleves

- les enseignants

- APSA

- Evaluation

Les différents acteurs (les enseignants, les autdes livres, les articles de la revue E.P.S et

des programmes) ne réalisent pas tous exactemer@ntee composition sous influences.

Les influences curriculaires

Les savoirs curriculaires, disciplinaire et psyabaggogique vont lui permettre d’aider I'éleve
a réussir 'apprentissage des gestes difficile®etball. D’'autant plus, que les ouvrages et
transmissions télé- visuelles de ces gestes taabmigpnt I'influencer dans son processus

d’enseignement et d’apprentissage.

Les résultats varient selon les acteurs. Les emaeig semblent étre trés fortement influencés
par le curriculum potentiel, puisque 100% des meders déclarent s’appuyer sur le curriculum
potentiel. Tout d’ abord, trois éléments du cuitou potentiel apparaissent déterminants pour les
enseignants d’E.P.S : les livres ou les articlkes,échanges entre enseignants d’E.P.S et la formati
continue. Les professeurs d’E.P.S s’appuient laeggraur le curriculum potentiel, en particulier les
publications, les échanges entre collégues ettégges de formations continues, les auteurs et les

formateurs présentent leurs propres démarcheseigresnent de I'acrosport et le football.

L'analyse du curriculum potentiel et des questidgrazamontre que le curriculum prescrit ne
peut pas étre considéré comme une influence fBites de la moitié des enseignants cherchent a
respecter les programmes d’E.P.S. Les auteursweages, des articles et les formateurs envisagent
une réflexion sur le curriculum formel. Concernd®$ enseignants, les programmes constituent
pourtant des directives nationales, mais ils sdiosifés sur les contenus a enseigner. Les textes
institutionnels mettent d’avantage I'accent surdegectifs de la discipline, I'organisation des legc

des activités. Les programmes du lycée qui sonarosg@s par rapport aux groupes d’activités,
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s'intéressent aux différentes APSA et donc l'acoosplls précisent davantage les connaissances

spécifiques que les éléves doivent acquérir daagushactivite.

D’autres influences que les curricula potentiefeetmel interviennent dans le processus de

construction des activités scolaires. Nous nouséssons maintenant au réle joué par les éleves.
L'éleve :

L'analyse du contenu des curricula formel et pasgdntes questionnaires et les entretiens
convergent vers un méme résultat : les auteurgoiemteurs et les enseignants sont influencégepar
éleves, plus particulierement par leurs ressounceices, leurs motivations et leur hétérogénéité.
Plus particulierement, dans les entretiens nousrebss que les enseignants construisent I'activité
(régle d'organisation, évaluation) en fonction dessources des éléves et de leurs motivations.
L'analyse des questionnaires et des entretiens- siractifs permet de dépasser ces résultats et de
montrer combien l'influence des éleves est forte.

Tout d’'abord les trois enseignants questionnéss@iiant des idées originales des éléves

lesquelles concernent les régles d'organisatidiadgvité et les contenus d’enseignement.

D’autre part, les entretiens relevent que ce sasermiellement les éleves qui décident
comment pratiquer I'acrosport et le football et géfinissent donc le contenu d’enseignement. Les
enseignants connaissent trés vaguement l'activitésport et ils font alors preuve d'une grande
flexibilité face aux sollicitations des éléves etardent aux éleves un degré maximal de liberté. En
didactique de I'E.P.S, les recherches mettent pets en évidence, a notre connaissance, le role
déterminant joué par les éleves dans la construdis activités scolaires. Des travaux soulignast q
les professeurs d’E.P.S s’appuient sur les életars.effets, les apprenants ont leurs propres
références : ils integrent la danse, leur enchaén¢ d'acrosport, parfois sans méme demander a

I'enseignant son avis.

S'il s’agit au niveau des éleves d’appréciés tmmpétence initiale et si I'on tient compte de
cette exigence minimale. Les éléves qui veulensgier se trouvent lésés dans leur quéte de
performance.

Pour I'enseignant, il doit se référer et tenir coengde la motivation individuelle de chaque
éléve a partir de sa représentation, de sa vokinié son engagement. Donc, I'accompagner dans sa
réussite et ne pas hésiter a composer avec l@ ldamaniere et la démarche dont il escompte a
réaliser son apprentissage.
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En acrosport, les éleves proposent continuellendennouvelles idées pour faire évoluer

I'activité, s'intéressent aux différentes APSA end I'acrosport et le football.

Les éléves définissent les contenus d’enseignemens pouvons nous interroger sur le réle

de I'enseignant.

L'enseignant :

D’une part, les étapes méthodologiques, les eatetemi- dirigés, nous cherchons a préciser
le rle de I'enseignant. Nous découvrons que tefepseurs ont eux aussi leurs propres idées pour
transformer I'activité acrosport et le football. Eonction de leur histoire de vie, de leur expéren
professionnelle, de leurs émotions et de leursesnvis proposent aux éléves de nouvelles formes de

pratique.

D’autre part, nous mettons en évidence qu’un digogpntinuel s'instaure entre I'enseignant
et les groupes d'éleves. En effet, les éléves Bans cesse évoluer I'acrosport, émettent des
propositions et I'enseignant exprime son avis.dlation entre enseignant et les éléves n’est dusc p
seulement unilatérale, mais aussi dialectique éléges ne sont pas seulement amenés a constsiire le
savoirs, a étre acteurs de leurs apprentissages, grasont eux qui choisissent les contenus
d’enseignement. D’ailleurs, I'enseignant exploés Idées des éleves, puisqu'’il les propose a éautr
groupes et méme a d’autres classes. Il s’agit denconsidérer les enseignants et les éleves comme

des véritables acteurs dans le processus de cdiopasius influences des curricula.

Les différentes influences intervenant dans le ggsas de construction des activités scolaire
peuvent étre considérées sous I'angle d’inspirat&trde contraintes, nous marquons que I'enseignant
contourne ce qui représente pour lui des contmifles programmes, les pratiques sociales) pour
satisfaire les éleves. Il ne semble pas prendmeoppte ces éléments, mais simplifie son actiwité e
compose librement les activités. L'activité desedgisants est donc fondée a priori sur les élevds, g

représentent une influence dominante.
APSA :

Devant un effectif pléthorique, un enseignement spert collectif d'une APSA bien
déterminée comme le cas de l'apprentissage dessgelfficiles pose toujours le probléme de
l'individualisation de I'apprentissage. Or, le tesnpéel d’apprentissage pour chague éleve est déja
réduit, et le degré d’apprentissage varie d'untsijen autre I'exigence de la part de I'enseigresnt

aussi minimale.
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Evaluation :

La vitesse et la précision de la réponse motricgodeur demande la sélection des
indices pertinents et la rapidité du processusaliege de ces informations. Donc, les joueurs
devraient maitriser la rapidité d’analyse des im@tions puisque ce dernier ainsi que la

rapidité de décision et d’exécution est parfoisdae des réussites sportives.

Leg gestes techniques reflétent la maitrise desitéabsensori- motrices des joueurs en en

contexte de jeu. Donc, non seulement il faut aperdéa programmation motrice mais aussi la
gualité de la réalisation des gestes acrobatiquedamande un calcul perceptivo- moteur de
la trajectoire du ballon mais surtout la coordioatila frappe de balle et geste réalisé ce qui

nous amene a évaluer et a apprécier :

- La maitrise technique globale
- Larealisation des gestes moteurs dans I'espatanstle temps

- Le niveau d’habilité dans cette réalisation
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CONCLUSION GENERALE

Nous avons intitulé notre travail kétude de la composition sous- influences des eiggeants
d’éducation physique et sportive a I'apprentissageales gestes difficiles en foot ball »

Dans une activité d’apprentissage, de cette diseipsportive collective, et dans une
perspective cognitive, les éléves, acteurs de lenapre formation développent une activité
d’autorégulation consistant & comparer le but miperspective avec le résultat atteint, puis aealy
les raisons de I'échec et ou de la réussite.

L’idée de cette comparaison est de permettre de &ioluer la planification, la sélection de
I'action et ressources motrices utilisées. Comma été constaté dans le propos ou réponses des
enseignants surtout lors des entretiens, que peasqa confondent acrosport et gymnastique.

Dans l'apprentissage des gestes difficiles, lagoarince motrice de I'éléve par rapport a
I'action motrice d’apres sa propre sensibilitéevel de la contingence et de la mise en fonction d'u
impossible non prévu dans le contenu réel de lignsat c’est pourquoi elle déborde la connaissance
qui est rendue possible par l'utilisation des élétmeprovenant de la gymnastique ( composante
spatiale et acrobatique)

De ce fait, la procédure d’'apprentissage de cadtabgnseignement (acquisition des gestes
difficile en football) oblige I'enseignant a conste une tache de référence en tenant compte d’'une
triple contrainte :

- elle doit étre significative ou porteuse de I'olj&nseignement retenu ;

- elle doit respecter les caractéristiques essesttiele I'APS football ;

- elle doit respecter les contraintes de I'EPS. Leggsement par adaptation de I'éléve a un
contexte significatif est le modéle le retenu ppowavoir répondre a la question didactique : « @uel
forme de pratique scolaire de I'APS football peart-proposer aux éléves compte tenu d’une part, des
contraintes de 'EPS et d’autre part, de la sigaifbn sociale et culturelle de 'APS concernée ?
quelles taches de référence ? En tout cas, ceedaR avoir été formalisée en objets d’enseignémen
possibles. La démarche de I'enseignant consistnsatrtire un milieu didactique permissif c’est-a-
dire un ensemble de station devant provoquer desformations attendues en fonction des conduites
des éleves, parce que les conduites des élévagavol

Les éléves peuvent donc choisir de suivre ou ridéd’ proposée, qui n'est jamais imposée :
ils disposent d’'une grande liberté. Plusieurs aitéves possibles s'offrent aux éleves par rapaaxt
régles d’'organisation de l'activité. Il s’agit dobgen pour I'éleve de construire des savoirs &t de
réponses motrices par une succession d’'essaig, @etistruction s’appuyant sur une analyse des
conditions ayant conduit a la réussite ou a I'’échec

Autrement dit, a c6té de I'action qui se satisthdtla notion de réussite (le but est atteint ou

non), il a été proposé comme un élément indispémsabla formation en football, la prise de
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conscience des conditions de la réussite qui geerdmet I'interprétation et explication de I'action,
comme catégories de situations d’apprentissagpeotutiliser :

- des situations permettant a I'éleve de connaitris, gonnaitre des configurations de jeu ;

- des situations permettant de faire émerger lesitons stratégiques et tactiques de la

réussite ;

- des situations permettant d’affiner les habiles&ssori- motrices et de régler les problémes de
timing. Telle entreprise technico- pédagogique mengue les éleves influencent fortement
'enseignant pour faire évoluer la pratique du fadit scolaire. lls proposent sans cesse des idées a
'enseignant que celui- ci intégre dans les lec@®splus, I'enseignant se trouve, obligé de preedre
compte les ressources des éléves, ainsi que |eigations.

Non seulement ils répondent favorablement aux ddesmdes groupes, mais ils s’intéressent
aux idées des éléves notamment dans I'apprentisteggestes difficiles, parfois décontextualisés,
puis recontextualisés. C'est ainsi que se réalsgirocessus de décentration didactique pour une
centration pédagogique qui permet a I'enseignamhdager de problématique en passant de contenus

hypothétigues comme modele de pensée a la connegssamme enjeu éducatif.

42



REFERENCES BIBLIOGRAPHIQUES

Amad-Escot, C. & Marsenach, J. (199B)dactique de I'Education Physique et SportiGeenoble :
La pensée sauvage.

Chevallard, Y. (1991).La transposition didactique. Du savoir savant savoir enseigné2°™ éd.
Paris, Université de Grenoble. La pensée sauvage ;

Chervel, A (1988)L’histoire des disciplines scolaires. Réflexions sun domaine de recherche
Histoire de I'éducation ;

De Landsheere, G. (1992ntroduction a la recherche en éducatidtaris : Colin ;

Deleplace, R. (1983)La recherche sur la spécialisation, I'entrainemela performanceNice,
Centre Universitaire Européen. La recherche en STAP

Fédération Internationale du Footbalbis de jeu 2014/201%8lisponible en ligne aww.FIFA.Com;

Grehaigne, J. F., Guillon, R. & Roche, J. (19@8ntribution & une réflexion sur les savoirs enrspo
collectif & I'école In G. Bui- Xuan & J. GleyseEnseigner I'éducation physique et sportive
Clermont - Ferrand, France : AFRAPS.

Lemoine, A. (2003).Etude de la production dinformation dans le cadie la transmission
instantanée du ballon en footballhese de doctorat en Sciences et techniques dévitac
Physique et Sportive (STAPS). Université de Pieardi

Martinand, J. L. (1993Formation doctorale en didactique des disciplin@siels problémes, quel
cadre, quelles ressources ? In J. Rosmorduc. Réflesur la création d’'un DEA de didactique
pluridisciplinaires. Brest : Université Bretagne €dentale ;

Meltezer. (1993Elaborer un programme, pourquoi, commerRaris, Edition INSEP. Lexique
conventionnel et professionnel.

Musard, M. (2003).De la pratique sociale de référence acrosport arsasposition didactique en
EPS : définition des principes a respecter en mitieolaire;

Robin, J.F. (1998) Spécificité, structure et sens des savoir pourignge en gymnastique scolaire :
étude de quatre leaders de théories didactiqibese de doctorat non publiée d’Orsay.

Wade, A. (1970). The football association: guide to training and chang’. London: EP Publishing

43



ANNEXES

ANNEXE 1 : QUESTIONNAIRE DIFFUSE AUX ENSEIGNANTS D’ EPS

Dans le cadre de recherche en didactique de I'lER8’intéresse a I'enseignement de I'acrosporeet |

football. Vos réponses me seront précieuses pauraite la fagon dont cette APSA est t'intégrée a

I'école. Bien sur, vos réponses resteront confides. Veuillez s'il vous plait répondre a chaque

guestion. Je vous remercie a l'avance pour votpé@mtion. RANDRIANARIVO Falimanana

Jacobson E-mail : zjackobsons@gmail.com

Votre identité :

1) Dans quelles localités enseignez- vous ?

- Région: [

- Zone: 1

2) Dans quels établissements enseignez- vous ?

College[ ] Lycéegénéral | Lycéetdghe Autres :

3) Quelles est votre ancienneté professionnelle ?
- Moinsde lans [
- Entrelet3ans [ ]
- Entre 5et10ans[_]
- Plusde10ans [

4) Etes-vous ?

Stagiaire: [_]
Certifie : [
Agrégeé : 1
Autres : ]

Construction du cycle

5) Que signifiez pour vous le terme :

Acrosport: [_]

Acrogym: []

6) Est-ce que vous avez déja enseigné le Footbal®ymnastique ?

- Dans un méme cycle

44



- Dans un cycle différent

7) Selon vous, peut- on envisager la compatibilité aes deux (2) disciplines
(Gymnastique et Football) et dans quels secteurs ?

- Danslejeu 1

- Dansle gestuel[ ]

8) Ce que vous avez déja pratiqué le football ?

our: [
NON: []

9) Pour enseigner le football dans un établissemantaise. Quels sont les facteurs qui influence
et que I'on doit considérer dans la pratique d@8E?

- Environnement administratif

- Le programme officiel de 'EPS en vigueur et sdbbioi

- Guide pratique et document

10) Quelles sont vos capacités d’enseignement du fibGtba
- Compétence sportivo- motrice [__|
- Compétence personnelle pour 'enseignement et ciempes théorique L]
- Compétence pédagogique [ ]
- Compétence de légitimation []
11) L’environnement matériel et infrastructurel. Cocleenx qui vous semblent pertinent et
autant que possible expliquez — pourquoi ? (Poaqued case)
Le profil de classe
- Environnement de I'’évaluation ]
- Capacité évaluative de I'enseignant[ ]

- Autre, précisez: [ ]

12) D’aprés vous doit-on mettre en place une orgawisgiedagogique spécifique pour optimiser
la performance sportive et gestuelle des élévewithakllement ? Si on admet que les éléves ne
partent pas tous a l'égalité devant la constructotive et expérimentale des connaissances, la

maitrise de compétences des éléves doit étre tia lmgjique des acquis antérieurs scolaires ou-extra

scolaires.
oul [
NON [ ]

13) Etes- vous ?
- Stagiaire[_1 Certifid_] Agrégé Autres[ ]
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14)

Quel terme utilisez- vous avec les éleves pour nernuette pratique ?

Acrosport ] acrogym[__] Autreqmécisez :

15)

16)

Pour construire vos cycles, vous appuyez- voudesuéléments suivants ? Cochez ceux que
vous utilisez.

Des livres ou articles, précisez :

La formation initiale ]

Echanges avec des collegues [ ]

Programmes d’'EPS [ ]

Les projets d’établissement d’EPS

Des documents sur internet L1

Stages fédéraux [

Autre, précisez :

Si vous avez coché au moins une case, pouvez- wxqpbiquer pourquoi vous utilisez ces

différents éléments ?

17)

Pouvoir construire le cycle []

Etre en cohérence avec les programmes et/ou légaes ]
Connaitre ou utiliser ce que font les collegues []

Améliorer les contenus d’enseignement [ ]

Autre : connaitre la logique de I'activité football [_]

Le football est une pratique sportive fédérale répge par sa spéctacularité par le public. En

ce qui concerne pouvez-vous donner les principalgles de ce sport ?

Succession de jeu aérien en défense qu’en attaque [_]
Pratique collective [

Structure de jeu a 3 (triangle) ou a 4 (losange) [_]

Réaliser des gestes difficiles en passement ddsegm 1
Rapidité de jeu en déviationa2oua3 [ ]

Conservation de la balle et maitrise de la cirauhat ]
Reprises acrobatiques : en bicyclette ou en ciseaballe aérienne ou mi-aérienne L]
Plongeons acrobatiques des gardiens de but [_]

Coups de téte en plongeon ou en suspension [ ]
Reprises a la volée a n'importe quelle position ]

Tire en course ou tire en arrétés avec barrage [ ]

Combinaison de jeu entre 2, 3,4 ou plus 1
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18)

D’autres activités se pratiquent a l'intérieur décdle et sont trés proches de I'activité

football. Pouvez- vous en nommer quelques unes ?

Pratiques sociales :

Gymnastique : [ ]

Aérobic : ]

Les autres sports collectifs : [ ]

Athlétisme : courses, sauts et lancers : [_]

Sport de combat : [

19)

NON
Oul

20)

21)

22)

Vous inspirez- vous de ces pratiques fédérales poseigner surtout les gestes difficiles en

football ?

Référence aux pratiques sociales :
]
L]

Si OULI, les quelles et dans quels buts ?

Travailler I'aspect artistique [

Utiliser les compétences développées en gymnastique [
Enrichir l'activité a I'aide d’autres pratiques sgigorts collectifs L]
Proposer aux éléves une variété d’éléements aeéalis [ ]

Enseignez- vous les gestes difficiles et a risqpae ane autre activité ?

oul [
NON []

Si OUl, la(es) quelle(s) ?

Pratique associée : (nombre)

Gymnastique :
Musculation :
Expression corporelle :
Lutte :

Rugby :

23) Etdans quel(s) but(s) ?

Relier deux 2 activités

Proposer aux éléves une variété d’éléments
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- Aspect collectif
- Motiver les éléves :(prise de risque,...)

24) Les éléves proposent- ils parfois des idées olligga

Oul L1
NON L1

25) Si OUI, pouvez- vous donner des exemples ?

Exemples :

Creation de liaisons [ ]
- Utilisation de materiel [_]
- Travail dans I'espace [ ]
- lllustration d'un theme []
- Nombre d’éleves dans le groupe ]

26) Si OUI, vous inspirez- vous de ces idées lors damuséances ? Connaitre la proposition

d’enseignants influencés par les idées originadssateves ?

Influence des éleves Nombres

our []

NON [ ]

NON response :

27) Quelles sont les exigences demandées aux élévdaride cycle de football ?
28)  Quelle part accordez- vous, dans vos évaluationshakun des paramétres suivants : la
performance, la maitrise de I'exécution des tealesoet les progres et la participation ?

29) Utilisez- vous du matériel (engins ou accessogts, ..)

Je vous remercie tres chaleureusement pour voliabomation. Je souhaiterais éventuellement vious
contacter pour approfondir cette étude. Bien quguastionnaire soit anonyme dans le traitement des

réponses, vous pouvez, si vous le désirez, m'irdligas coordonnées ci- dessous :
Nom et prénoms :
Adresse :

Téléphone :

48



ANNEXE 2 : LE GUIDE D'’ENTRETIEN

Tu as rempli il y a quelques jours un questionagiortant sur 'enseignement de I’Acrosport sc@air
en EPS. Je te remercie de bien vouloir particip@oaveau a cette recherche. Cet entretien permettra
d’approfondir certains points du questionnaire. ioajorité de cette des questions est donc formulée a
partir des réponses que tu as données dans leigoeatre. D’une part le but est de comprendre les
choix que tu as faits par rapport aux regles qujanmisent la pratique et I'évaluation. Il s’agit dan
d’autre part temps de repérer, de détailler tous éééments que tu prendre en compte pour construire
les cycles d’'acrosport et du football. L'entretidevrait durer environ dix minutes environs et les
réponses resteront confidentielles.

1- Quelle est pour vous la logique interne de I'apooset les principales regles du football ?

A la question : « enseignez- vous l'acrosport emhioaison avec le football ? » Peux-tu me décrire
comment cette activité est combinée au footbale® @Geux(2) activités sont associées durant tout le
cycle ou seulement & un moment précis ? Commead enue I'idée de combiner ces deux activités ?
Qu’apporte I'association de ces deux activités @lIgs sont les conséquences en ce qui concerne les

apprentissages des éleves ?

2- Tu as répondu que tu t'inspires des idées des £lé@amment... ? Est-ce que les éleves
proposent d'autres idées que.... ? Est- ce gquitgpgsent les conditions matériels, I'espace de
pratique ? Est-ce que tu tiens en compte de téegedées que proposent les éléeves, de changeti ce g
était prévu a l'avance ? Peux- tu donner un exets- tu d'accord pour dire qu'il ya une part
d’'improvisation : tu t'‘adaptes en fonction des agitel des éleves ?

3- Au début du questionnaire portait sur tous les éhéds que tu prends en compte pour
construire vos cycles de football .Dans le questiine, tu as déja donné certaines réponses (reprend
les réponses de la questionl15)

4- Que cherches- tu a savoir en lisant des documer€n.discutant avec les collégues ?

5- Pour vous, quels sont les principaux objectifs yeecou les compétences essentielles que
doivent s’approprier les éleves au cours d’un cgderosport scolaire ?

6- Nous venons de repérer plusieurs éléments quiu&ntent pour construire les cycles de
football...est- ce que les conditions matériellesaeétablissement (espace, matériels,...) tont amené
a faire certains choix ? Y a t- il d’autre élémeqi® ce qu’'on a évoqués qui t'ont guidé ou infléenc

pour construire tes cycles ?

Je remercie encore pour vos collaborations
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ANNEXE 3 : LES RESULTATS DU QUESTIONNAIRE

1) Dans quelles localités enseignez- vous ?

Localité de service Nb.cit

Région : 02
VAKINAKARATRA
Zone : |

Région : ANALAMANGA o1

Zone : |

TOTAL OBS : 03

2) Quels établissements enseignez- vous ?

Etablissement Nb.cit
Lycée Général 02
Lycée privé 01
Autres 00
TOTAL OBS 03

3) Quelle est votre ancienneté professionnelle ?

Ancienneté Nb.cit
Mons delans 00
Entre1a3 02

Entre 5 et 10 ans 01

Plus de 10 ans 00

TOTAL OBS 03
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4) Est-ce que vous avez déja enseigné le Footbal@ymnastique ?

Combinaison Nb.cit

Dans un méme cycle 01

Dans un cycle différent| 02

TOTAL OBS 03

5) Selon vous, peut- on envisager la compatibiliticele deux (2) disciplines (Gymnastique et
Football) et dans quels secteurs ?

Combinaison Nb.ci

Dans le jeu 00

Dans le gestuel 03

TOTAL OBS 03

6) Est ce que vous avez déja pratiquer le football ?

Experiences Nb.cit

Ooul 03

NON 00

TOTAL OBS 03

7) Que signifiez pour vous le terme :

Signification Nb.cit
Acrosport 02
Acrogym 01
TOTAL OBS 03
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8) Pour enseigner le Football dans un établissemeniaise. Quels sont les facteurs qui

influences et que I'on doit considérer dans laiguat de 'EPS ?

Autres factures Nb.cit

Environnement administratif 02

Le programme officiel de 'EPS en vigueur |et 03

selon la loi

Guide pratique et document 02

TOTAL OBS 03

9) Quelles sont vos capacités d’enseignement du fbh@tba

Capacité Nb.cit

Compétences sportivo- motrice 03

Compétences personnel pour I'enseignement et03

compétences theorique 03
Compétences pédagogique 03

Compétences de légitimation
03

TOTAL OBS 03

10) L’environnement matériel et infrastructurelle. Cezlceux qui vous semblent pertinent et autant

gue possible expliquez — pourquoi ? (Pour chagse)ca

Infrastructures et Matériels Nb.ci

Le profil de classe 03
Capacité évaluative de I'enseignant 03

Autres, précisez: 03

TOTAL OBS 03
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11) D’apres vous doit- on mettre en place une orgapisgtédagogique spécifique pour optimiser
la performance sportive et gestuelle des élévestizux entant que potentiel perfectible .Si onetdm

que les éléves ne parte pas tous a I'égalité delambnstruction active et expérimentale des
connaissances. La maitrise de compétence des déléiteétre la suite logique des acquis antérieurs

scolaire ou extra- scolaire.

Pédagogique spécifique Nb.cit

Maitrise de la compétence des 03

éleves.

TOTAL OBS 03

12) Etes- vous ?

Grade Nb.cit
Certifié 03
Agrégé 00
Stagiaire 00
Autres 00
TOTAL OBS 03

13) Quel terme utilisez- vous avec les éléves pour nenuette pratique ?

Nomination Nb.cit
Acrosport 03
Acrogym

gy 00
Autre ou précisez :

00
TOTAL OBS 03
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14) Pour construire vos cycles, vous appuyez- vousesuéléments suivants ? Cochez ceux que

vous utilisez.

Les éléments qui construisent vos cyclds  Nb.cit

- Des livres ou articles, précisez 03
- La formation initiale
02
- Echanges avec des collegues
- Programme d’EPS 03
- Les projets d’établissement d’ERS 03

- Des documents sur internet

- Stages fédéraux 01
- Autres, précisez : 03
TOTAL OBS 03

15) Si vous avez coché au moins une case, pouvez- ydiquer pourquoi vous utilisez ces

différents éléments ?

Les différents éléments Nb.cit

- Pouvoir construire le cycle 03
- Etre en cohérence avec les programmes et/ou Iesé 3

collegues
- Connaitre ou utiliser ce que font les collegues 01
- Améliorer les contenus d’enseignement 02

- Autre : connaitre la logique de l'activité football (3

TOTAL OBS 03
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16) Le football est une pratique sportive fédérale cegmulaire appréciée par le public. En ce qui

concerne pouvez-vous donner les principales rétfe® sport ?

Principaux régles en Football Nb.cit
- Succession de jeu aérien en défense gu’en attaque 00
- Pratique collective 03
- Structure de jeu a 3 (triangle) ou a 4 (losange)
- Réaliser des gestes difficiles en passement ddsegmm 01
- Rapidité de jeu en déviation a 2 ou a 3 03
- Conservation de la balle et maitrise de la cirgohat 03

- Reprises acrobatiques : en bicyclette ou en ciseay 03

balle aérienne ou mi-aérienne

- Plongeons acrobatiques des gardiens de but o
- Coups de téte en plongeon ou en suspension 02
- Reprises a la volée a n'importe quelle position 01
- Tire en course ou tire en arrétés avec barrage 03
- Combinaison de jeu entre 2, 3,4 ou plus 03

TOTAL OBS 03

17) D’autre activité se pratiquent a l'intérieur deckde et sont trés proches de I'activité football.

Pouvez- vous en nommer quelques unes ?

Pratique proche du football Nb.cit
Pratiques sociales : 03
Gymnastique : 03
Aérobic : 00
Les autres sports collectifs : 03
Athlétisme : courses, sauts et lancers : 03
Sport de combat : 03
TOTAL OBS 03
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18) Vous inspirez- vous de se pratiques fédérales poseigner surtout les gestes difficiles en
football ?

Référence aux pratiques sociales :

Eléves Nb.cit
Oul 03
NON 00
NON Réponse 00
TOTAL OBS 03

19) Si OULI, les quelles et dans quels buts ?

Buts Nb.cit

- Travailler 'aspect artistique 00

- Utiliser les compétences développées 03
en gymnastique

- Enrichir l'activité a l'aide d'autres 03
pratiques de sport collectif

- Proposer aux éleves une varigté

V414 NP 02

d’éléments a réaliser

TOTAL OBS 03

20) Enseignez- vous les gestes difficiles et a risqnee ane autre activité ?

Geste difficiles Nb.cit
oul 03
NON 00
NON Réponse 00
TOTAL OBS 03
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1)

21) Si OULI, la(es) quelle(s) ? Et dans quel(s) but(s) ?

Buts Nb.cit

- Relier deux 2 activités 02

- Proposer aux éléves une Vvari¢té 01
d’éléments

TOTAL OBS 03

22) Les éléves proposent- ils parfois des idées ofligga

Eléeves Nb.cit
Oul 03
NON 00
NON Réponse 00
TOTAL OBS 03

Si OUI, pouvez- vous donner des exemples ?

Eléves Nb.cit
Oul 02
NON 01
NON Réponse 00
TOTAL OBS 03

23) Si OUI, vous inspirez- vous de ces idées lors dgésuséances ?

Inspiration pendant d’autres séances  Nb.cit
Oul 03
NON 00
NON Réponse 00
TOTAL OBS 03
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24) Quelles sont les exigences demandées aux élevdamide cycle de football ?

Les exigences demandées aux éléves Nb.cit
oul 03
NON 01
NON Réponse 00
TOTAL OBS 03

25) Quelle part accordez- vous, dans vos évaluationshacun des paramétres suivants: la

performance, la maitrise de I'exécution des teahescet les progrés et la participation ?

Regroupement des critéres d’évaluatiof Nb.cit

la performance 00
la maitrise de I'exécution des techniques 03
les progres et la participation 00

TOTAL OBS 03
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ANALYSE DES ENTRETIENS (résultats)
LES INFLUENCES EXPLICITEESPAR LES ENSEIGNANTS
Les éléves

» Les idées des éléves

grouper les mémes niveaux -augmenter la duréeatieh intergroupeofcaliser les 2/3  du
cours sur l'apprentissage des sports ciflect organiser des matcimder classest inter
établissements en sports collectifs tous les madix apres-midis. Suite aux propositions des
éléeves, I'enseignant change ce qui était prétavarice;

» Les ressources des éléves

Hétérogene, la différence de niveau est corsiddér entre les éléves continuant a pratiquer le
football en dehors de I'EPS soit dans I'AS soitsdarclub et ceux quine font que pendant 'EPS la
facon d'aborder l'activité dépend de la clagsem'appuie sur mon particularisme de classe et a
partir de ca ,je me dis: gqu'est-ce que je paine tomme football avec eux .Les éléves ont eu
des pré- requis pour les APSA de son optiorrfost pour le football et je associe avec un
sport individuel entre autre la course de vitesse¢ le demi-fond pour étre enhd@renceaux
examens officiels.

. La motivation des élévesles 'éleves ne s'investissent pas  beauceup sports

individuels, I'apprentissage des gestes diffickgs football serait intéressante pour la majorité de
éleves.

. Expérience professionnelle  pour .se faire progresser rapidement suralail de la

maitrise de techniques individuels, il faut avasd infrastructures en norme et beaucdep
équipements spécifiques ala disciplinexefmple: un ballon pour trois éleves autfes
matériels didactiques (balise, cordes, chasublg

. Des envies
Associer le football avec les sports individugksavoir la course de vitesse, le demi-fond.
Assurer la similarité effective entre I'entrainerhenle contenu dans la séance d’EPS ; pour associe
le football avec la gymnastique, il faudrait qiédblissement ait déja des infrastructurestsps
Enseigne le football aprés avoir vu du footballéiéd «Je me suis dit qu'en simplifiant les choses,
c’était largement abordable avec les éleves ensfint motivationnel pour eux. Alors c'est pouacel
gue j'ai induit mes collegues a consacrer bmguae temps sur l'apprentissage du football

. Le stage de formation continue le recyclage en entraineur et en arbitragé fa

'unanimité dans tous les enseignants.

. Les documents provenant de linternetessaie de mettre en ceuvre les exercices dans

I'école de football & I'extérieur du pays
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LES CARACTERISTIQUES DES PRATIQUES SCOLAIRES

La logique de l'activité

Un traitement didactique de I'activité : Définitien la logique interne — problemes fondamentaux —
les enjeux de formation pour I'éléve ;

* Une progressivité dans les apprentissages ;

* Des descriptions précises des compétences etraent'enseignement & viser ;

Les compétences essentielles

Sur le plan social, travailler en groupe afin dimliser et inculquer la socio psychomotricité pemtd
la pratique.

L'évaluation

Les critéres d'évaluation sur le savoir - le safaine - le savoir-étre:

» Connaissance des reglements, des matérield'atfoestructure ;

» Maitrise de l'exécution -des techniques de bdskhle, conduite de la balle, passe, tir cadné de
téte, protection de la balle, [contrle — récupérat- anticipation] de la balle), Placement —
déplacement — replacement sur terrain aussi bieléfmmse qu'en attaque;

» Réalisation des gestes acrobatiques
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de référence » et « composition sous influencd2as. rapport au football, I'acrosport est une @giphysique
sportive et artistique récent d’'ou les professellERPS présentent des difficultés pour transposée gaatique
sociale encore inexplorée. C’est ainsi que, stiVAgpothese de Mathilde Musard en acrosport,deteurs ne
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a apprendre. Mais la situation est différente,ledootball est un sport populaire, attire la magodes éleves dans
les milieux scolaires ou en dehors. Et pour rémod@chec du sport scolaire actuellement lié aoblgme
pédagogique, les deux questions suivantes sonbpliates :

« Comment doit- il apprendre ? », « Comment |'esait va- il déterminer ce que les éléves doitexmne
et comment évaluer les acquis ? » et « Quellegdires d’apprentissage pour la mise en ceuvre ? »

. Les résultats obtenus au cours de notre étudsam pas différents de ceux de la these mere iineés
servir d’outil pour les enseignants d’EPS et |&yes dans les processus de composition sous ricigedes
activités scolaires en tenant compte du role mrdes deux acteurs.
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ABSTRACT

This book is a replication of Mathilde MUSARD's i entitled "From the social practice of referetwe
acrosport to its didactic transposition in EPS:irdbn of the principles to respect in schoolstegented and
supported in December 2003 at the University ofr@ac

Being an internship thesis tutored the objectésdfore to ask the flow of the mother thesis ingheectice of
football in school. Thus, throughout this work, the one hand to elucidate the approaches of tliebdemof EPS to
design the cycles of the acrosport and the footlaatl the other hand, the characteristics of scipoattices for
football and acrosport. This work will consist @feing the definitions, the internal logic and tleaerality between
the acrosport and the football. Concerning the wooton of school activities, we will discuss, dikhe mother
thesis, the concepts of "didactic transpositionliddctic creation”, "social practice of referenegitd "composition
under influences". Concerning football, acrospsrairecent sporting and artistic physical actifigm which PSE
teachers have difficulties to transpose this urangol social practice. Thus, according to the hyggithof Mathilde
Musard in acrosport, the actors do not transposelspractices, but they compose the school ams/itinder
various influences. This authentic step to elaleotfa¢ content to be signed leads to the heteragensfehe curricula
and the redefinition of what to learn there. Bt ffituation is different, because football is aydapsport, attracting
the majority of students in and out of school. Andsolve the failure of the school sport curretithked to the
pedagogical problem, the following two questiors essential:

"How should he learn?" "," How will the teacher efenine what students need to learn and how to fsses
what has been learned? "And" What learning pro@for implementation?".

The results obtained during our study are not dffefrom those of the mother thesis but it wilhveeas a
tool for teachers of PSE and students in the psooésomposition under influences of the schooivars taking
into account the role played By the two actors.
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