Points d’Abhidhamma

Le dernier volet de notre étude a trait aux enseignements de I'’Abhidhatsnop’ils
sont exposés dans le VSSette partie occupe une place conséquente dans notre travail en
raison de I'exigence de clarification nécessaire a toute compréhension des données exposées.
Et pour cause, le lecteur non-familier avec ce corps de textes, son fond conceptuel et sa
terminologie, serait bien en peine a déchiffrer I'ensemble sans une approche didactique qui
dévoilerait sa subtilité et profondeur. Consignée dans la derniere corbeille du glanmettp
doctrine spéciale ou supériet®e (abhi-dhammj comme le congoit la tradition
commentariale, se distingue des deux premiéres (Vinaya et Suttanta) par son haut degré
d’abstraction et de systématisation qui use d’une méthode particuliere pour véhiculer ses
idées. D’une certaine maniére, il traduit les enseignements du Suttanta en épurant celui-ci de
toute mise en forme conventionnell®lfzra) et autres symboles ou concepts qui permettent
une base d’échanges par le langage ; la doctrine étant reformulée par un discours axé sur les
fonctions, processus, et éléments qui forment la réalité ultime remodelée par notre esprit afin
gu'il se la représente (Nyanaponika Thera, 1949 : 3).
Pour le dire autrement, I’Abhidhamma emploie une méthodologie qui se sert de termes
spécifiqgues et techniques se référant directement aux catégories ultimes de l'existence
empirique (Karunadasa, 2010 : 71). Cette collection de texte comprend sept pieces — la
Dhammasagani, le Vibhaiga, la Dhatukathz, la Puggalapaffatti le Kathavatthy le
Yamaka et le Parthana — dont la philosophie sous-jacente s’articule autour d’'un principe
essentie™ : la multiplicité des phénoménegh@mma ou éléments ultimes constitue la trame
de toute réalité dont on voudrait faire I'expérience. Pour reprendre les mots de Karunadasa ces
dhammasont la pierre angulait& de cette vaste entreprise de systématisation (Karunadasa,
1996 : 1), les spécialistes en la matieére @bkidhammika montrant avec précision leurs
natures et la maniére dont ils interagissent dans un ensemble cohérent. lls révelent ainsi la
vraie nature de I'existence, vision du monde « réaliste » dénué du prisme de la subjectivite,
dont la formalisation a une visée avant toute chose pratique : dans le cadre de la méditation
elle constitue une vaste « carte mentale » dedbhasanma grace a laquelle I'individu peut

naviguer. Elle lui éclaire d'une certaine maniere les rouages du monde phénomeénal. Le but

30 As 2, 13-15ken’ athena Abhidhammo ? dhanititeka-dhamma-visegéiena. atireka-viseggna-dipako hi
ettha abhi-saddo« Que signifie I’Abhidhamma ? Il est ce qui surpasse le Dhammautes, ce qui distingue
du Dhammai( e.lessuttg. Car ici, on explique le m@bhicomme surpassement et distinction ».
%01 Exceptés lesPuggalapafifiattiet Kathavatthy l'un détaillant les typologies de personnes, largement
dépendant de Anguttara-nikiya ; I'autre étant un examen critique de points doctrinaux considérés comme non-
conformes aux vues thefin (Nyanaponika, 1949 : x).
*? « cornerstone».
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ultime est bien entendu la libération de I'attachatnet de la souffrance, en sS’attelant a

déceler les manifestations éthiques, la natureagisara, et la voie qui méne au Nibha.

Enfin, nous ne soulignerons jamais assez combigphildhamma est tenu en haute estime
dans les traditions du sud-est asiatique. Et pause&, selon la tradition commentariale (et
notamment IAtthasilini) I’Abhidhamma est I'ceuvre du Buddha lui-méme, tfrde son
expérience meéditative prés de l'arbre de la Bodhiglatrieme semaine qui suivit son
Evei’®®: découverte quintessencielle de la nature du mamd sera mise en forme et
véhiculée ultérieurement par son disciplarigtta, fait bien connu mentionné dans
I" Atthasilini (As 16, 7-37). De fait, I'intérét pour I’Abhidhamma est percébe de deux
manieres : d’'une part, dans le développement di tone littérature spécialisée dans ce
domaine de I'érudition qui réduit et synthétiseteghatiere pour la transmettre de maniéere
optimale entre maitres et éleves (Nyanaponika TH&40 : x-xiii) ; depuis les commentaires
qui déroulent toutes ses facettes, la réalisat@®onambreux « manuels » jusqu’a I'élaboration
de I'’Abhidhammatthasaaha (xiv® siécle). Les traditions cinghalaise et surtoutiine ont
excellé dans le domaine (Shwe Zan Aung, 1910), dade tai n'ayant a son actif que peu
d'oeuvreé® D'autre part, ces textes servent d'autres finselies et protectrices, largement
reconnues : sous forme de formulkatky) ils peuvent étre insérés dans gastracomme
nous I'avons signifié dans notre premiére partians des contextes funéraires en Thailande
(McDaniel, 2009) ; dans des festivals consacrarthites textes en Birmanie comme nous le

verrons ultérieurement ; etc.

Nous présentons ici les enseignements du ¥8Sleux volets distincts : d’abord, le
traitement spécifique du Rlaana selon la méthoderapayadi ; puis un ensemble hétéroclite

de themes qui prennent essentiellement appui sulittérature plus tardive sur le sujet.

%93 Nous donnons un extrait de cet épisode dans tepairoductive alPaihana qui suit.
%4 Tous composés durant «l'age dor »du Lanna :Matikatthasaripa-dhammasegani composé par
Ratanapafifia (Likhit Likhitanonta, 1969 : 280-28&) tout un ensemble attha-yojar (« explication du sens »)
élaboré par Ranakitti— I'Atthagilini-attha-yojari, le Sammohavinodas?, le Dhatukathi-°, le
Puggalapafifiatt’, le Kathavatthu°, le Yamaka®, le Parhana-°, I'Abhidhammatthavikivini-° — (von
Hindber, 2000a : 127).
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6. 1. Le Patthana dans le VSS

Un groupe de quatre stances fait ici I'objet d’'atérét circonscrit, les vers 98 a 101.
Leur lecture est a double sens : sur un versaet ekbndent une série d’hommages au
Bienheureux par une série de constructions arduiedénqotent I'expertise de Ratanapafifia en
la matiere ; sur son autre face elles exprimentstées de nombres, dont la VErécise
leur mode d’obtention, a savoir le systékagapayidi présenté précédemment qui transforme
le texte en chiffres. Disons-le de suite, ces séfeffrées se rapportent a des enseignements
du dernier des livres de I'Abhidhamma, Rarrhana. Bien qu’il occupe un volume trés
modeste dans I'ceuvre de Ratanapafifa, la nature téete, sa place dans la tradition et dans
I'imaginaire gli en font une ceuvre magistrale et fondamentaleisNen présentons donc les
grandes lignes. Elles nous permettront in fine @dtn® en perspective ces quelques nombres

choisis par notre auteur.

6. 1. 1. Introduction auPagthana

Les enseignements de I’Abhidhamm@nt pas rencontré beaucoup d'échos dans la
littérature en langue occidentale. Les raisonsngeh tout d'abord aux difficultés qui
s’opposent a son étude, entre autres les spéedfidinguistiques et terminologiques,
auxquelles s’associe I'expertise pratique ou ‘paxpérience’ qui sont requise pour assimiler
ses contenus (Crosby, 2014 : 176).Rahana est dans ce cadre le parent pauvre des études
sur I’Abhidhammale premier écueil étant comme le rappelle Oskar Mamiber I'édition
tres incompléte de la PTS, qui ne favorise pasidiétde sa structure et de ses contenus (von
Hinldber, 1996 : 75). Les travaux de référenceaemétiere sont peu nombreux et difficiles
d'acces (par exemple U akada, 1969, 1986), de par la grande technicité eldegte
conjuguée a I'extréme apreté de ses énoncés. 8onBc cet égard le travail de thése récent
de Pyi Phyo KyawParthana (Conditional Relations) in Burmese Buddhi@14), qui est a
ce jour la synthese la plus éclairante sur le soj@rant une fenétre sur I'architecture et la
texture complexe de ce texidous lui sommes redevables pour notre compréhegginérale
de cette piece maitresse, et ce point si particgligest le traitement des chiffres dans le
Parthana pour lequel elle accorde une section (chapitre &mme elle le signifie
parfaitement, la position de ce texte en Asie dd-est, et particulierement en Birmanie,
contraste avec les études occidentales. Il y fuite grande popularité, focalisant I'attention
de générations dbhidhammikayui ont développé et renouvelé toute une littéeatur @ali ou

en langue vernaculaire, et élaboré nombres detgiest pour mettre en lumiére les contenus
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de cette ceuvre. Ce texte est par ailleurs parfaitérmonnu des populations, et ancré dans

diverses pratiques bouddhiques pour lesquelles aaams un mot ultérieurement.

Le premier livre de ’Abhidhamma-aika, laDhammasagani, ainsi que le dernier, le
Parthana constituent la quintessence méme de I’Abhidham@e.dernier reste cependant
I'ceuvre la plus importante, aussi bien par son mallgue par sa substance : la totalité de
I'ceuvre dans I'édition Siamese Tigka comprend 6 volumes, soit 3120 pages, contre 549
pour I'édition PTS. Il est ainsi appelé traditiolement Mahapakaraza « le grand traité »
(As 9, 3), gigantesque édifice dont le nombre de sectionsunités bhinavara) est
incalculable et non formulé (As 96). Ce qui fait dire a dire a Warder qu’il esbre of the
most amazing productions of the human mir(dité par Cousins, 1981 : 40). La traditiati p
lui accorde une place éminente, les enseignemeritscqntient illustrant de la maniere la
plus éloquente I'omniscience du Buddfsabbanfui-fiara). Le discours introductif de
I’ Atthasilinz décrit parfaitement ce statut d’exception :

“Durant la quatriéme semaine il s'assit dans la omaiges joyaux, en direction du

nord-ouest. Alors gu'il contemplait le contenu Bbammasagani, son corps n’émit

pas de rayon, tout comme il n’émit pas de rayorr @gontenu de I'ceuvre gu’est le

Vibhaiga, le Dhatukathz, le Puggalapafifatti 'ceuvre qu’est leKathavatthy et

'ceuvre qu'est leYamaka Mais lorsque, arrivé au Grand Traité, il commerdca

contempler les vingt-quatre relations causalesearselles que sont la condition, la

présentation, etc., son omniscience trouva la ppontunité. Puisque comme le grand

poisson Timirati-pigala a élu domicile dans le grand océan profondudgre-vingt-

guatre millesgyojang son omniscience a élu domicile dans le Grand&.rBies rayons

de six couleurs — indigo, or, rouge, blanc, orartgilant (. €. une combinaison des

cinqg précédentes) — jaillirent du corps du Maidders qu’il contemplait les

enseignements subtils et abstrus, grace a son ciemis qui avait trouvé une telle
opportunité.

La conditionnalité des choses, les causes et lefiets, est posée comme le cceur des
enseignements du Buddha. La tradition en recondalix types : la coproduction

conditionnée gariccasamuppda) qui prend en compte les causes et effets maefedts

22 As 13,11-32. catutthe pana sathe pacchim’-uttafya disiya ratana-ghare nisli. ratana-ghara: nama satta-
ratanam aya: gehan sattannan pana pakaraanam sammasitghanam ratana-gharan ti veditabba. tattha
Dhammasaganim sammasantagspi sarrato rasmiyo na nikkhaat Vibhaigapa-pakaraam Dhatukathan
Puggalapafifiatt: Kathavatthu-pakaraam Yamaka-ppakarern sammasantags pi safirato rasmiyo na
nikkhanti. yad: pana Mala-pakarazam oruyha hetu-paccay@rammaa-paccayo... pe... avigata-paccayo ti
sammasana arabhi ath’ assa catugati-samanta-pghanam sammansantassa ekantato sabbafifidtzeai
Maha-pakaraze yeva oksan labhi. yathi hi Timiratipingala-malimaccho catuisiti-yojana-sahassa-gamiie
mahi-samudde yeva @ka labhati evam eva sabbafifiutazéin ekantato Mah-pakaraze yeva oksan labhi.
satthu eva laddholgésena sabbafifiutaafiena yatlh sukhan sazha-sukhuma-dhamma sammasantassa
sarirato rila-pita-lohit’-odata-mafijgrha-pabhassaravasena chalapa-rasmiyo nikkhamisu.
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éléments, tels que représentés par la chaine de doaillons déja évoqués par ailleurs ; et la
méthode exposée dansdHearthana qui éclaire d’un angle nouveau la méthode précédent

Ce texte introduit pour la premiére fois dans tgedature pli un schéma de vingt-quatre
relations conditionnellepéccayg, dans le but de montrer de maniére systémateunature

et la dynamique des relations qui unissent lesrsliphénoménes mentaux et physiques de
I'existence hamma. Ceux-ci n’existent pas de fagon isolée et autteg) mais ils sont bien
intriqgués et interdépendants au sein d’'un vastearésle possibilités. Lethammaexposés
dans laDhammasagani sous forme de listes, a savoir les 22 tripléitsa et 100 couplets
(dukg (soit 22 x 3 + 100 x 2 = 266hamma, sont ainsi la base de cette vaste synthese :y
sont organisées les relations et les forces quisent ces phénomenes, et la nature méme du
lien qui les unit, pour décrire alors toutes lektiens possibles entre eux par le jeu de
multiples permutations et combinaisons. Le nomler@aksibilités défie alors 'entendement,
raison pour laquelle IBarthana est décrit comme un « océan de méthodeayd-ggara) ou

« méthode totale et infinie arfanta-naya-saman}a

I complémente ainsi |lEDhammasagani et les autres ceuvres de I'Abhidhamma, qui
procedent davantage par I'analyse en disséquanstemce selon ses composants ultimes, et
dévoile leurs natures intrinséques ainsi que I'mbsede toute unité ou ‘soiafattz). Le
Parthanane se substitue pas a la méthode de coproductiaitmmnée pariccasamuppda),

il la compléte. LeVisuddhimaggaillustre clairement cela puisqu’il appligue de neari
systématique les vingt-quatre conditiopadcayd aux douze maillons de la chaine causale
(Vism 541, 16-544, 36). Ainsi, le Parthana dévoile la nature complexe de I'expérience
humaine et sa structure causale, tout en se dégadgéa dualité entre causes et effets.

6. 1. 2. La structure duParthana

Les nombres exposés dans le \&&t le fruit d’'un long développement qui s’appuie
sur une connaissance parfaite de la structure e aauvre. Comme le rappelle Oskar von
Hindber I'organisation duParthana n'a jusque la pas fait I'objet d’investigation ssdinte
(von Hindber, 1996 : 75). Il faut désormais comeec le travail de Pyi Phyo Kyaw qui
apporte les éléments nécessaires a la bonne nawigdns les arcanes de ce texte. La

mécanique dParrthana est complexe et a ‘tiroirs’, organisée de la mangiivante :

1. Une patrtie introductivggaccayuddesa«(énumération des conditions »), qui énumeére les
vingt-quatre modes de conditionnalit¢ggm¢caya gouvernant les différents phénomeénes de

I'existence ;
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2. Suivie d’'une explication analytique de ceuxpagccaya-niddes#é« explication analytique

des conditions ») ;

3. Et le corps des enseignementspatiniddesa(litt. « Retour sur la description ») qui voit
I'application d’'une méthode singuliere dans le bBatmettre en relief les combinaisons qui
unissent les vingt-quatre conditions citées précédent avec les phénoménes de I'existence

exposés dansAbhidhamma-m@tika sous forme de triplets et de doublets.

Nous résumons ci-apreés le premier point, la liste donditions, et livrons au lecteur de
maniere schématique les différentes parties quiposent lepariniddesa(voir figure 1). Cet
emboitement de sections est, comme nous le vert@rmse des calculs mathématiques a
venir. Rappelons que nous ne donnons qu’une idéérgié de 'ensemble. Le détail est sujet
a des variations et singularités que nous ne sonpassen mesure de traiter ici, et il

dépasserait tres largement notre sujet.

6. 1. 2. 1. Les 24 conditionggccaya

Dans l'optique dWParthana, la relation entre deux élémenthé&émma n’est pas binaire
mais implique trois facteurs. En effet, elle eshsiduée par 1. des états qui conditionnent
(paccaya-dhamnja c’est a dire les causes qui entrainent un eféerminé. Cet effet est
dépendant de cette cause pour exister ; 2. des aatitionnéspaccayuppanna-dhamma
c’est a dire leslhammadont I'apparition est déterminée par une causeifigpée, I'effet en
relation & une cause ; 3. et des forces qui camhiént paccaya-satji c'est-a-dire les vingt-
quatre conditions p@accaya et leurs fonctions respectives, qui rendent [bssi
I'accomplissement d’'un effet. Ces forces ne peuwstigter sans un état conditionnant, les
deux étant une unique entité. Whammapeut par ailleurs posséder plus d'une force
conditionnante (Karunadasa, 2010 : 265-266). Ceslittons fpaccaya sont définies ainsi
dans leVisuddhimaggale Buddhaghosa :

30%/0ici maintenant le sens du mot ‘conditigpa¢cayd. « [L'effet] vient d’elle, en

est dépendant » telle est la condition. Le sens[@stn élément] ne peut pas

apparaitre sans cela. En effet, il est dit queat’§ui est indispensable a la présence
d’'un autre état, ou a son émergence, est la condit celui-ci.

395 vism 532, 26-533, 2. paccayo ti ettha pana ayam vacan’ attho :sipea etasmi ef ti paccayo,
appaccakkhya nan vattat ti attho. yo hi dhammo yadhamma: appaccakkiya tiizhati va uppajjati \a, so
tassa paccayo ti vutta hoti. lakkhaato pana upadraka-lakkhaio paccayo ; yo hi dhammo yassa dhammassa
thitiya va uppattiyi va upakirako hoti, so tasso paccayo ti vuccati.
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Comme caractéristique, la condition a la propriteédcourager [un effet]. En effet, un
état qui encourage la présence ou I'émergence dldre état, on dit qu'il est la
condition de celui-ci. [...]

En dautres termes, lorsqu’'un étath@mma agit en qualité de condition, il entraine
I'’émergence dedhammagui lui sont associés, ou bien s'’ils existaienadigur maintien dans

I'existence.

Une description systématique et compléte de chadenees conditions nous éloignerait
guelgue peu de notre objectif. Nous proposons geslgnots succincts pour chacune d’entre
elles et renvoyons le lecteur vers les auteursegiont spécialisés sur le sujet (Ledi Sayadaw,
1915 : 34-52 ; 1935 (éd. 1986) ; Kalupahana, 196@rkom van, 2010 ; Karunadasa, 2010 :
267-279 ; etc.) :

1. Condition ‘cause’Hetu-paccayj elle se réfere a l'origine ou racinega) des facteurs
qui déterminent la qualitéammiquedes actions volitionnelles ;

2. Condition objetdrammasa-paccayy, elle soutient 'émergence d’'un état conditioende

prenant pour objet ;

3. Condition ‘prédominanceaihipati-paccayg elle est une extension de la condition ‘objet’
(arammaa-paccayq, facteur prédominant en tant qu'état conditioinparmi les états

mentaux qui I'ont pris comme leur objet ;

4. Condition ‘proximité’ @nantara-paccayg tout comme la condition suivante, elle se réféere
a une relation ou [l'état conditionnant entrainemistgence de ['état conditionné
automatiqguement aprés sa cessation. Cela impliguiaiti une succession temporelle entre

I'apparition de ces états ;
5. Condition ‘contiguité’ §amanantara-paccaya

6. Condition ‘simultanéité’ qahajita-paccayd, elle désigne I'émergence d'un état

conditionné de concert avec I'état conditionnant ;

7. Condition ‘mutualité’ §hinamaffa-paccaya elle est une extension de la condition

précédente, I'état conditionnant activant en ret@tat conditionné ;

8. Condition ‘support’ fissaya-paccayales états conditionnant influencent 'émergedes
états en leur servant de supports ;
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9. Condition ‘support decisif’ upanissaya-paccayacomme la précédente elle supporte
I'’émergence des états conditionnés en ayant ungioakinduction plus puissant que le
précédent ;

10. Condition ‘antériorité’ furejita-paccayg, c'est-a-dire une relation ou quelque chose qui

est apparu préecédemment devient un support poétatipparaissant ultérieurement ;

11. Condition ‘postériorité’'dacchijata-paccayg, a I'inverse de la condition précédente elle
se référe a une relation ou quelque chose qui emg&ant ultérieurement devient le support

d’un état qui a surgit précédemment ;

12. Condition ‘répétition’ gsevana-paccayala succession répétée des facteurs conditionnant

a pour fonction de donner davantage de force atl&nditionné ;

13. Condition ‘action volitionnelles’kbmma-paccaya elle est de deux sortes : la condition
‘kammamutuel’ (sahajita-kamma-paccayeou les états conditionnant sont les volitionkest
états conditionnés les conscienceittd) et facteurs mentauxcétasika qui apparaissent de
maniere simultanée ; et la conditikammaa-synchroniqguengnakkhazika-kamma-paccaya
pour laquelle un laps de temps existe entre lets @anditionnés et conditionnants, les
phénomenes volitionnels passés etdig qui en résultent, leurs facteurs mentaux, et les

phénomenes matériels ;

14. Condition ‘résultat’ (ipaka-paccay® lorsque un état conditionnant fait de [I'état
conditionné qui émerge avec lui, un élément passifis effort a produire ; les facteurs

conditionnant sont ici des facteurs mentaux résuttakamma;

15. Condition ‘nutriment’ ghara-paccayg, les facteurs conditionnant sont les quatre sorte
de ‘nutriments’ qui permettent aux étres de suesfét lls sont liés aux phénoménes mentaux

et matériels qui leurs correspondent et qui émergeméme temps qu’eux ;

16. Condition ‘faculté’ ihdriya-paccayd, tout comme la condition ‘prédominanceadfipati-
paccaya elle exerce un contréle sur les facteurs qustuit associés, mais uniquement dans

sa sphere d'influence (20 au total) ;

17. Condition ‘absorption’ jfiana-paccayg lorsque I'état conditionnant amene [I'état

conditionné a participer a la contemplation de jebbL’état conditionnant se compose des

39 Nourriture matériellekabdirnkarahara), contacts sensorielptfassd, volitions mentalesnfano-saficeta),
et conscienceyififiana).
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sept facteurS’ du jhana qui ont pour facteurs conditionnés les consciergesacteurs

mentaux qui leurs sont associés ;

18. Condition ‘Chemin’ thagga-paccayg elle se réfere a un état conditionnant qui amane
état conditionné a fonctionner comme un moyen @i@indre une destination particuliere.

Les états conditionnants sont les douze facteufShéumin ;

19. Condition ‘association'sampayutta-paccayaelle se référe a un état mental qui entraine
I’émergence d’'un autre état mental. lIs devienémts inséparables ;

20. Condition ‘dissociation’ppayutta-paccayg

21. Condition ‘présence’afthi-paccaya, cette condition se référe tout comme la condlitio
‘apparition’ (avigata-paccaypau méme type de relation conditionnelle : iciptésence des
états conditionnants et conditionnés, au momenteardirie premier conditionne le second ;

22. Condition ‘absence’n@tthi-paccay® tout comme la condition ‘disparitionvigata-
paccaya elle est l'inverse de la précédente conditiorsakoir, 'absence de cette condition

permet la présence de I'état conditionné qui luassocié ;
23. Condition ‘disparition’{igata-paccayg;

24. Et condition ‘apparition’gvigata-paccayn

A noter que I'exposition et la compréhension dewiegt-quatre conditions ne sont pas figées
et ont fait I'objet d’autres angles d’analyses. littérature commentariale, et notamment
l'influent Abhidhammatthasayahg réduit par exemple ces vingt-quatre conditionsixa
catégories selon la nature des relations condiglbementre les différentes sortesdimmma
et les vingt-quatre conditions en quatre conditiphishid-sa, chapitre ®accaya-sagaha-
vibhaga) (Cf. Kyaw, 2014 : 196-201). La matiére Barthana se préte ainsi parfaitement a

diverses synthéses et analyses conceptuelles spgEekes spécialistes dabbhidhamma

6. 1. 2. 2. La structure interne ¢ainiddesa

On distingue sept étages dans ce monumental édifiee nous résumons également

sous forme de graphique (voir figure 1).

1. Le pariniddesaest divisé en deux ensembles structurés a I'ideatide pucchi-vara qui

expose en théorie toutes les questions possiblasenmant les 266dhammaet leurs

307 Ces sept facteurs sont : I'application initiatégkka), I'application soutenuevicara), la joie @iti), I'attention
sur un pointékaggai), le plaisir 6omanasspg le déplaisir jomanassh et I'équanimité ypekkla.
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combinaisons avec les vingt-quatre conditiopactaya prises de manieres simples ou

combinées ; et leisajjana-vira qui répond a ces questions.

2. Le corps du texte traite des réalités ultimdersguatre méthodes ou grandes divisions

(nayg organisées intrinsequement de la méme maniere :

a. la méthode positiv@nulomg,
b. la méthode négatipaccanya),
c. la méthode positive-négati(@uloma-paccaiya),

d. et la méthode négative-positiEaccanya-anuloma.

Elles correspondent chacune a une maniére de ferneg différentslhammaet paccaya
traités, couvrant ainsi de maniére explicite lenshgpossible des relations conditionnelles.
Par exemple, le premier tripletisalaest,

a. selon la méthode positivkyusalaakusala abygkata;

b. selon la méthode négativea-kusala na-akusala, na-aikata;

c. selon la méthode positive-négatikeisala na-kusala, akusala-na-akusala, @®ata na-
abyakata;

d. et selon la méthode négative-positina;kusala-kusala, na-akusala-kusala, na-<dtata-

abyakata.

3. A l'intérieur de chacune de ces divisions, legytrquatre modes de conditionnalité sont
corrélés successivement a tous les phénomeénesiéasgans IAbhidhamma-idtika : les 22
triplets tika) et 100 doubletsdukg. Ces listes sont traitées isolément, mais égalesrefds
combinant entre elles. Soit six agencements peassidéléments qui se voient appliqués
chacun les quatre méthodes décrites précédemment :

a. triplets (ika),

b. coupletgduka),

c. combinaisons de couplet et tripldtika-tika,

d. combinaisons de triplet et couplek#-dukd,

e. combinaisons de triplet et triplaéké-tika),

f. combinaisons de doublet et doubkhiKa-dukd.

4. Ces couplets, triplets, et leurs combinaisomg sbacun divisés en sept chapitres/sections
distincts owara :

a. ce qui est ‘dépendanpdicca-wira),

b. ce qui est ‘simultanés@hajita-vara),
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C. ce qui est ‘conditionnépaccaya-ira),
d. ce qui est ‘supportéh{ssaya-ira),

e. ce qui est ‘conjoint'Sansarrtha-vara),
f. ce qui est ‘associésa@mpayutta-ira),

g. les ‘questions’gafnha-vira).

5. Enfin, chacun de cewara fait I'objet d’'une quadruple partition qui repreraklle

mentionnée initialement. Ici, sont concernées didlement les vingt-quatre conditions
(paccaya :

a. selon une méthode positij@nulomg, par exemplehetu-paccayaarammaa-paccaya
etc. ;

b. une méthode négatiypaccanya), par exemplaa-hetu-paccayana<arammaa-paccaya
etc. ;

c. une méthode positive-négatiy@nuloma-paccatya), par exemple si une condition est
exprimé positivement, les autres le sont négativeéphetu-paccayana-arammaia-paccaya
etc. ;

d. et une méthode négative-positfpaccanya-anuloma, par exemple si une condition est
exprimé négativement, les autres le sont positivépn@-hetu-paccayairammaa-paccaya

etc.

6 Enfin, deux sous-sections organisent chacuneslseactions : leibhaizgawara (« section de
classification ») et lsaikhyavara (« section de I'énumération »). La premiere dornddtail

des relations conditionnelles entre les différefitammaselon les vingt-quatre conditions ;

7. Tandis que le second énumére et résume le nopasseble de relations conditionnelles
selon une tripartition des conditions intervenaatnsiune relation causalsuddha-sakhya

(« un nombre simple »)sabhi-saikhya (« énumération commune »), lorsque prennent part
deux conditions ; egharana-sarkhya (« multiple énumération ») qui traite trois ou plis

conditions.

Dans chacune des quatre méthodes sont présenissntible des combinaisons possibles, 1.
d’abord sous forme de question, 2. puis de répomsede de présentation des enseignements
dans leParthana. Par exemple, la premiére question qui concemmandthode positive/le

premier triplet Kusala-akusala-avikata)/la premiere conditionhety :

309



kusalaz dhamma: paicca kusalo dhammo uppajjati hetu-pacgay

Dépendant fgaricca) d’'un état profitable Kusalg, peut-il naitre un état

profitable par la condition ‘causéhétu-paccay) ?
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6. 1. 2. Détermination du nombre de questions dans Pagthana

Les séries de nombres présentées dans les stahaeb)d se rapportent, selon la VSS-
t, aux commentaire et sous-commentairePdethana. Elle ne les nomme pas mais se réféere
respectivement a®aficappakaraa-arthakathi dont I'auteur n’est pas clairement identifié
(von Hinuber, 1996 : 151), et ®afcappakaraa-milatika d’ Anandicariya. Chacun de ces
textes consacre une section a la déterminatioreslenambres. Leur objet est le suivant : les
commentateurs ont tenté par la voie mathématiqus'atrocher au plus prés du nombre
possible de relations conditionnelles entre lesfedihts éléments exposés dans
I’ Abhidhamma-i@tika, selon la méthode proposée paPkrhana. En d’autres termes, ils ont
dénombré et ordonné toutes les combinaisons pessil# cet ensemble, selon un modéle
d’analyse dit « combinatoire » en langage mathéuatiLes chiffres vertigineux obtenus
mettent ainsi en perspective chiffrée I'étendue méstions conditionnelles, e depths of
causality» (Kyaw, 2014 : 15).

Les sections correspondantes dans ces deux textedomgues, et leurs études complétes
n'apporteraient aucune plus-value d’informationsurpalimenter notre propos. Nous
proposons donc d’ajuster notre focale sur la détetion du nombre de questions pour les
triplets tika) dans le commentaire et le sous-commentairéPduhana. L'obtention des
nombres pour les doublets et autres combinaisdrizée sur la méme logique de calcul. La
figure 1. qui schématise I'architecture @arrhana est ici utile puisque les calculs sont

effectués ‘en cascade’, les différentes combinasimbriquant successivement par étages.

6. 1. 2. 1. La méthode selon le commentaraiCappakana-athakatta)

Rappelons tout d’abord les stances concernées gzarcdlculs effectués dans le

Pafcappakaraa-arthakathi avec leurs correspondances en chiffres,

pamociji no jara li tta je na re (208 631 808)

namami nam na bbhi ra jan ka vi ttha kaz, (174 182 400)

a v’ gha da gga a ti dho va ka ppaam, (11 496 038 400)

a nan ta yi tam gatira ssa & vanam. (41 726 361 600) (VSS8)

gha ni ddhi & nam du la bha kku lu ppaan, (13 143 803 904)

a i ra ma kkar ku dha ha: bha va llunam, (34 488 115 200)
phuras ga I larm ya sa gg ri pu iina kan, (101 237 133 312)

di va ri lu gga ni ha vi ddhi bhi fifia va. (404 948 533 248) (VSW)
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Comme le précise la VSSsont a exclure de la conversion en chiffres kesxdprédicats
verbaux pamociet namami ainsi que les quatre finales eam (ne sont pas en italique).
Chaque série correspond ainsi au nombre de qusstliienues pour,

— les triplets tjka), 208 631 808 questions, \
— les doubletsdukg, 174 182 400 questions,

— les doublets-tripletsi(ka-tikg, 11 496 038 400 questions,

— les triplets-doubletdika-dukg, 41 726 361 600 questions, > méthode positive
— les triplets-tripletstika-tika), 13 143 803 904 questions, an(uloma

— les doublets-doubletdifka-dukg, 34 488 115 200 questions,
— la somme des six précédentes, 101 237 133 3EZione, )

— I'ensemble dWParthana, soit la somme des méthodes positive, négativatipe-négative,

négative-positive, 404 948 533 248 questions.

Les opérations mathématiques qui aboutissent anoegants sont exposées dans la section
pucchi-gazana-githayo (« strophes du nombre de questions ») qui clotuee |
Pafcappakaraa-arthakath: (Path-a 394-410). Chacune des étapes du raisonnement es
formulée en prose, conclue par une stance récaiel A I'exception du premier de ces
paliers qui ne s’exprime que sous la forme de gloseis ne relaterons que les parties
versifiées. Un tableau synoptique qui remodéleicdld Narada (U Nirada, 1986 : 184)
récapitule lI'ensemble des opérations mathématiqitapres (figure 2). Par ailleurs, le
commentaire ne décrit pas la totalité¢ des opératimathématiques. Il donne la trame du

raisonnement mathématique en prenant pour base,

— le traitement de la premiére conditidrety),

— selon la méthode positivar{uloma,

— le premier tripletKusala-akusala-aikata),

— le premiewara sur ce qui est ‘dépendanpdsicca-vara),
— et sa sous-section positive.
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Détermination du nombre de question pour les trifddtika)
1. La premiere des étapes, qui en contient deureéalité, détermine le nombre de
combinaisons possibles a l'intérieur du premiglétikusalaau sein du premierra ; total

qui sera dans un deuxieme temps étendu a I'ensatablseptara :

ettha hi kusala dhamma: paicca ti kusala-pada: adim katwi kusalikusala-
byakatanti tisso pucch, puna tadev'adim katwi tikantz ca eld. evan kusalan

dhamma: paricca ti kusakdika satta pucch.

tatha akusakdika, tatha abyakatadika, tatha kusalibyakatazdika, akusadkbyakatadika,

kusalikusabkidika, kusatkusabibyakatzdika ti sablipi sattanna: sattalénam vasena
kusala-ttikan nissiya hetu-paccaye ékapafii@san pucchi. (Patth-a 396,26-397,4)

En effet, apres avoir pris le terme ‘profitabl&ugalg dans « I'élément ‘profitable’
(kusalg avec ce qui est dépendargafcca) », on obtient les trois questions
‘profitable’ (kusalg, ‘non-profitable’ @kusalg, et enfin ‘indéterminé’ lyakata).
Aprés avoir pris & nouveau cela comme point de riiéppay en une avec les trois.
Ainsi, dans « I'élément ‘profitablek(isalg avec ce qui est dépendaptrdcca) » il y

a sept questions pour ‘profitabl&usalg, etc.

« Ainsi, 1. ‘profitable’ kusalg, 2. ‘non-profitable’ @kusalg, et 3. ‘indéterminé’
(avyakata), et 4. ‘profitable’ et ‘indéterminé’akusala-avgkata), 5. ‘non-profitable’ et
‘indéterminé’ @vyakata-kusaly, 6. ‘profitable’ et ‘non-profitable’ Kusala-akusalg 7.
‘profitable’ et ‘non-profitable’ et ‘indéterminé’akusala-kusala-avikata) » tels sont
'ensemble des sept [questions]. Pour la conditi@ause’ pety en relation avec le
triplet ‘profitable’ (kusalg [multiplié par] sept Yara], on obtient quarante-neuf
question.

Cette formulation alambiquée combine ainsi de segtieres les termes du premier triplet : 1.
kusalg 2. akusala 3. avyakata 4. akusala-avykata 5. avyakata-kusala6. kusala-akusalaet

7. akusala-kusala-avikata.

Ce nombre qui correspond au nombre de questions potriplet et unvara est aisément

extensible au septira : 7 X 7 = 49 questions pour la premiére conditiause’ fiety.

2. L’'opération suivante prend en compte ce nombrgugstion pour une condition, et I'étend
a 'ensemble des vingt-quatre conditions :

sahassam ekan ca satachasattati pufpara,

pucchz sampidita honti, nayamhi eka-iake. (Patth-a 397,11-12)

Avec la méthode pour une seule condition,
On obtient alors mille cent soixante-seize (1 Ic&8hbinaisons de questions.

C'est a dire 49 x 24 = 1 176 questions possibleis,'ensemble des vingt-quatre conditions
prises isolement, chacune associée auvaept
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3. Le calcul suivant porte sur la déterminationcdenbinaisons par paires, par exemple la
condition ‘cause’ lfetd conjuguée avec chacune des vingt-trois autreslitons prises
isolement :

sahassam ekan ca satpsattavsatim eva ca,

dukesu tesatiyz puccla honti du-nalake. (Patth-a 397 22-23)

On obtient pour deux conditions
[Et] vingt-trois paires,
Mille cent vingt-sept questions (1127).

Soit, le nombre de questions pour deux conditi®soeeées : 7 x 7 = 49 ; multiplié par le
nombre de paires possibles, 49 x 23 =1 127 questio

Le Pafcappakaraa-arthakathi procede par la suite de la méme maniere en assdeia
condition hetu seule avec deux conditions, avec trois conditiagts,, avec vingt-trois
conditions. Soit : 1 176 + 1 127 + =.14 700 questions. La somme de I'ensemble est ain
résumée :

cuddas’ eva sahagsi, puna sattasani ca,

pucchi hetu-padass’ eva, ekasmdi-bhedato ti(Patth-a 402 29-30)

A partir du seul élémeritety
On obtient ainsi quatorze mille sept cents (14 @stions pour le (..Hetu

4. Etendu aux vingt-quatre conditions, cela dororecd
dvapannisa-sahas@n’ agthasatini tini satasahasai,
kusala-ttikassa pucah anuloma-nayamhi suvibhatt(Patth-a 404 5—6)

On obtient trois cents cinquante-deux mille huittg@52 800) questions
Pour les tripletkusalg
[Que I'] on distingue pour la méthode positive.

Le calcul est simple, 14 700 x 24 = 352 800 quastmour le premier tripldusala(soit pour
un triplet) associé a chacune des vingt-quatre iiond prises isolement, par paires, par
triades, etc., par vingt-quatre.

5. L’étape qui suit prend en compte I'ensembletdpkets duParthana:

ekasarhisahasani cha-saéni satta-sattati,
satasahasmi pucchinan, tika-bhede pabhedat@Path-a 404 9-10)

On obtient sept millions sept-cent-soixante-et-ulfersix cents questions (7 761 600),
Pour les différents types de triplets.
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Pour 'ensemble des 22 triplets, le total s’élevaala 352 800 x 22 = 7 761 600 questions.
Elles représentent le total de questions obtennggiement pour la sous-section positive du

chapitre sur ce qui est ‘dépendam@fcca-vara).

Le commentaire explicite sa démarche jusqu'a cetp@t donne le reste sous une

forme condensée que nous résumons ici :

6. le total de questions selon la méthode posjiougr les Aara s’éleve a 7 761 600 x 7= 54
331 200 questions. La méthode négative est obtseloa le méme principe déroulé jusque
la, soit 54 331 200 questions également.

7. Les méthodes positive-négative et négative-pesiixcluent de leurs calculs les conditions
prisent seules, et maintiennent donc celles pax,deais, etc., jusqu’a vingt-quatre. Soit pour
une condition et un triplet 14 700 — 1176 = 13 §R4stions.

Pour les vingt-quatre conditions on obtient don&238 x 24 = 324 576 questions.

Pour I'ensemble des triplets on obtient ainsi 328 % 22 = 7 140 672 questions.

Pour les %ara le total de questions pour chacune de ces deuxoéshs’éléve dong,
7 140 672 x 7 =49 984 704 questions respectives.

8. Au final, pour les triplets dBarrhana compris dans la grande division positiagaloma,

on obtient :
Sous-conditions positive : 54 331 200 questions,
Sous-conditions négative : 54 331 200 questions,

Sous-conditions positive-négative : 49 984704 tioes,
Sous-conditions négative-positive : 49 984 704stjoes.

Soit un total d208 631 808questions pour I'ensemble des tripleika) selon la méthode
positive.

Comme le précise la VSSia suite de chiffres exprimée dans les stancest 99 correspond
au méme raisonnement mathématique appliqué aux atitrgs postes d’éléments, c'est-a-

dire :
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— au nombre de questions formulées pour les daufleka (208 631 808),

— au nombre de questions formulées pour les dotriydgt (duka-tika) (11 496 038 400),
— au nombre de questions formulées pour les trgmeblet {ika-dukg (41 726 361600),

— au nombre de questions formulées pour les tripfet (tika-tika) (13 143 803 904),

— au nombre de questions formulées pour les dedbidblet (luka-duka (34 488 115 200).

La somme de I'ensemble, des six donc, correspond dd.01 237 133 312 questions pour la
méthode positiveauloma.

Pour leParthana au complet il faut donc étendre ce total a I'enderdbs quatre divisions,
soit 101 237 133 312 x 4404 948 533 248uestions.

6. 1. 2. 2. La méthode selon le sous-commentBaédappakana-milatika)

La progression mathématique du nombre de quedtimms leParthana se situe dans les
stances 100 et101 du VSS :

asifcivi ro na ya nam buana re(200 301 024)

nanami nam ni ra sa ran ru san ta pa (167 227 200)

a ni rapni ddhi dha tu lan a kam pnam (11 136 995 200)
a na di bhi fifiz ri na tam a na bbhinam. (40 060 204 800) (VSS100)

kha yi na van tan dha ja ku tti khe pa na (12 618 964 512)

a nu tta meq dhu na ka: ku ga llunam (33 110 985 600)

ti lo la do safi ca va dhaya i dhinam (97 194 678 336)

bha va gga lo & sa di sa sa du jja lan (388 778 713 344). (VSH01)

Tout comme pour la méthode selon le commentaigsedéaix prédicats verbaux et les finales
en nam sont a exclure de la conversion. Ces chiffres spordent ainsi au nombre de

questions obtenues pour :

— les triplets tjka), 200 301 024 questions, 3
— les doubletsdukg, 167 227 200 questions,

— les doublets-tripletgi(ka-tikg, 11 136 995 200 questions,

— les triplets-doubletgika-duka, 40 060 204 800 questions, > méthode positive
— les triplets-tripletstika-tika), 12 618 964 512 questions, an(uloma

— les doublets-doubletdifka-dukg, 97 194 678 336 questions,
— la somme des six précédentes, 97 194 678 33Ganes )

— pour I'ensemble diParrthana, soit la somme des méthodes positive, négativsitipe-

négative, négative-positive, 388 778 713 344 qoesti
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Les opérations mathématiques prennent place daltismg section de I'ceuvre intitulée
pucchi-gazana-githayo (« strophes du nombre de questions »XxtfPanu 245-248). De
maniere trés concise et versifiée, elle exposeesolds étapes de calcul pour chacune des
sections: les tripletstika), les doublets dukg, etc. Comme précédemment, nous ne
présenterons ici que ce qui traite des tripleks) afin de ne pas alourdir davantage I'expose.
Les autres combinaisons sont déduites selon le m&héma de calcul. Un tableau

récapitulatif de son détail figure ci-aprés (figGre

Détermination du nombre de questions pour les tefd (tika)
1. Comme le commentaire, |Paficapakaraa-anuika détermine tout d’abord le
nombre de combinaisons possibles a l'intérieur legae triplet en prenant comme base

calcul :

— le traitement de la premiére conditidre(y),

— selon la méthode positivaruloma,

— le premier tripletKusala-akusala-avkata),

— le premiewara sur ce qui est ‘dépendanpdsicca-vara),

— et sa sous-section positive.

Ainsi,
kusakidi-ekaka-ttayam athidi antena majjhimantena,
adi ca majjhena duktayo tik’-eko ca vinneyydPath-anu 245,7-8)

On doit connaitre chacun des trois que &ostalaetc,

Les paires [constituées] par le premier et le @erni

Par l'intermédiaire et le dernier, par le premiefistermédiaire,
Ainsi que les trois que sont chacun [des termedtidiet.

Cette indication est quelque peut énigmatique. EXpose la structure des combinaisons
possibles dans le premier tripletisalg les agencements de ses divers constituants. Le

premier triplet en question compose ainsi ses terme

1. akusala

2. kusalg sont ‘les trois que soktisala etc.
3. avyakata,

4. akusala-avgkata, est ‘le premier et le dernier’;

5. kusala-avyikata, est ‘I'intermédiaire et le dernier”;
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6. akusala-kusala est ‘le premier et I'intermédiaire’;
et 7.akusala-kusala-avikataest ‘les trois que sont chaque terme du triplet’.
2. L'opération suivante consiste a étendre ce ttalsepvara :

tesv ekeka milam katwi tamm satta-sattalk pucchi,

ekeka-paccaye yaihbhavanti eknapanmsa. (Path-anu 245,9-10)

Apres avoir fait cela uniguement pour la conditimotivation’ (mala),
On obtient alors pour chaque condition

Sept [fois] sept questions,

[Soit] quarante-neuf (49) [questions].

Sont obtenues ainsi quarante-neuf questions pooondition hetu corrélée avec une seule

condition.

3. La conditiorhetuest ensuite corrélée avec les vingt-quatre comditprises séparément,
chasattatdhika sata: sahassam ekaca suddhike pucéh
esa ca nayonulome pacdga @i ti nannattha.(Path-anu 245,11-12)

Pour les méthodes Positives et Négatives,
Et non pas pour les autres,
On obtient mille cent-soixante-seize (1176) questisimples.

Seul le total est formulé. Le détail de l'opératiest egal au nombre de questions
correspondants a la conditibletumultiplié par le nombre de condition possiblest(saigt-
qguatre) : 49 x 24 = 1176.

4. Les deux stances suivantes déterminent le noderpiestions pour une unigue condition
corrélée avec deux facteurs, avec trois facteties, &ec vingt-quatre facteurs. Le point de
divergence entre les chiffres obtenus dans le cartaire et le sous-commentaire se situe ici,
chacun optant pour une méthode différente :

rasi-guiitassa asi-ss-aldham saha asi-'’kassa pido so

rasissa vi sah’ eka-ss-@&ham puna @sina guzitam. (Path-anu 245,13-14)

La somme totale est la moitié de I'ensemble [mlié]mpar I'ensemble,
Ou encore une moitié de I'ensemble multiplié pangemble.

iti hetu-milaka duka-tikidayo cha ca sattati sadve,
catuvsat’ ettha pucch addhuddha sahassa nahugaca (Path-anu 245,15-16)

Ainsi, on obtient deux cent soixante-seize [quesiid276)
Pour la conditiorhetu[corrélée avec] deux, trois, etc. [conditions],
[Soit] treize mille cing-cents vingt-quatre quesgo (13 524).
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L’auteur procede en deux étapes. A la différencadeéthode proposée par le commentaire,
il détermine par I'addition de tous les facteuééler, 23 + 22 + etc. + 1 = 276.

Ce total est par la suite étendu aux quarante queedtions afférentes a une unique condition,
soit 276 x 49 = 13 524.

5. L'auteur développe dans les deux strophes quesule nombre total de questions pour
'ensemble des vingt-quatre conditions corréléescuohe avec une, avec deux, etc., avec

vingt-quatre conditions,

tasan yasna suddhika-nayo na pacceka-paccaye tasm
catuvsati-gwitanam sasuddhiinam ayan ganana. (Path-anu 245,17-18)

lakkha-ttayan dvi-nahutan panca-sahagai satta ca saini,
dvapannisa eti anulome pidita pucchi. (Path-anu 245,19-20)

La méthode simple n’est que pour une unique canditi
C’est pourquoi pour les autres, on multiplie pagtiquatre ce nombre simple.

On obtient trois cent vingt-cing mille question2%3752)
Selon la méthode Positive.

Le calcul est simple, le total précédant élargi &ingt-quatre conditions, c’'est a dire une
condition corrélée avec une, deux, etc., vingtsquatitres conditions : 13 524 x 24 = 324 576
; auquel s’ajoute une condition associée avec wmeliton unique (1176), c’est a dire :
324 576 + 1176 = 325 752.

6. La stance suivante détermine le nombre de qunssgiour une seule condition corrélée avec
deux, avec trois, etc., avec vingt-quatre cond#jareci pour les méthodes positive-négative
et négative-positive :

anuloma-sadisa-gana bhavanti puccéi naye ca paccage

hapetw pana sese naya-dvaye suddhike laddRath-anu 245,22-21)

Apres avoir soustrait [le nombre de] questionsdgobes] selon la méthode négative,
Qui est similaires au nombre de [la méthode] pasiti
On obtient les deux autres méthodes simples.

Il s’agit de soustraire au total précédent le nard® questions obtenus pour la conditietu
corrélée avec chacun des facteurs isolées pougtlaotie positive (Cf. 83, soit 1176).
Soit, 325 752 — 1176 = 324 576 questions pour afede ces deux méthodes.

7. Le calcul qui suit donne le nombre de questprssibles pour le premietira sur ce qui

est ‘dépendant’faricca-vara) :
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chapanm@sa bhavanti puceghchasata sahita ca lakkha-terasaka,
pucchi nayesu gaita paricca-vare catisv api (Path-anu 245,23-24)

Pour la somme des questions
Selon les quatre méthodeswdna sur ce qui est ‘dépendant’,
On obtient un total de un million trois cent millEg-cent-cinquante-six [questions] (1 300 656).

L’'opération conjugue le nombre de questions posimiéthodes positive et négative (cf. § 5,
soit 325 772 chacune) a celui pour les méthodesiymségative et négative-positive (cf. §
6, soit 324 576 chacune). C'est a dire, 325 7525 B2 + 324 576 + 324 576 = 1 300 656

guestions.
8. Ce total est étendu aux sefita, soit :

sattahi guni& kusala-ttike dvaya navutinz ceva pancasat
cattari sahasgni ca tath’ eka navute ca lakkhak Path-anu 246,1-2)

Pour la triadékusalaon a alors multiplié par sept,
[Soit] neuf millions cent-quatre mille cing-centgagre-vingt-douze [questions] (9 104 592).

Le mode de calcul est donné: 1 300 656 x 7 = 95B24questions.

9. Enfin, la derniére strophe de cette section rudfie le nombre total de questions pour les

22 triplets, tel qu’il apparait dans la stance dQNVSS. :

ta dvavsati guiita tikesu sabbesusati ca kai,
lakkha-ttayan sahassa catuvsati aipi vinneyyi. (Path-anu 246,3—4)

Pour I'ensemble des triplets on a multiplié pamgtideux,
On doit connaitre ainsi deux-cent millions troisteen mille vingt-quatre (200 301 024)
[questions].

Cette somme correspond donc au nombre total daigoegpour un triplet (Cf. § 8) étendu
aux 22 triplets. Soit 9 104 592 x 22260 301 024yuestions pour I'ensemble des triplets du
Parthana.

Comme le précise la VS$-la suite de chiffres exprimée dans les stances €t0001
correspond au méme raisonnement mathématique a@@igx cing autres postes d’éléments,
c’est a dire :

— au nombre de questions formulées pour les daufleka (200 301 02}

—au nombre de questions formulées pour les dotripédt (duka-tikg (167 227 209

— au nombre de questions formulées pour les trgmeblet {ika-dukd (11 136 995 200

— au nombre de questions formulées pour les tripfdet (tika-tika) (12 618 964 51R
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— au nombre de questions formulées pour les dedbidblet (luka-duka (33 110 985 600

La somme de I'ensemble, des six donc, correspond d87 194 678 33@uestions pour la
méthode positiveajpuloma.

Pour leParthana au complet il faut donc étendre ce total a I'enderdbs quatre divisions,
c’est-a-dire 97 194 678 336 x 4388 778 713 344uestions.
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6. 1. 3. Aspects pratiques diParrthana

Nous l'avons évoqué en préambule, Rerthana occupe une place essentielle dans
'imaginaire des diverses traditionglip Elle tient a une chose, la nature méme de son
eschatologie. La préoccupation pour la fin designsenents du Buddha, et les raisons qui y
menent, sont déja présentes en plusieurs endregscduches anciennes du canaii p
(Nattier, 1991 : 120-126). Elles sont essentiell@gmie fait de défaillances humaines,
notamment a l'intérieur du 8gha, reflétant la déliguescence de la morale éa discipline
associées a l'impossibilité de transmettre les ignsments du Maitre. Les commentaires
poursuivent ce travail de description mais circonsaot de maniére systématique un
ensemble de maux, dont la liste rencontrera unesucertains dans le monde thadin. Ce
processus conceptuel intrique deux notions fondéaten: celle dintaradhina « disparition
» du Saddhammau Vrai Dhamma, et celle gmariyatti désignant les « enseignements ». Ces
thématiques ont progressivement faconné une plecpilere auParhana vis a vis du
désastre a venir. Par extrapolation, il deviendnai ain rempart contre cette dissolution dans
certaines traditions du sud-est asiatique, desdbpst d'importance dans certaines pratiques
bouddhiques.

Nous proposons un survol de ces différentes fosatidins qui ont déja fait I'objet de
développements (Endo, 2013 : 123-139) sans toatgta@ |eParrhana soit en ligne de mite
Au termede cela nous saisirons la spécificité de cettetoaton idéologique dParthana

comme source de protection.

6. 1. 3. 1. LePathana une protection contre la fin duii§ana

Les prémisses de ces conceptualisations sont @etrolans leMilindapafihg composé
probablement entre le milieu dfi siécle et le/® siécle de notre ére (Norman, 1983 : 110), qui
systématise la disparition du Vrai Dhamifsaddhamma-antaradina) en trois points (Mil
133-134).

1. adhigama-antaradiina (« disparition de la réalisation »), ce qui signifimpossibilité de

comprendre le Dhamnraéme par ceux qui ont suivi correctement le Chemin

2. paipatti-antaradhina (« disparition de la pratique »), se référant aclidédes regles

disciplinaires ;
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3. linga-antaradl@na (« disparition des signes extérieurs »), désigeargénéral une attitude
irrespectueuse vis a vis de la tradition (le maigeDhamma, le Saha, I'entrainement ou
sikkhz, la méditation osamidhi).

Le Milindapafihaétablit ainsi un pont ou une forme de continuitéreefe canon et les textes
issus des commentaires. Ces derniers étendenti astgformulé dans Idlilindapariha et
conduisent lepariyatti ou « enseignements » a jouer un réle clef dansidesdu Ssana,
qui passe impérativement par leurs préservatioress mouvements sociopolitiques et
religieux cinghalais a partir dif’ siécle jouent en cela un facteur déterminant dans
promotion de cepariyatti (Endo, 2013 : 127). LeSaratthappalésing, Sumagalavilasin,
Papaficagdari, Sammohavinodan et la Manorathapirani — respectivement les
commentaires desSamyutta-nikya, Digha-nikaya, Majjhima-nikzya, Vibhaiga, et
Anguttara-nikaya— tous inities par Buddhaghosa, expriment des ftatimns et des idées
similaires ; avec néanmoins certaines variatioms dia définition des termes et dans le choix
des éléments voués a disparaitre. Une progressimeptuelle peut étre dégagée, que nous

exposons en trois temps.

La Saratthappakasing

Tout d’abord laSaratthappalésini dans son commentaire @addhammappatipaka-
suttaamorce I'entreprise de Iégitimation @ariyatti face aux « enseignements dissimulés »
(saddhamma-ppatipakd, en d’autres termes les textes ne relevant pad'édele du
Mahavihara. Ces textes sont ainsi disqualifiés car « niéas la parole du Buddha, appelés
enseignements dissimulés vis-a-vis des enseignemd®pk 11 2021—2. a-Buddha-vacana
pariyatti-saddhamma-pazpakan nama). Ce commentaire établit également trois types de
disparitions du Saddhamn(@pk Il 202,13-204,2):

1. adhigama-antaradina (« disparition de la réalisation »), notion davaetaéveloppée que
dans leMilindapafihg qui se référe a un ensemble de qualités reqpmasatteindre la voie
de I'Arahant ;

2. paipatti-antaradhina (« disparition de la pratique »), se référant adaduite ou pratique

appropriéednucchavika paipattim) pour développer les qualités décrites précédermmen

3. pariyatti-antaradl@na (« disparition des enseignementsdgfinit comme le Tigaka, la

parole du Buddhaépirakan buddha-vacana).
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Dans ce développement, les enseignemgatsy@tti) sont clairement décrits comme primant

devant la réalisatioraflhigama et la pratiquefaipatti),

ayafi hi pariyatti papattiya paccayo hoti, pgpatti adhigamassa(Spk Il 203,18-19)

En effet, les enseignements sont le support dealigpe, [tandis que] la pratique est
[le support] de la réalisation.

Les difféerentes étapes depuis la disparition déhilhamma jusqu’au Vinaya sont tout juste

évoquées.

Les Sumaigalavilasinz, Papancagdanz, et Sammohavinodah

Ces trois textes expriment les mémes formulatiees aéanmoins quelques variations.
Trois types de disparitions sont exprimées sucement (cf. Sv Il 89818-21; Ps IV 115,10~
13; Vibh-a 431,27-30) :

1. pariyatti-antaradlina (« disparition des enseignements »), désignaniplieaka;

2. parivedha-antaradhina (« disparition de la pénétration »), c’est & dagénétration de la

Vérité (sacca-pavedhd ;

3. paripatti-antaradhina (« disparition de la pratique »), qui désigne acVoie paripada).

Tout comme l&aratthappalésini les enseignementpdriyatti) priment sur les autres items,

evam eva paffavbhikkhu pariyattiz sutva dve pi @reti. (Sv Il 898, 34-35; Ps IV 115,27;
Vibh-a 432,10-11)

Ainsi, le moine qui est sage, aprés avoir écowgéeteseignementpdriyatti) il accomplit
les deux parivedhaet paripatti).

Ainsi que I'importance de les préserver,

tasmi pariyattiya rhitaya sisanan thitam hoti. (Sv Il 898, 35-36 ; Ps IV 116,1 ; Vibh-
a432,11-12)

Aussi longtemps que les enseignements existefifskEna(ou doctrine) subsiste.

Ces commentaires mentionnent également la destnuptogressive du Tit@ka, qui débute
par la chute de I'’Abhidhamma jusqu'au Vinayai le Parthana est mentionné pour la

premiére fois de maniére explicite comme étantdenger texte a étre perdu,
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[...] yada pana € antaradhiyati, tadi pahaman Abhidhamma-pakan nassati. tattha
Parthanam sabba-pghaman antaradhiyati. (Sv 11l 898,36-37 ;Ps IV 116,13 ; Vibh-a 432,12—
13)

[...] et PAbhidhamma-piaka périra en premier. Alors, Rarrhana, disparaitra le
premier de tous [les livres de I’Abhidhamma].

La Manorathapirant

Enfin, la derniére étape est la plus aboutie edilié, elle concerne la disparition du
SaddhammacC’est la Manorathapirani qui établit une liste de cinq élémentsafica-
antaradhinani) voués chacun a s’épuiser par tranche de millecamsme suit,
1. adhigama-antaradiina (« disparition de la réalisation »), plus détaillgee les autres
commentaires elle concerne I'épuisement étalé Barsnps des quatre Chemimsaggad>®,
des quatre savoirs analytiquesa{sambhid)®®® des trois savoirsté-vijjz)*'°, des six

pouvoirs extraordinairesbhififiz)*** ;

2. paipatti-antaradhina (« disparition de la pratique »), se réfere a latrdetion de la
moralité ou du mode de vie des moines, tels queglisition des facteurs d’absorption
(jhana), du Cheminifaggg, du Fruit phald), ou encore les quatre sortes de moralités pures

(catu-pirisuddhi-sla-mattan)®*?;

3. pariyatti-antaradl@na (« disparition des enseignements »), définitioretégent étendue
qui inclue le Tipiaka et ses commentairespdriyatti ti tepirakar Buddha-vacana
sarthakathi) ;

4. linga-antaradlana (« disparition des signes extérieurs »), désigremtifférents attributs
des moines, tels que la robe ou le bol a aumbnaisparaissent avec I'absence d'adhésion et
de discipline ;

%8 | es quatre Cheminsmaggd supramondains deariya-puggala: Chemin de Celui qui est entré dans le
courant §otpatti-maggq, de Celui qui ne revient qu'une foisakadigani-maggg, de Celui qui ne revient pas
(anagami-magga, de I'’Arahant &rahatta-magga
39 | es quatre savoirs analytiqugsafsambhidi) : relatifs au sensaftha-paisambhidi), aux enseignements
(dhamma-pasambhid), au langage nfrutti-pasisambhidi), aux savoirs fatibhina-paisambhidi). Pour une
discussion approfondie cf. Bhikkhu Kusalagu2005.
310 es trois savoirst¢-vijja) sont relatifs : au souvenir des précédentesandss gubbe-nivisanussat), a I'ceil
divin (dibba-cakkh, et a I'exinctions de tous les influagava-kkhayp
%11 Ces six pouvoirs extraordinairezbhififiz) sont : les pouvoirs magiqueddhi-vidhz), I'oreille divine dibba-
sotg, la pénétration de I'esprit des autregtp-pariyaya-fira), le souvenir des existences passérmlife-
nivasanussat, divin (dibba-cakkhy, et I'exinctions de tous les influxgava-kkhayn
%12 | es quatre sortes de moralités putestu-pirisuddhi-sia) sont relatives : au contrdle vis & vis du code
disciplinaire, au contrbéle des sens, a la purificedu mode vie, a la moralité vis-a-vis des quafogets qui
équipent les moines.
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5. dhatu-antaradt@na (« disparition des reliques »), le seul réel ajmriceptuel, qui concerne
les reliques du Buddhéaeur assemblage spontané marque la fin définitivésasanaaprés

s’étre consumées dans un brasier spectaculaire.

Dans ce texte, les enseignemeiprif/atti) sont également décrits comme facteurs premiers
VOoués a la perte. Leurs positions clef dans le aigju Sisanasont rappeléesriassa pafica-
vidhassa antaradinassa pariyatti antaradinam eva mlam) (Mp | 92-91), ainsi que
'énumération des textes disparaissant graduelleme@mmencant par ceux de
I’Abhidhamma jusqu’a ceux contenus dans le Vindya.Parthana qui est le dernier des
textes de ’Abhidhammast ainsi le premier a disparaitre.

De maniére contigué, ce qui distingueManorathapirani des autres commentaires est le
deétail du ‘comment’ la notion deariyatti est devenu prééminente dans le contexte cinghalais.
Il illustre cela par I'histoire de groupes de mainge disputant la primauté de la pratique
(paripatti) ou des enseignementpa(iyatti) pour soutenir le &ana Le second groupe

'emporte, le texte se concluant ainsi,

pariyattiyz asati ariya-magga-pévedho @ma na hoti. xx

Si les enseignements n’existent pas, aucune pépétrde la Noble Voie n’est
possible.

pariyattiyz dharan@naya sisanan antarahitaz nama na hoti.

Aussi longtemps que les enseignements sont pré&sée8asanane disparait pas.

Cette mise scene a ainsi pour but de Iégitimermdnance dyariyatti, probablement en lien
avec certains éléments historiques tels que l'thtction des textes écrits a Ceylan. Ce statut
alloué aux enseignements a sans doute orientédé&éties textes et de la langue dans le
contexte cinghalais, et influé de fait sur certaistemmunautés de moind#sie du sud-est
péninsulaire. Pour ce qui nous intéresse, les @esamonastiques entre Ceyleinle Lanna

ou le royaume de Sukhothai sont bien connus, notarpar laJinakizlamali, tout comme
I'influence dessihala-bhikhhudans le domaine de I'érudition et destres Veidlinger
rappelle par exemple I'importance de I'étude gbr@servation des textes dans le contexte du
Lanna a partir duxiv® siécle (Veidlinger, 2007) ; tout comme le suggé&galement
I'inscription en fli datée de 1361 dite du « Bois des Manguiers »d@&pel917 : 29-32), qui
commémore l'ordination du roiiddeya de Sukhothai par un moine venu de Ceylan, le
Mahathera Malasami-Udumbara. Les premiéeres lignes de cette détiam mettent

clairement en avant un élément apparaissant desdéonme consubstantiel a la grandeur du
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roi, qui est « habile (dans les sciences), a comerempar la grammaire »ddkkho

byakarapadike) (trad. Coedes).

Pour conclure : les commentaires de Buddhaghosamhéds enseignemenisafiyatti)
en premiére position face ou déclin annoncé aka®a Par déduction, ils deviennent ainsi
I'enceinte qu'il s'agit de préserver et perpétueupcontrecarrer, ou plutét retarder dans la
perspective bouddhique, cette destruction de lanmamauté bouddhique le dernier des
textes de ’Abhidhamma, Barthana, est ainsi dans ce cadre le premier défenseuciff Il
amorce alors la possibilité par les communautégidiliques de mettre en ceuvre diverses

stratégies pour consolider sa présence, favorgssgraasmission et sa perpétuation.

6. 1. 3. 1. LPathanadans le champ des pratiques

Les livres de I'Abhidhammasont auréolés d'un succes certain parmi les pays
theraadin. Toutefois une tradition est spécifiquementrhé@e vers cet ensemble, la tradition
birmane. Son héritage est ancien, fondé sur I'étiedees livres et la production de nombreux
commentaires en langue vernaculaire ainsi qu&in lgAbhidhammaoccupe ainsi un statut
particulier dans les cursus monastiques, mais kmdgat un role essentiel dans les rituels et
les pratiques bouddhiques (méditation, médecine,) dCarbine, 2011 : 148 ; Kyaw,
2014 :112-124). Dans ce cadrePlarhana jouit d’'une grande estime et popularité, regardé
comme le plus important et efficace des livres’AbHidhamma :en raison de son contenu
exceptionnel tel que nous l'avons souligné en phkade) et de sa place singuliere dans
I'eschatologie bouddhiqué&rigé en forteresse de I'ordre bouddhique, il nivesiaen action un
ensemble d’activités destiné a sa transmissiora atiffusion. Ces développements en font
ainsi un élément particulierement vivant et vital ld tradition birmane contemporaine : le
Parthana est présent sur de nombreux supports d’expres$Ds poster, calendrier, etc.)
(Carbine, 2011 : 148) ; dans certains sermons cowuigevers la libération finale (Carbine,
2011 : 152-168) ; utilisé comme ‘méthode’ dansatees pratiques méditatives permettant de
naviguer dans le flux des différents phénoménestan&net matériels, et comprendre ainsi
leurs natures et interrelations (Braun, 2008 ; PR®9Ad 2) ; présent dans de nombreux festivals
et cérémonies s’étirant sur des jours et ayant fanetion similaire a celles degaritta
(Schober, 1997 : 272-273 ; Buswell et Lopez, 201863 ; Kyaw, 2014 : 124-140) ; comme
texte de protectionpéritta), I'exposition des 24 conditionpdccayaniddesaétant présent
dans presque tous les textes liturgiques et largeocomnu des populations (Kyaw, 2014 : 22—
23) ;etc.

330



L'Abhidhamma fait également I'objet de diversesligptions dans le contexte thai,
sans toutefois que Rarthana ne se hisse, a notre connaissance, au méme ranghga son
voisin birman. Sa fonction de rempart contre la des temps bouddhique ne semble pas
enclencher des activités spécifiques pour I'en ehgé Pourtant, I'épigraphie de Sukhothai
montre que les rois se préoccupaient de la firSgkanaqui était clairement une source
d’'inquiétude, et que la matiere mémeRhirhana occupait également les esprits.

En effet, l'inscription du Mafdharmaiija | de Sukhothai (alias le roiitldaya) datée de 1361
(Griswold et Prasert, 1973a) présente les parotephgtiques de ce dernier quant a la
déliguescence morale des hommes et la fin progeeshi Ssana. L'auteur de ces lignes
s'inspire du commentaire de BuddhaghosaMbnorathamrani), qui décrit les cing étapes
menant a cette ruin@dfca-antaradiinani), bien que, comme le releve Griswold et Prasert,
les deuxiéme et troisieme étapes soient inversgeswold et Prasert, 1973a : 99, note 42).
Cette liste était déja connue dans la région peisdunigatavansa chronique qui traite de la
venue du futur Buddha Metteya, s'y réféere égalemeint détaille clairement ces cing
antaradhina et la fin duParthana, « lorsqu'il disparaitrd®, le Grand Traité disparaitra en
premier » {asmin parihine pahaman eva Mala-pakarazam parihayissat) (Anag 35,13-14).
Cet Anzgatavansa est une des sources de référence du roi Lodaya,deetiddaya, qui le
mentionne explicitement dans Taaibhumikatt@ qu'il composa quelques décennies plusatot
Sukhothai™*

Une autre stele en caractektemde la méme période fait montre d’un intérét exélpsur

les enseignements de I'’Abhidhamma, et particuliergnteux duParthana. Dite Charuek
Phra Aphitham(an3nwszafisssu), elle a probablement été faconnée entre 1358 et 1457
a Sukhothai (FAD, 2005 : 359-374)nique en son genre, elle expose sur ses deux felces
photo de la face 1) la liste des vingt-quatre coowl paccaya du Parthana (centre de la
face 1) ; ainsi que celles ddeammacomposant les tripletgika) (pourtour de la face 1 et
face 2) et une partie des doubledsig jusqu’aupadana dhamma) (face 2) qui forment la
matiere de Ibhidhamma-mtika (cf. Dhs 1-5). Nous le rappelons, ces derniers $ont
substance méme traitée pamarhana. Nul ne peut avec certitude témoigner des intentions
qui ont présidées a I'édification d’'une telle pie¢eutefois son détail montre qu’'une frange
monastique souhaitait de mettre en lumiére la meatié Pashana et 'exposer aux yeux de

tous.

¥3n.d.t., le Tipiaka
314 Cf. Traibhami (Coedés et Archaimbault, 1973 : 4).
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Malgré ces maigregmoignage épigraphiques, et en tenant compte de la persps
birmane sur le sujet, une question demeure maisrapiera sans doute sans répons
'absence d’'autres élémentsgdurant cette période a Sukhothaies activités spécifique
auraientelles été promues afin de préserver et transmetParrhana, s’opposant ainsi a
fatalité des texte® Il nous semblerait ainsi curieux que I'évocataun Parshana sur des
médias aussi importants soient restéses mortes, a moins que pablicité n’ait servi

d’autres intéréts dont nous ignorons la ter

Charuek Phra Aphitham (373nWS2afis55u)-Face 1
(FAD, 2005 : 373)

6. 1. 4. Conclusion

Le calcul de ces nombres vertigineux ne doit rianhasard. La voie mathématiq
gu’'ont préconisée les commentateipali leur ont perns de déterminer le nombre
relations conditionnelles possible entre les divdhammaselon la méthode propre
Parthana. Ce chiffrage quirevét un caractére impensable peut étre entendmateere
allégorique, et illustrer ainsi ce qui apparait aoerle cceur de la doctrindu bouddhisme
pali. Au dela de sa place dans l'ordre des textes vaudisparaitre, on saisit le caract
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dramatique de sa perte, I'effondrement de I'ordoeidaihique qui s’ensuit, et de fait son

caractere vital dans lI'imaginaire et le champ dasques religieuses.

Bien qu’en théorie leParthana soit en mesure d’étendre le nombre des relations
conditionnelles a l'infini, les nombres obtenus jes commentaires et sous-commentaires
sont bien finis. Il n’y a toutefois aucune contemin : le calcul des nombres s’effectue sur la
base de listes fermées d’éléments (2fiGamma provenant de laDhammasagani,
occasionnant par le jeu des combinaisons un nofifirele relations conditionnelles. Ce
nombre de dhamma est toutefois variable, comme le montre par exemple
I’ Abhidhammatthasagaha qui en dénombre cent soixante-ne@es nombres sont en
principe extensibles, I®hammasagani spécifiant d’ailleurs parfaitement que sa liste de
dhammapeut étre complété®, les abhidhammikabirmans précisant que la méthode du
Parthana est en mesure d’expliquer tout ce qui est du doendanI’expérience. Par ailleurs,
les deux méthodes de calculs, celles des commestairsous-commentaires, parviennent a
des chiffrages différents dus & des méthodes drilcdivergentes. Ratanapaffa les inclut
toutes deux sans se prononcer sur la validité deurthde ces modéles, peut-étre signe que
pour lui leurs valeurs métaphoriques se situentlea de la pertinence des nombres. Quoi
gu'’il en soit, son souhait est d'évoquer I'essanéee de ce texte, et par extension celle de la
doctrine du bouddhismeilp sans que I'on puisse déterminer si d’autresritions présidaient

a cela (apotropaique, mnémotechnique, .et@) premier cryptage de ces nombres par la
meéthodekarapayadi ainsi que leur exposition ‘brute’ et insaisissapteir un non-expert, se
prétent toutefois assez bien a une interprétatsmtééique. Nous n’en dirons pas davantage,

manquant d’éléments probants.

Enfin, terminons par un mot sur Ratanapaffa. Saixathe porter au jour ces nombres
témoigne de son expertise dans ce domaine si §ipécious n’écartons pas la possibilité
gu’il ait pu avoir une solide formation monastigele Birmanie, terre de prédilection pour
I'étude duParthana. Son intérét pour ce texte et plus généralememt pdbhidhamma(voir

les sections suivantes), montre une science eralem, etayée par des ressources textuelles

particulierement appréciées de l'autre coté du hann

*> Communication personnelle de Pyi Phyo Kyaw.

333



6. 2. Eléments d’Abhidhamma

Dans cette seconde partie Ratanapafifia ne déroge pason principe de composition
et d’arrangement des énonceés : illuminer un swgetum échantillon de celui-ci. De fait, les
enseignements relevant de I'’Abhidhamma sont hédéwesy et parcellaires, les diverses
strophes ne couvrant pas nécessairement les méaeps de la connaissance. La lecture et
la compréhension du texte étant ardue, nous faifiguner ci-apres une note synthétique qui
sert de sommaire et consigne les thématiques abdeas cette longue section (Figure 1).
Avant d’entrer plus en détail dans notre sujetpilis quelques mots sur les sources qui
irriguent cette longue séquence. La matiere bradsés le VSSet son commentaire est
alimentée par de nombreux textes identifiés dans mates de bas de page ou cités
explicitement par notre auteur. Pour rappel, celtemntionnées : leSaccasakhepa la
Saccasakhepatika, le Namarizpaparicchedal’ Abhidhammvatara, le Sammohavinodanle
Paramatthavinicchayala Paramatthamaifisa ; et celles retrouvées par nos soins : le
Namacaradpaka I’ Abhidhammatthasaahg I’ Abhidhammatthasmaha-viblavinz, le
ParamatthabinduSans doute manque-t-il a I'appel d’autres testgent servis a construire
son raisonnement ; mais les sources relativeschamp d’étude, en caractéeres vernaculaires
ou latins, sont de fait rares ou limitées, ce quifavorise pas le travail comparatif souhaité.
En aparté, rappelons qu’il y a plus d’'un siécle 8i&n Aung esquissait dans le JRE8we
Zan Aung, 1910 : 112-132) les contours de cetteeriittérature, depuis les textes canoniques
jusqu’au nombreuxissayaet autres travaux birmans, montrant la vitalitéaetécondité de
cette derniére tradition.

Malgré quelques publications la recherche occidergeaine toujours a sortir au grand jour
ces textes qui sont pourtant tenus en hautes esétrgpli, comme nous I'avons déja souligné,
alimentent une tradition toujours vivante. Maisaeons a nos sources. L'évocation de la
tradition birmane n’est ici pas accessoire. Entgléelittérature empruntée par Ratanapafiia y
occupe une place importante, notamment les coarntgoendiums de I’Abhidhammeppelés
lethan ou «little fingers manuals> qui jouissent dans le contexte birman d’'une fmofé
certaine (Shwe Zan Aung, 1910 : 123 ; Bodhi, 2003): Parmi ces fthan Ratanapafiia en
empruntesix*'®. Un autre texte privilégié par Ratanapafifia dassempositions est jusqu’a
présent uniguement connu dans ce méme contexst,lefRaramatthabindugue nous avons

déja évoqué dans la section qui traite de la méttkadhpayidi. Cette courte ceuvre dont

%16 Ceslethansont : 1. lAbhidhammatthasagaha, 2. leNamaripapariccheda 3. leParamatthavinicchaya4.
I’ Abhidhammavatara, 5. le Riparzpavibhiga, 6. le Saccasakhepa 7. le Mohavicchedan 8. le
Khemapakaraa, et 9. leNamaairadipaka (en gras les sources utilisées par les ¥5&SSt).
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I'étude est & venit’ a inspiré le VS$ plusieurs reprises : directement, lui emprursapt de
ses onze strophes, avec parfois certaines vamgatians leurs contenus ; ou indirectement, a
travers le principe méme de composition qui esteiiployé a grande échelle, le résumé
chiffré de données de I'Abhidhamma. Le commentdeecette ceuvre, IBRaramatthabindu-
tika ou Paramatthamaifijsa, était sans doute également connu de Ratanapk@Sfié@nonces
hermétiques d&aramatthabinduéclamant un complément d’appoint pour leur résmutSi
élément de preuve il faut, nous avons pointé damsnbtes de bas de page du 8
strophe de son prologue qui cite une section dée d@aramatthamaiijsa (VSS 3.
pubhicariya-shanam matan nissiya sidhukan®'® « en m’appuyant sur I'opinion excellente
des lions que sont les anciens maitres »). Paeuesll son homonyme qui glose le
Visuddhimagga la Paramatthamafijsa autrement intituléeMaha-fika, et composé aux
alentours duvi® siécle par Dhammafa (Norman, 1983 : 137), semble avoir occupé
eégalement l'esprit de Ratanapafiiia. Certaines pertilu VSSet son commentaire y font
clairement allusion ou sont le cceur de certainseld@pements comme nous aurons

I'occasion de le souligner.

Les strophes qui portent sur I’Abhidhammpeoviennent de deux sections distinctes :
quatre stances composent le chapitrga®ra-saikhya (v. 107 a 110) ; puis un bloc de
cinquante cing strophes (v. 289 a 342) forment gart'ultime sectionpakizraka. Soit un
total de cinquante-neuf stances consacrées a caimerd’expertise, dont deux se répétent
dans chacune des deux sections avec toutefoisloessgyui different sensiblement (les v.
109 et 294 ; et les v. 110 et 295).

Ratanapafifia aborde divers sujets pas nécessaireamm@ctées entre eux, que nous avons
pris le soin de regrouper par themes sans suiviiadarité du texte. La mise en forme d’un
grand nombre de ces strophes traduit une méthedgabition appréciée dabhidhammika

a savoir classifier et ordonner une thématiquecpéfre. La méthodeéarapayidi contribue
largement a cet effet, raison pour laquelle elteir@srcalée (v. 288) entre la description des
divers mondes et les enseignements a propremdet.daevant la complexité de la matiere
traitée nous avons pris le pli de délivrer uniquemmies explications primordiale a une
compréhension des énoncés. Nous ne nous aventsirgam davantage dans ce champ
conceptuel qui dépasse de trés loin ce que prékeM8S. De plus, les sources secondaires

qui traitent de ces sujets sont limitées et bieruvent prennent pour canevas

%17 Nous présentons le texte en annexe, remettant @ament ultérieur son étude détaillée et celle ale s
commentaire.
318 Ms. Paramatthabinduska, dle 3, ligne 7.
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I’ Abhidhammatthasaaha sa structure et ses énoncés (Narili@vhivansa, 1997 ; Mehm
Tin Mon, 2002 ; Saadaw U Slananda, 2012). Comme nous l'avons signifié, Rataidma
exploite des sources, non-encore étudiées, quiatgtieures a ce texte et qui recourent a
d’autres systématisations que nous sommes encor@egre a comprendre. De fait,
reconnaissons notre compréhension ardue de cepiints exposés dans le V86la VSSt,
certaine denotre traduction étant sans doute a remanier eltegiment sur la base de sources

nouvelles.
Ainsi, nous abordons successivement : 1. des é8ndencosmologie bouddhique, 2. les

individualités, 3. la conscience et les processognitifs, 4. des éléments divers, 5. le
parinibbzna du Buddha.
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Fig. 1. Contenu des strophes

Distribution de consciences spécifiquesptems d’existences
Répartition des individualitdsuggalg par plans d’existences
Exposition des trois mondéiskhizmi)

Exposition de la métho#derapayadi
Répartition des individualitgsuggald par plans d’existences

Nature des consciences par plans d’existenc

Détermination du nombre de consciencegparidualités

Répartition des individualités par plansxétences
Fonctionnement des consciences

Renaissances et destinations
Lien de renaissancgafisandh) et objet grammaza)

Conscience de moduti-citta) et objet frammaza)

Renaissances et destinations

Classification des nobles individualitésiya-puggalg

Classification des fonctiorlddca) et phasegliana) de la conscience

Répartition des phasebdna) de la conscience

Synthése des fonctiokéc€a) et phasestiana)
Répartition des consciences par fonctikitsd)

Nombre de fonctionki¢ca) par conscience

Nombre de pouvoirbdla) par conscience(s)
Nombre de facteurs feina (jhanaiiga) par conscience(s)
Nombre de facteurs du chenmmma@gaiga) par conscience(s)
Nombre de facultém(riya) par conscience(s)

jhanaet objets de méditations

337



6. 2. 1. Eléments de cosmologie bouddhique

La strophe 287 énonce trois séries de syllabesaptractent un total de trente-et-un
plans d’existences bien identifiés dans la tradifili. Cette strophe introductive sert de base
aux développements ultérieurs qui portent sur iffts points d’Abhidhamma et qui
nécessitent de fait une cartographie du cosmosdioqgue. Dans le cadre de notre expose |l
n'est pas utile de rentrer dans la descriptionilli&ades divers plans d’existences et de ses
habitants. Quelgques mots suffiront pour I'esquister lecteur intéressé par davantage de
détails s’orientera vers les éditions disponiblaestrpitent de larraibhumikatla (Coedes et
Archaimbault, 1973 ; Reynolds et Reynolds, 198R)siajue vers la bibliographie sur le sujet
(Na-Ragsi, 1976). Avant d’esquisser ces trois mondebhfzmi), voyons tout d'abord ce
gu’en disent la tradition gti et I'ceuvre mentionnée par la V§Sta Tibhummakati (ou
Traibhumikatla).

6. 2. 1. 1. Eléments de contexte

La cosmologie bouddhique a recu peu d'attentiodadpart des cherchelifs alors
méme qu’elle fait partie intégrante du cadre desperbouddhique et des pratiques qui lui
sont associées (Gethin, 1997 : 184 ; Sunthorn Ngsial976 : vii). Le contexte thai est riche
d’éléments qui en témoignent. Les éléments quieneten valeur et illustrent les divers
mondes infiltrent bien la vie religieuse et lestign@es vivantes : I'iconographie en atteste, les
représentations picturales dans les monastereseattireuses et offrent aux fidéles tout un
imaginaire qui est familier de tout un chacun. @garations sont également représentées
dans certains manuscrits enlumfif@s Les sources épigraphiques témoignent aussi de
I'importance de ces données : I'inscription du Wamphaeng Ngami@fiiuwgn) (date
estimée entre 1412 et 1536) consiste en I'énonciaties dix-sept plans da la sphére
matérielld®* sur un fragment de borne rituellsinig) (FAD, 2005 : 432—434) ; certaines
inscriptions de donations a Chiang Mai contienremtleur fin des injonctions destinées a
frapper les esprits, stipulant parfaitement qué tomtrevenant rejoindrait alors des destinées

malheureus€é

3 Citons toutefois leKosmographie der Inde(Kirfel, 1920 : 178-208) eta Lokapafifiatti et les idées

cosmologiques du Bouddhisme andi@enis, 1977) qui donnent de larges descriptionsedeconceptions.

320 v/oir par exemple les illustrations de manusctlitssirés duTraiphumsur papier en accordéosafmut bhap

de la Bibliothéeque Nationale de Bangkok, de I'épqlAyutthaya et de Thonburi (Silapakon, 1999, 2009

Nous faisons figurer ultérieurement certaines titattons.

321 Avec toutefois une variante, le Nibia figure en place du plus haut de ces plans, peé®e (Akaniha).

*22 par exemple l'inscription n° 21 datée de 1482 du B#da Kalyana Mahantaram dont la traduction ditase

who take away the slaves and the piece of land frenWat should be tortured in the four hell&~AD, 2008b :
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Le Buddha s’est attaché a présenter cet ensemlulerdetes essentielles dans le cadre de ses
enseignements, le canoalipexposant les différents plans d’existences déso& toutes les
sortes d'étres qui y résident. Leskaya contiennent de nombreux détails relatifs a la
cosmologie. Toutefois, ce n'est pas avant la péridel I'Abhidhamma qu’ils sont organisés
dans un ensemble plus systématique et cohérentdifii@ents plans d’existences concernent
la destinée de tout un chacun, puisqu’ils sontliesx ou les renaissants peuvent élire
domicile. La détermination de ces lieux est liéa aues bouddhiques sur kammaet la
conditionnalité des phénomenes : la qualitékdonmaaccumulépar les étres détermine un
type spécifique d’existence. Cette « hiérarchiekamma selon les mots de Rupert Gethin
(Gethin, 1997 : 188), suit la « hiérarchie » deffédints niveaux d’existences sur lesquels
nous reviendrons plus en détail. Ce lien de caésatiserre les étres danséasara ou cycle
des renaissances, dont la sortie définitive careste but ultime. Cette carte cosmologique est
en somme « the complete description of the conditionvorld — the whirling circlevérra) of
sansara. This isduzkha on the macrocosmic scale » (Gethin, 1998 : 126)Sammadirzhi-
sutta(M 9, 30), dans lequel on trouve déja une trifiartidu monde (lkama-bhava?2. ripa-
bhava 3. arupa-bhava, exprime parfaitement cette relation entre laargsance dans un de
ces lieux et les facteurs conditionnant. Formulé $iputta, ce discoursliagnostique la
nature insatisfaisante des €léments qui condanitiedividu a ‘tourner en rond’ dans le
sapsara. Ici la liquidation de l'attachementupadana) assure I'évasion définitive de
I'existence bhava,

32%\lais, mon ami, gu'est-ce que l'existence, qu'estepee l'origine de I'existence,

gu’est-ce que la fin de I'existence, qu’est-ce tpiehemin qui méne a la cessation de

'existence ?

Mon ami, il y a trois [sortes] d’existencdsh@vg : 1. I'existence dans la sphére des sens

(kama-bhav(, 2. I'existence dans la sphére matérialigpé-bhavg, 3. 'existence dans la

sphére immatérielle a(zpa-bhavg. L'origine de I'existence va avec lorigine de

I'attachementfpadana), la cessation de I'existence va avec la cessdtdrattachement.

Ce noble octuple chemin est le chemin qui méne leecgssation de 'existence, c’est a

dire : la vue juste, etc., la concentration juste.
Les enseignements de I'’Abhidhamma finalisent lacstire du cosmos et organisent plus
clairement son étagement. L'analyse chirurgicals é&ts de consciencesitia) dans le
Vibhaiga (Vibh 422,5-426,6), puis plus tardivement dans toute une littérabammentariale

(et tout particulierement dans Abhidhammatthasaahg, fait correspondre un type

408) ; ou encore la n° 24 non-datée en provenandéullVat Sao Hin qui précisewhoever interferes with thee
offering or trespasses the boundary should go th &ied become a Preta (FAD, 2008b : 409) ; etc.
33 M | 50, 18-26. katamo pan’avuso bhavo, katamo bhava-samudayo, katamo bhawamr katani bhava-
nirodha-gzmini-pafipadz : tayo 'meavuso bhag : kama-bhavo #ipa-bhavo afipa-bhavo. updana-samuday
bhava-samudayo, dgana-nirodhz bhava-nirodho, ayam eva ariygraarigiko maggo bhava-nirodhaagini-
paripadz, seyyathida samna-dishi, pe, sam@-sanidhi.
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d’expérience particulier auquel est associé une gpkeres ou plans d’existences.
L’Abhidhamma établit ainsi un paralléle entre letat® psychologiques et l'ordre
cosmologique (Gethin, 1997 : 193), ce dernier élankeflet externe de I'esprit et de son

organisation psychique, manifestation concreteiletile des états de consciences.

6. 2. 1. 2. Lalibhummakath

L'intérét pour la mise en forme de traités de cdsgie est décelable dés Ies-xi1° siécles
dans la région : la tradition birmane produit lagphncienne de ces ceuvred, dkapafifiatti
suivie de prés par |€hagati-dpart, la Paficagati-dpan, et le Lokadppakagra. Cette
derniere aura d'ailleurs une influence prépondérant les contenus de Gakkavi/adipart
composée ultérieurement dans le Lanna, comme renenb déja souligné par ailleurs. La
VSS+ référe toutefois certains contenus du VSS a unee aceuvre d’importance en
provenance de Sukhothai, Tmaibhumikatl@ (pali Tibhummakatfi). Ce texte qui a gagné a
travers les siécles une place essentielle dansltare thaieJocus classicusur le sujet, est
selon Coedes the first systematic treatise on Buddhist cosmqldégyif there exist in other
works information on the way in which the Buddhsteceived the cosmos, there is none
which gives so complete and so logically composedaecount> (Coedés, 1957 : 351).
Attribué communément au roi Liddeyya de Sukhotimall845%* sa composition est comme
le rappelle Ccedés a replacer dans la perspectilefaeprochaine du #&ana, et la nécessité
d’en retarder I'échéance par cette contributiotér#tire. Cet ouvrage est composée en thai.
Nul ne peut dire si Ratanapafiifia a fondé sa compsimesur la base de cette version ou Si
une adaptation enafp existait également. Cette derniere n’est ni rigpeée ni identifiee. Ce
texte qui a migré vers le nord semble s’étre im@aséyeux de Ratanaparfifia comme I'ceuvre
de référence en matiére de cosmologie, auquelrcas @oit pas bien la raison de sa mention
alors que cette liste de trente-et-un lieux d’exises est disponible en bien d’autres endroits
auxquels il a sans doute eu aco&shjdhammatthasayahg Dhammasagani par exemple).
Une explication est plausible, raibhumikatld est forgée sur la base d'une trentaine
d’ceuvres en i, dont laLokapafifiattiet le Lokadppakagra cités précédemment, ou encore
I’ Abhidhammatthasaaha qui expose de maniere didactique ces élémentosimatogie.

L’intérét de Ratanapaffia se limite cependant aekcription succincte des divers lieux

324 Son histoire est sujette a diverses controversastc sa datation (Vickery 1974, 1991). Toutefeigexte a
été I'objet de remaniements postérieurs, le maituscplus ancien qui nous est parvenu datant &9 %6 D.
(Vickery 1976 : 284). Le texte fut & nouveau recos®au lendemain du sac d’Ayuthaya par les Birneens
1767 (Winichakul, 1994 : 20). Il est possible qiretses sections aient été composées avanflsiéde, divers
remaniements du texte intervenant postérieurement.

340



d’existences possibles, et il est vrai que, dectolds ceuvres évoquéesT faibhumikatla est

la seule a synthétiser des ses premieres pagganisation interne des trois mondes.

6. 2. 1. 3. Les trois mondes

Voyons a présent sommairement le détail de cestnondes que Ratanapafifia présente
sous une forme abrégée (VSB7) Trente-et-un plans d’existence se répartissentr@n t
ensembles distincts : 1. le monde sensokigh@-bhimi), ni ti pe a ma & ta@ ya tu ni pa; 2. le
monde matérielr@pa-bhimi), pa pu ma pa ai pa a su ve a a a su su;&8. et le monde
immatériel @rapa-bhimi), a vi a ne Le commentaire énonce succinctement l'association
entre ces abréviations et le nom qui lui correspsads prendre la peine de s’épancher sur le

détail. Sans doute considérait-il cette connaissaega acquise par le lecteur.

La sphere sensorielle gma-bhami)

La VSS# suit parfaitement la division de ce monde donnéelpdraibhizmikathz. 1l est
constitué de deux sous-ensembles selon gu’ils weeoti des destinées favorables ou
malheureusek¢ma-sugati-blimi et apaya-bhimi).

. les enfersr(iraya)

. le domaine animatifacchana-yon) Plans des malheurs
. le domaine des fantdmegsefti-visaya (@paya-bhimi)

. les Asuradsura-kiya)

1
2
3
4
5. les hommesfanusa) \
6. les Quatre Grands RoiBdtu-mabhirajika)
7. les Trente-troisTavatinsa) Plan des destinées favorables
8. les Dieux ¥ima (Yama) (ugati-blumi)

9. les Dieux qui sont Satisfaitsysit)

10. les Dieux qui Se réjouissent de leurs Créations
(Nimmanarati)

11. les Dieux qui Dirigent la Création des Autres

(Paranimmitavasavatti)

Les quatre destinées malheureussgsiya-bhimi) sont tenues pour des états d’existences
misérables, conséquences des actes mauvais etddnesmpassés. Les sept plans suivants, ou
destinées favorablesygati-blmi), impliquent que la vie de chacun est gouvernée pa

I'influence des divers désirs mondains. Les plaisensuels qui naissent du contact des six
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objets des sens avec le monde phénoménal constitueonheur pour chacun des étres de

ces plans. A noter qu'excepté le domaine humauns tes plans supérieurs (y compris les

mondes matériels et immatériels) sont des royawelestes habités par des déités.

Illustration d’un des enfers (FAD, 1999 : 44)

Le monde matériel @pa-bhami)

Le monde ou sphere matériellega-bhimi) est habité par les dieux appelés Brahma,
pourvus de conscience mais ayant uniguement dewsx(Eevue et I'ouie). Ces étres sont nés
du résultat d’états spécifiques de méditation,ji&ma qui sont tout a la fois les principes
organisateurs de ces différents plans d’existeatéss facteurs qui déterminent I'accession a
ces plans. Il convient de décrire brievement cats &pécifiques d’absorption sans lesquels on

ne peut saisir la logique discriminatoire entre gess.

Lesjhana

Nous livrons ici les informations de base relatiescesjhana, le détail étant
parfaitement traité par Henepola Gunaratana dasstrswaux sur le sujet (Henepola
Gunaratana, 1980, 1985, 1988). Lipgna sont des états d'unification mentale qui se
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caractérisent par une immersion totale de I'espaits son objet. lIs résultent d’'un travail
effectué par l'attention porté a un haut degré dpacité centré sur un objet unique. La
verbalisation intérieure, la fonction discursiveldg@ensée, est arrétée et éventuellement mise
au silence. Ainsi, I'obtention de$ana s’effectue selon une optique simple : I'abandon
(pahananga), I'éradication des états opposés a la concemrgtiéja évoqués dans notre
premiére section), c'est-a-dire les cing empéch&sngafica-niviraza)®*?. La qualité du
processus d’absorption est définie selon la finedsta présence des éléments habiles a
contrebalancer ces empéchements, appelés factepnand (jhananga), qui distinguent donc
lesjhana entre eux. Chaqugana est atteint successivement et progressivement grace

concentration plus soutenue qui raffine et 6te msgjvement ces facteurs. lls sont :

. La concentration en un poisiafrizdhi)
. la joie piti)

. Le bonheurqukhg

1

2

3. L’attention appliquéevitakka > 1* jhana
4

5. La pensée examinatrioadara) Y,

[EEN

. La concentration en un poirsiafrizdhi)
2. la joie piti), ; Z jhana
4. Le bonheurqukha, J

1. La concentration en un poirsiafazdhi) Fjhana
4. Le bonheurgqukhg

4. Le bonheurgukha } 4 jhana

Si la méthode propre asuttanta prbne une quadruple partition de c@wina, les
abhidhammikant eux opté pour une scission selon cing ensencbkégoriels. Les éléments
ou facteurs dghanarestent les mémes, seuls le traitement de l'atterappliquéevitakka et
la pensée examinatricevi¢ara) different. Dans la premiére méthode ils sont siapgs
ensemble lors de l'accés au deuxienmEna, tandis que I'Abhidhammades écarte
successivement. La suite des éléments a présdraesugprimer reste la méme. On obtient

ainsi le schéma suivant :

25 pour rappel ces cing empéchememiafica-nvaraza) sont : 1. les désirs sensuekgriacchandy 2. la
malveillance Yyapada), 3. la torpeur et la langueuhiha-middh3, 4. les remordsuddhacca-kukucgaet 5. les
doutes sceptiquesi€ikiccha).
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. La concentration en un poisiafidhi)

. la joie fiti)

. Le bonheurqukhg

1

2

3. L'attention appliquéevitakka > 1* jhana
4

5. La pensée examinatricadara) )

1. La concentration en un poirsiafrizdhi)
2. la joie piti) 2°jhana
4. Le bonheurgqukhg
5

. La pensée examinatricadara) Y,
1. La concentration en un poirsiafrzdhi)
2. la joie piti), ; Fjhana
4. Le bonheurgqukha, J

1. La concentration en un poirsafzdhi) 4%jhana
4. Le bonheurqukhg

4. Le bonheurgukha } 5°jhana

6. 2. 1. 4. Les seize plans d’existences

Ces lieux de renaissances sont accessibles auwddunsliayant atteint un des quatre
jhana dans leur vie précédente. Nous ajoutons aux donegpesées par la VSSla
guadripartition selon les plans feina (jhana-bhimi) dont ces seize plans font I'objet. Détall

important puisqu’il en est fait largement état deessenchainements du commentaire :

1. La Suite (de Brahmalp§risajja) )
2. les Ministres (de Brahmap(¢rohita) > 1* plan dghana
3. les Grands Brahmasl@habrahma) ) (parhama-jhzna-bhimi)

4. le Rayonnement MineuPérittabha)

5. le Rayonnement InfinAppandnabha) > Z plan dghana

6. le Rayonnement Diffusibhassar) ) (dutiya-jhana-bhimi)
7. la Splendeur Mineuré®érittasubla) )

8. la Splendeur InfinieAppanarzasubla) > 3 plan dghana

9. la Splendeur DiffuseSubhakiha) ) (tatiya-jhana-bhimi)
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10. des Grands Résultaisehapphat) A
11. des Etres Inconscien#ss@fifiasati)

12. le Durable Aviha) )

13. le SereinAtappi) > 4° plan dghana

14. le Beau$udass) > Séjours Purs (catuttha-jhzna-bhimi)
15. le Lucide $udashy Sudlavasa)

16. le SuprémeAkanitha)

Les cing derniers plans (12—-16) sont connus contard &s Séjours PufSuddlavasa). lls
sont occupés par Ceux qui ne reviennent jamaidgiEmi) ou bien ceux ayant déja atteint

I'Eveil, tous deux dans leur derniére vie avaritdération finale.

Le monde immatériel (afpa-bhami)

Enfin, le dernier et le plus subtil des domainesxitences est le monde ou sphere
immatérielle arizpa-bhimi). Les étres s’y caractérisent par I'absence descet de toute
sensorialité, uniquement habités par des subtilesres formes de consciences. Ces états
découlent a nouveau d’états aigus de concentratmmmeésjhana immatériels éripa-
jjhana), qui dépassent en raffinement les quatre prenjligirsa (ou jhana matériels,ripa-
jjhana). lls sont dits immatériels car ils sont atteiatssurmontant toute forme de perception
formelle. Ces modes d’absorption se distinguenguhtriemghana qui précede, non pas par
le nombre de facteurs a épurer ou remplacer, maisl'pbjet sur lequel se porte la
concentration. Par palier, le méditant atteintdaatrearipa-jjhana suivants, désignés non
selon un ordre numérique d’'apparition mais du n@madsphére d’existence ou est vécu ce

type d’expérience subjective, c'est-a-dire :

1. La base de I'Espace Infinikasanafiaiyatang : le méditant ayant obtenu et abandonné le

quatriemghanadirige son esprit vers I'espace infiginantaakasg ;

2. La base de la Conscience InfinMifffizzaficzyatang : le méditant se tourne lors de ce

deuxieme processus vers la conscience infamarita-viiinra) ;

3. La Base du Riendkificafifizyatang : le méditant fait du néant de la conscience

(akificanfg I'objet de sa concentration ;

~ ~—

4. La Base Ni de la Perception Ni de la Non-pefioapfNevasaifinasanfizyatang : ayant
atteint chacune des trois premiéres étapes, ltedprméditant rentre dans un état d’extréme

subtilité dont il ne peut étre dit s’il existe oam
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L'individu ayant développé un de ces quagtiéna au moment de sa mort, renait dans le

monde immatérielafrizpa-bhimi) dans un des quatre plans qui lui correspond :

1. La sphere de I'Espace InfiniKasanafieryatana-blami),
2. la sphere de la Conscience Infinifiznaficzyatana-blami),

~ o~

3. la spheére du Videikificafifizyatana-blami),

~ o~

4. la sphere Ni de la perception ni de la non-gatree (Nevasafiinasaffizyatana-blami).

6. 2. 2. Les individualités puggalg

La tradition pli a développée un complexe de personnalités typeByidualités
(puggalg ayant différents profils psychologiques, arrangemeonceptuel qui allie des
considérations pédagogique et sotériologique etsgignements du Buddha sont adaptés a la
capacité d’entendement et d’assimilation de chadeees individualités ; chacune d’entre
elles correspond a un niveau ou état de dévelopmemeental qui le rapproche
progressivement de I'Eveil. Plusieurs aspects mbeixaminés et abordés successivement : 1.
les définitions et classifications de ces indiviidéa (v. 323, 324, 325) ; 2. leurs répartitions
selon les plans d’existences (v. 289 et 290). Lmopma des consciences qui operent chez

chacune de ces individualités (v. 291 a 295) ageta la section suivante.

Classiquement ces individualités recouvrent deusembles différents : les
individualités ordinaires puthujjang, et les nobles individualitésarfya-puggalg. Les
premiers qualifient les moines ou laics qui n’oas @tteint une des étapes vers I'Evell car ils
sont toujours liés par les dix attachemest@nfojang au cycle infini des renaissances, par
opposition aux autres qui ont déja engagé l'érdidicade ces attachements en vue de la
libération ultime. Cesanyojanadéfinis en de multiples endroits du canon sontafiyiloka,
1952 : 300) : 1. la croyance en la personnalgakigya-dizhi), 2. le doute sceptique
(vicikicchz), 3. l'attachement aux regles et rituellabbata-paarmasa), 4. I'attachement
sensuel Kama-raga), 5. la malveillance Wapada), 6. I'attachement pour l'existence
matérielle (izpa-raga), 7. I'attachement pour I'existence immatérielbripa-raga), 8. la

vanité (mzna), 9. I'agitation (ddhaccy, 10. I'ignorance 4vijja).

346



Illustration des huit puggala (FAD, 1999 : 112)

6. 2. 2. 1. Les individualités ordinairgsuthujjana

Pour bien saisir la nature de geghujjanaselon la perspective de I’Abhidhamma, il est
utile de rappeler le sens spécifique et restrainiedmehetu « motivation » qui entre en ligne
de compte pour les définir. Ces motivations déteemi selon un point de vue éthique la
gualité bénéfiqgue ou néfaste des consciencitis)(et facteurs mentauxétasika auxquels
ils sont associés. Etablissant la fermeté et lhilgéa dans ceux-ci, leurs combinaisons
permettent ainsi de profiler certains types psyafigues. Cesetusont au nombre de six :
trois sont karmiquement néfastes: 1. la convoiflebha), 2. I'aversion(dosg, 3. la
confusion(mohg ; et trois sont leurs contreparties favorablds {'absence de convoitise
(alobhg, 5. 'absence d’aversiofadosg, et 6. I'absence de confusi¢@mohg. On distingue
ainsi quatre types d’individualités ordinairgmiihujjang déterminés selon les agencements

dehetudans leurs psychés :
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1. Ll’individualité sans motivation ayant une de&dn malheureusedyggati-ahetuka-
puggalgd, qui est un étre dont la conscience est dépoudaignotivations favorables au
moment de sa renaissance. Ce type d’individu ségoulans les destinées malheureuses

(apaya), c’est a dire le monde animal, celui dd=tg ou bien les enfers ;

2. De méme, lindividualité sans motivation ayameudestinée favorableygati-ahetuka-
puggald n’a aucune des trois motivations favorables. Bammapositif est trés ténu, raison
pour laquelle il renait sous la condition de penssnattardées, aveugles ou sourdes de
naissances, dans le monde humairar{usg) et dans le monde des Quatre Grands Rois

(Catumalarajika) ;

3. L'individualité avec deux motivationgl\{ihetuka-puggalarenait avec uniguement deux
motivations favorables. Ce sont les hommes etisxcayant accompli des actions positives,
mais sans aucun savoir Bammageénére et de ses effets. lls n'ont de fait aucyopoiunité

de se développer spirituellement dans la vie ptéseiest-a-dire d’atteindre Igkana et les
diverses étapes vers I'Eveil auagga(« Chemin »). Toutefois, ils peuvent prétendre @ vie
ultérieure avec trois motivationsinetukg, comme résultat de leurs disciplines et efforts

méditatifs ;

4. Lindividualité avec trois motivationgiljetuka-puggaln se réfere aux hommes et aux
dieux qui renaissent avec les trois motivationsofalbles, ayant accompli des actions
favorables en ayant connaissance de leurs effetssp€sonnes peuvent développeijiéaa

et atteindre les différentes étapes vers I'Eveilpables de s’élever spirituellement par
I'exercice méditatif. Chacune de ces étapes egeis@e par la purification de I'esprit d’'un

certain nombre d’éléments perturbateurs.

6. 2. 2. 2. Les nobles individualitéxifa-puggala

Les strophes 323 a 325 sont dédiées a I'expospimmncatégorie des quatre nobles
individualités ériya-puggalg, c’est-a-dire les personnes ayant atteint uneqdesre étapes

vers la libération finale.

Les écrits canoniques ont tét distingué ces divgpes d’individus selon leur niveau de
réalisation mentale. Une liste de huit individuggitet sa forme résumée a quatre ont éte
standardisées a cet effet. La liste abrégée quele nous reviendrons plus en détail par la
suite comprend : 1. Celui qui entre dans le coufgotapanng, 2. Celui qui ne revient qu’une

fois (sakadigant), 3. Celui qui ne revient pasrgagant), 4. I'’Arahant. Dans I'optique de
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I’Abhidhamma ces quatre individualités sont congd8 comme étant chacune a une étape
spécifique vers I'Eveil. Ces étapes se succedeamdecllement et comprennent chacune deux
phases distinctes (Bhikkhu Bodhi, 2012 : 68), bait personnalités selon qu’elles ont atteint
le Chemin fhaggg ou obtenu le Fruitphala). Atteindre le Cheminnfagga traduit la
fulgurance d’un instant de conscience produit patuition intime de I'impermanence des
choses, de leur absence d’identité intrinséquea didsolution de cette conscience et a partir
de ce moment-la, résulte cet acquis ou Fmita(@ qui peut se renouveler au cours de
I'existence. Ainsi, ces huiairiya-puggalaqui ont chacun les trois motivations favorables

(tihetu-kusala sont:

. Celui réalisant le Chemin vers I'entrée dansokerant §otzpatti-magga)
. Celui réalisant le Fruit de I'entrée dans lereoti Gotzpatti-phala)

. Celui réalisant le Chemin vers l'unique retaakadigani-magga,

. Celui réalisant le Fruit de I'unique retosakadigani-phala),

. Celui réalisant le Chemin vers le non-ret@mgami-magga,

. Celui réalisant le Fruit du non-retoanggami-phalg),

. Celui réalisant le Chemin vers I'état d’Arahgnahatta-magga

. Celui réalisant le Fruit de I'état d’Arahgarahatta-phala.

0o N oo o0 A W DN P

Une autre distinction est utile pour saisir cesagmoncés dans la V§S-Ceux qui entrent
dans le couransptzpanng, Ceux qui ne reviennent qu’'une fogakadigami), et Ceux qui ne
reviennent pas afigami) sont appelés égalemerdekha (littéralement « Ceux qui
s’entrainent »), car leur pratique est incomplétea e@enouveler avant de prétendre a la
libération ultime ; par opposition I’Arahant, guitasekhan’est plus dans cette quéte.

Voyons a présent synthétiguement chacune de cé®godividualités :

Celui qui entre dans le courant (s@panna)

Le sotzpanna est évoqué dans de nombresytta canoniques qui donnent des
informations sur sa définition, ses avantages, dassifications, et les criteres pour le
déterminer. Cette individualité entame la premmasgche qui le menera irrémeédiablement au
Nibbana, il entre dans le courant ayant tranché les poemiers attachements qui le lient a
I'existence dans le monde des sens (1. la croyanda personnalitéséklaya-dirhi), 2. le

doute sceptiquevicikiccha), 3. I'attachement aux régles et ritueddabpbata-parmasa)).
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Les sermons distinguent trois types d’Entrés darmolrant, se basant essentiellement sur le
nombre d’existences qu’un tel individu doit endussfant d’atteindre I'extinction finale.

Voici leurs caractéristiques, en référence Ruggalapariati
— Celui qui a sept vies au plusatakkhattu: paramg,

326Ici, un individu qui a détruit les trois attachertgnl devient Celui qui entre dans le
courant ; il n’est plus susceptible de tomber danstat défavorable, il atteindra le parfait
Eveil : aprés avoir parcouru et transmigré se farmi les hommes et les dieux, il met
un terme a la souffrance. On dit que cet indivichept vies au plus.

— Celui qui va de clan en clakofamkola).

327Ici, un individu qui a détruit les trois attachertgnl devient Celui qui entre dans le
courant ; il n'est plus susceptible de tomber dansétat défavorable, il atteindra le
parfait Eveil : aprés avoir parcouru et transmig@és deux ou trois clans/familles, il met
un terme a la souffrance. On dit que cet indivisiu@elui qui va de clan en clan.

— Celui qui a semé une graireké-hjin),

328 i, un individu qui a détruit les trois attachern®nl devient Celui qui a semé une
graine €ka-bjin) ; il n'est plus susceptible de tomber dans un é&favorable, il
atteindra le parfait Eveil : aprés avoir obtenutatéhumain il met un terme a la
souffrance. On dit que cet individu est Celui ggeané une graine.

Nombre d’Entrés dans le courant

Les strophes 323 et 324 évoquent un total respdetifingt-quatre et douze de ces
personnalités. En effet, la V3Seroise la tripartition mentionnée ci-dessus aveauttes

ensembles de données :

— les différents types de concentration exposéss darVisuddhimagg¥® et exprimés
techniquement en termes de progression ou prafgppadsi), et intuition ou connaissance
directe @bhififiz). La pratique recouvre I'effort méditatif depuisssdébuts jusqu’a I'obtention
d'un état soutenu de concentratipnde méme, l'intuition s’étend depuis cet état de

326 pp 15,33-16, 4. idh’ ekacco puggalo #inam safifiojamnam parikkhayi paipanno hoti avinigta-dhammo
niyato sambodhi-pailyano : so sattakkhattu deve ca m@nusse ca sandiitva sapsaritva dukkhass' anta
karoff : ayam vuccati puggalo sattakkhattuparamo.
327 pp 16,6-9. idh’ ekacco puggalo #inam safifiojadnam parikkhiya sofipanno hoti avinigtadhammo niyato
sambodhi-padyano : so dve & tini va kulani sanhivitva sapsaritva dukkhass’ anta karoti. ayan vuccati
puggalo kolakolo.
8 pp 16,11-14. idh’ ekacco puggalo inam safifiojadinan parikkhayi sozipanno hoti avinigta-dhammo niyato
sambodhi-padyano : so eta yeva mnussaka bhavan nibbattetv dukkhass' anta hoti. ayan vuccati
puggalo ekalj:.
** Vism 86, 28-31. parthama-cattuke atthi safdhi dukhipaipado dandhbhififio, atthi dukkipaipado
khippabhififio, atthi sukiiparipado dandibhififio, atthi sukiiparipado khip@bhififio ti.

350



concentration jusqu’a la concentration fixe. Ainlsi,progression est-elle 1. difficile ou 2.
facile (dukkhi-paripado/sukha-papado), et [lintuition 3. lente ou 4. rapide
(dandhzbhififio/khipabhififig. Soit quatre possibilités parfaitement expriméass la VSS;

et un total de douze Entrés dans le courant aade silu développement. La strophe 324

s’arréte a ce point du calcul.

— d'autre part, selon le type de pratiqguant le dhewers la libération s’exerce de deux
manieres différentes : par la sagegsdifizdhureng ou par la confiances@ddl@dhureng. La
premiere de ces voies s’effectue par l'obtentios theit états d’absorption ojhana,
contrairement a la seconde qui vaut au pratiquagpéllation de sukkha-vipassaka
(littéralement « pratiquant sec dgpassana»). De fait, les douze Entrés dans le courant
obtenus précédemment peuvent emprunter 'une otrdale ces méthodes, soit vingt-quatre

possibilités selon la strophe 323.

Celui qui ne revient qu’une fois (sakada@mi)

En termes d’éléments éradiqués Celui qui ne rewignine fois sakadigami) s’'est
libéré de deux éléments (4. l'attachement senk&iela-raga, 5. la malveillancevyapada)
explicités par une formule classique présente ennambreux endroits du canon. La
Puggalapafiattpropose une autre description :

339¢i, une individualité qui a détruit partiellemelats trois attachements — la passion,

'aversion, lillusion — devient Celui qui ne revie qu'une fois. Aprés étre revenu

seulement une fois dans ce monde il met un terrfee souffrance. On dit que cette
personne est Celui qui ne revient qu’une fois.

Nombre de Ceux qui ne reviennent qu’une feakg@dgami)

L’auteur les dénombre a deux reprises, douze demgiéux cas, mais ces données
recouvrent des champs conceptuels différents. D'pae, le Parisambhidimagga et le
VisuddhimaggaVsm 657,13-659, 11) définissent trois types de libérationanjokkhd, ou
portes vers la libératioviinokkha-mukhga comme moyen pour lesiya-puggalad’atteindre
leur but ultime. Elles sont également décrites dafaramatthamaiijsa a laquelle la VS$-
se réfere (v. 323). Cette notion denokkhaprésente en de nombreux endroits du canon (par
exemple leVimokkha-suttas’étend également & un nombre de huit, et esérmpdisée de

maniere plus complexe dansRerisambhidmaggaqui couvre une liste de soixante-huit de

%0 pp 16, 15-19. idh’ ekacco puggalo #iam safifioja@nam parikkhayi raga-dosa-molinan tanuti
sakadigami hoti, sakid eva ima lokan agantvi dukkhass’ anta karoti : ayan vuccati puggalo sakagam.
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ceux-ci(cf. Giustarini, 2016). Ce texte définit les tréilsérations mentionnées dans la VES-
(suiiata-vimokkhaanimitta-°, appanihita-) comme suit :

1. 331Qu'est donc la libération par la vacuigufifiato vimokkha? Ici, le moine qui a été

dans la forét, ou qui a été au pied d’'un arbreguila été dans un endroit désert, réfléchit

ainsi : « ceci est vide d’'un ‘moi’, ou ce qui appant a un ‘moi’ ». Ainsi, il est libéré par
la vacuité car « il ne produit pas d’attachemeritelle est la libération par la vacuité.

2. 332Qu’est donc la libération par I'absence d’impressfanimitto vimokkhp ? Ici, le
moine qui a été dans la forét, ou qui a été au el arbre, ou qui a été dans un endroit
désert, réfléchit ainsi : « ceci est vide d’'un ‘imou ce qui appartient a un ‘moi’ ». Ainsi,
il est libéré par la vacuité car « il ne génére giaapression ». Telle est la libération par
I'absence d'impression.

3. 333Qu’est donc la libération par I'absence de déappéihito vimokkhd ? Ici, le
moine qui a été dans la forét, ou qui a été au giaad arbre, ou qui a été dans un endroit
désert, réfléchit ainsi : « ceci est vide d’'un ‘imou ce qui appartient a un ‘moi’ ». Ainsi,
il est libéré par I'absence de désir car «il n@eggé pas d’'aspiration ». Telle est la
libération par I'absence de désir.

Comme l'analyse Giuliano Giustarini la formulatide I'ensemble suggére une référence a
des pratigues méditatives spécifiques, qui spétifida fois les processus a I'ceuvre et I'objet
a atteindre (Giustarini, 2016 : 248). C'est a diassimilation par I'expérience directe de
I'absence de toute entité qui existerait par elésva anatt).

Cette tripartition est combinée aux quatre possisilde progression ou pratiquefpada),

et d'intuition ou connaissance direcablififiz) exposées auparavant, ce qui conduit au total
de douzesakadigam.

Le commentaire diRatana-suttaVSS+ 324 et 325) répartit cesakadigami selon un autre

critere, celui du lieu dans lequel le Fruit estenlot. En d’autres termes le monde dans lequel
I'individu parvient a cet état spirituel : les domes sensoriel, matériel, ou immatériel. Cette
glose n’en dit pas d’avantage sur les différemgxienvisageables pour l'ultime renaissance.
Soulignons uniquement que les commentaires ne@Emtous en harmonie sur ce sujet, au

point que méme la possibilité gu'il faille encoreud renaissances au lieu d’une seule existe

%1 pais Il 36, 3-7. katamo sufifiato vimokkho ? idha bhikkhu arafifia-gateukkha-nila-gato i sufifiigara-
gato v iti parisaficikkhati “sufifiam ida attena v attaniyena @"ti. so tattha abhinivesa na karof ti sufifiato
vimokkho. aya sufifiato vimokkho.
%32 pais 11 36,8-11. katamo animitto vimokkho ? idha, bhikkhu arafifiasgat rukkha-niila-gato i sufifiigara-
gato i iti parisaficikkhati,sufifiam ida attena v atta-niyena @ ti. so tattha nimittaz na karof ti animitto
vimokkho. aya animitto vimokkho.
%33 pais Il 36, 12-14. katamo appaihito vimokkho ? idha bhikkhu arafifia-gata vukkha-nala-gato i
sufifiigara-gato i iti pavisaficikkhati, “sufifiam ida attena v attaniyena @ ti. so tattha paidhim na karof ti
appaihito vimokkho. aya appasihito vimokkho.
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également” (Bhikkhu Bodhi, 1993 : 361 ; Tzungkuen, 2009 : 33)- Ces trois possibilités

sont combinées a nouveau avec les quatre voiesodeepsions, soit douze possibilités.

Celui qui ne revient pas (afgami)

Classiquement celui qui a atteint la troisieme inaregers la libération est appelé Celui
qui ne revient pasaagam),

333ci, une individualité qui a détruit les cinqg att@enents mineurs, il renait

spontanément. Alors, il atteint le Niota sans retourner au méme état que dans ce monde
[précédent]. On dit que cette personne est Ceiuguevient pas.

L’éradication de ces cing entraves mineumsifibhigiya) est la marque de cet individu qui
n'est de fait plus attaché au monde sensorieleribitra spontanément dans un plan de la
sphére immatérielle. Les commentaires divergenkesligu de mort de ces individus ainsi que
sur celui a partir duquel ils ne reviennent pasufigkuen, 2009 : 38). Toutefois, a l'instar du
commentaire de l&Puggalapaniatti la Manorathamirazr (commentaire dd’Anguttara
nikaya) sur laquelle est étayée I'argumentation de la ‘Y$&cise que la libération finale

prendra place dans un des Séjours Pausldlavasa).

Les suttacanoniques subdivisent cette étape dans le parspuitiel de I'individu en cing
types (par exemple A lll 237), qui fait I'objet diwremaniement conceptuel des la mise en
forme des textes de I’Abhidhamma puis de la littéea commentariale. Ratanapafiia fait
appel a ces deux ensembles conceptuels dont utigstde prendre connaissance pour bien
saisir la nature de ces diverses individualitésagierminologie qui leur est appliquée. En
effet, le Purisagati-sutta(A IV 70), parabole de l'insecte qui brdle en tanb dans la
marmite, suggére cing typ&sd’anagami mutuellement exclusif qu'il classe selon I'acuit d
leurs facultés. Cette liste est la méme adoptée lparabhidhammika Toutefois la
compréhension du premier item est la pierre d’apbopent pour ces derniers : en effet,
I’ antarg-parinibbayr est défini dans lesutta comme étant « Celui qui atteint la libération

dans [lintervalle », accréditant I'idée d'une phasd#ermédiaire entre la mort et la

334 Le commentaire de IRuggalapafifiattiPp-a 197,32-198, 1) liste cinq possibilités dont la derniére voit
I'acquisition du Fruit par I'individu dans le mond@main, sa renaissance dans les mondes célesteeside
toute sa vie, pour renaitre a nouveau parmi lestesret ici atteindre le Nilaba.
%35 Pp16, 21-23. idh’ ekacco puggalo paficanmaorambhigiyanam safifiojadnam parikkhayiya opagitiko hoti,
tattha parinibkiyr anavatti-dhammo tasmloka : ayan vuccati puggalo adgam.
%3 En réalité sept si 'on compte les traistarg-parinibbayi, voir ci-apres.
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renaissancg’. Bien qu'ayant peu d'importance pratique, ces vsest proches de celles
d’écoles rivales (notamment les Saativadin) et de fait balayées park@athavatthu(Kv 366)

qui ne reconnait aucune possibilité qu'un inteevale temps puisse existem{ara-bhiva)
entre la mort et la renaissance, car cela suggerexastence d’une forme de ‘soi’ contraire a
la doctrine (Harvey, 1995 :100-102 ; Bhikkhu Bod2000 : 1902—-1903ote 65; Bhikkhu
Bodhi, 2012 : 70-71 et 1782ptes 1536-1538 Ainsi, la Puggalapafnfatiet la littérature
commentariale redéfinissent ces cing types en tezmnpte de ce parametre essentiel, et en
déterminant autrement la nature de leurs relatitmse sont plus cing entités bien distinctes,
mais trois individus qualifiés selon le lieu oualgeignent la libération (1., 2., et 3.), selos de

moyens différents pour parvenir a la délivrancee(4.) :

1. Celui qui atteint la libération en ayant repsis dans un des Séjours Purs, il est Celui qui

atteint le Niblanadans la premiére partie de sa \aat@ara-parinibbaysi) :

33¥élaissant les attachements majeurs il produit Ebl®& Chemin juste aprés la
renaissance ou bien au milieu de I'existence.

La glose de VSS 323 inclut dans son calcul trgiesydantara-parinibbayz. Il faut prendre

connaissance de la littérature commentariale paalairéir cette distinction, et tout
particulierement d’'un passage figurant a lidenéigdans laSiratthappalésini et dans la
Manorathapirani :

33% Ccelui qui atteint le Nikinadans la premiére partie de sa vie » signifie qegilibére

sans avoir dépassé la moitié de sa vie. Il estoietiypes : apres avoir pris naissance dans
I’Aviha aprés millekappa il atteint I'état d’Arahant le jour méme de saaessance. S'il
n'atteint pas I'état d’Arahant le jour méme de saaissance, alors il atteint le sommet
[apres] cenkappa.Ceci est un [type] de Celui qui a atteint le Nibé dans la premiéere
partie de sa vie. Un autre n'en étant pas capat#adra le sommet [aprés] deux-cent
kappa.Ceci est le deuxieme [type]. Un autre n’en n’éfzae capable atteindra le sommet
[aprés] quatre cerktappa.Ceci est le troisieme [type] de Celui qui a attéenNibkana
dans la premiére partie de sa Yie.

%37 Certaines informations canoniquéa Il 134, 25-29) valident cette interprétation en expliquant que
I'antargparinibbayi est celui qui a abandonné les attachements qigired la renaissancafapatti-sazyojang
sans s’étre libéré de ceux qui le lient a I'existefphava-saryojang).
338 pp 16,27-30. SO Upapanna va samanantal apattan va vemajjhan ayu-pan@nam ariya-maggan safijaneti
uparitthimanam saffoja@nan pahinaya.
339 Mp 11 350, 2025 ; Spk IIl 143,22-27. antargparinibbayi ti yo ayuvemajjha: anatikkamitd parinibbayati, so
tividho hoti. kappa-sahaggukesu dva Avihesu nibbattitv eko nibbatta-divase yeva arahaitgapunati. no ce
nibbattadivase @unati, pathamassa pana kappa-satassa matthalipumiti. ayam eko antaiparinibbayr.
aparo evan asakkonto dvinna kappa-sainam matthake ppunati, ayan dutiyo. aparo evam pi asakkonto
catunnan kappa-sainam matthake ppunati, ayan tatiyo antarparinibbayi.
%40 Bhikkhu Bodhi propose une autre compréhensionébagéles mémes sources “(i) on the very day dftreb
(ii) after one or two hundred aeons have elapse(liipafter four hundred aeons have elapsed” KRhis Bodhi,
2000 : 1902note 69
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Pour faire simple, la distinction entre ces tramgarz-parinibbayr dépend du moment ou cet
individu atteindra I'état d’Arahant : 1. le jour mé de sa renaissance ou dans un délai de cent
kappa 2. dans un délai de deux-céappa ou 3. dans un délai de quatre-deayppa.

2. Définit initialement comme Celui qui atteint Mibbana a I'atterrissage dans lsstta
suggérant l'idée qu'il s’éveillerait aussitot aptagenaissance, il est dandHaggalapafifatti
Celui qui atteint le Nibinaapres avoir dépassé la moitié de sa wpabacca-parinibbyi) :

341pglaissant les attachements majeurs il produitdbl® Chemin aprés avoir dépassé le
milieu de I'existence ou [au moment] ou il s’apgreae la mort.

3. Celui qui atteint le Nikina sans effort §saikhara-parinibbayi), aprés avoir effectué un

nombre d’efforts limités pour éradiquer ses attatrds ;

4. Et Celui qui atteint le Nillma avec effort $asaikhara-parinibbayi), c'est-a-dire apres
avoir produit un grand nombre d’efforts pour élienides attachements. [Ruggalapafatti

ne précise pas clairement la nature des effortguastion, toutefois lesutta canoniques
distinguent le premier qui a atteint I'état d’Aralhgrace a la meéditation portant sur des objets
« austeres » (répulsion du corps, attention a lg,netc.) ; du second qui parvient a I'état
suivant par sa capacité a atteindre les quhttea. Si ces définitions qualifient des types
d’anadgami dans les textes anciens, ceux qui sont plus tatd#fsconsiderent davantage

comme des modes par lesquels les deux premmégant atteignent leur but.

5. Celui qui gravit le courant jusqu’au Suprémeédhan-soto akanthagimi), individualité
qui renait successivement dans les divers plangaposent les Séjours Purs et atteint le
Nibbana dans le plus haut de ceux-ci, le Suprék@iizha) :

*2Mort dans le Durable il va vers le Serein, mortslEnSerein il va vers le Beau, mort

dans le Beau il va vers le Lucide, mort dans ledeid va vers le Supréme. Délaissant les
attachements majeurs il produit le Noble ChemirsdarSupréme.

%1 pp 17,2-5. so atikkamitd vemajjhan ayu-pangnam upahacca & kala-kiriyam ariya-maggan safijaneti
upariithimanam safifiojanam pahinaya.
%42 pp 17,21-25 so Avili cuto Atappa: gacchati, atapp cuto, sudassa gacchati, sudagscuto sudassi
gacchati, sudassly cuto akanitham gacchati, akanthe ariya-magga safijaneti uparthimanam
safifloja@nam pahanaya.
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Nombres de Ceux qui ne reviennent pas

Le VSSfait état de deux dénombrements distincts, de tegigues différentes. D’'une

part, la strophe 323 fait état d'un nombre de quarhuitanzgami en tenant compte :

— de la partition exposée a l'instant, a savoir tlegss premiers types dhagami dont le
premier est lui-méme subdivisé en trois composa(sias cing individualités), combinés aux

deux modes de progression (avec ou sans effoiit)d@sortes d'individualités.

— évoluant dans les Séjours PuBsiddlavasa) ils se répartissent ainsi : ils sont les dix dans
chacun des quatre premiers plans (le Durable, eirgde Beau, le Lucide), soit quarante (10
X 4) ; mais dans le dernier de ces seéjours, le &upr Akanirha), I'uddhap-soto
akanithagami n’est pas présent, soit uniguement quatre indaliths combinés aux deux
modes de progression, ils sont donc huit. Soital te quarante-huit (40 + 8hagami dans

les Séjours Purs.

Les vers 324 s’appuient sur la classification dearegami selon lessuttapour parvenir a un

total de vingt-quatre, puis quarante-huit :

— les cing individualités distinctes (&antarg-parinibbayi, 2. upahacca-parinibbyz, 3.
asaikhara-parinibbayi, 4. sasaikhara-parinibbayz, 5. uddhap-soto akanrhagini) présentes
dans chacun des cingq Séjours P&sddlavasa), a I'exception du SuprémaAkanizha) qui ne
voit pas la présence de la derniére de cellesaiti. 5 4 + 4 = 24anagann.

— le commentaire ajoute a cela la maniere donhé&min vers la libération s’exerce, par la

sagessep@ffiidhureng ou par la confiances@ddli@dhureng. Soit 24 x 2 = 4&nagam.

L’Arahant

Enfin, 'Arahant est la derniére de ces huit indualités, ayant parfaitement intégreé les
enseignements du Maitre et ainsi éradiqué les tlacteements sagmyojang et impuretés
(kilesg qui le reliaient asamnsara. Il est donc totalement libéré, chose queniésya relaient
a de nombreuses reprises en soulignant ses quatitéaractéristiques, comme le repére
parfaitement Wen Tzungkuen (Tzungkuen, 2009 : 41-@&s Arahants font I'objet de
multiples sous-types dans le canaili,@émoignant de leur disparité en termes de poavo
extraordinaires et de capacité de concentratisrorit toutefois une nature commune, ce que

formule a nouveau IRuggalapaffattiutile par sa concision :
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*3 ’individu qui s'évertue & abandonner [Iattachementatériel, I'attachement
immatériel, I'arrogance, l'agitation, lignorancd, s’évertue a réaliser le Fruit de
I'’Arahant : l'individu qui a abandonner I'attachentenatériel, I'attachement immatériel,
I'arrogance, I'agitation, I'ignorance, on dit quete individualité est I'’Arahant.

L’extrait du commentaire dwRatana-suttacité dans la VS$-mentionne deux types
d’Arahant : Celui qui pratique I'observation secdsekkha-vipassalaet Celui qui fait du
calme son véhicules@matlayanika). La différence entre ces deux qualificatifs e'strdre
technique et a fait I'objet de diverses définitioels commentaires. Dans le cadre de la
méditation, elle porte sur la capacité d’'un indiviet le moyen gu’il emploie pour atteindre le
but ultime gu’est la cessation totale de la souaffea (Tzungkuen, 2009 : 145-151). En
somme, l'acquisition des quatifgzna matériels, par lesquels I'esprit parvient a un ftgré

de concentration et de tranquillité, est I'élémguot sépare nos deux Arahants: Celui qui
pratique I'observation sechesukkha-vipassaRaparvient a se libérer des contraintes
existentielles et a se développer spirituellemeanssfaire I'expérience de ces états
d’absorption bien que grandement préconisés danédets canoniques. La connaissance de
cet Arahant prend ainsi pour base deux types deeobrations : 'accés a la concentration
(upagira-samizdhi) et la concentration momentandddika-sanadhi)®**. L'adjectif sukkha

« séche » qualifie la qualité du type de méditatmppliquée qui est dépourvue de
« 'humidité » de la méditation portant sur le calfsamatha-blivang, qui fait desjhana

matériels un prérequis a l'illumination.

Enfin, la VSSt opére une distinction selon cing éléments qu'ellaprinte a la

Paramatthamaiijsa :

1. Celui qui a les trois savoirge{vijja), définit par exemple dans Teevijja-sutta(D 13), c'est-
a-dire la connaissance du souvenir des vies pagseékbe-nivisinussati-idna), I'ceil divin
(dibba-cakkhii et la connaissance de la destruction de toutesnpuretés dsava-kkhaya-
Aana) ;

2. Celui qui a les six pouvoirs extraordinaireedabhififig, qui consistent en I'obtention de
cing pouvoirs mondains par la concentratisangzdhi) et un supramondaitokuttara) grace

a la vision pénétrantevipassa@). Ces six pouvoirs sont i. les pouvoirs magiqudsgh(-

3 pp 18, 4-8. rapa-raga-anipa-raga-mina-uddhacca-avijya anavasesa-ppahaya paipanno puggalo
arahatta-phala-sacchikirigya paipanno : yassa puggalassaipa-rago aripa-rago mzno uddhacca avijja
anavases pahiri ayan vuccati puggalo arah
%4 |'accés a la concentrationuffacira-samadhj est le degré de concentration juste avant I'entténs la
concentration pleine oyhana. Elle est inévitablement la concentration dans l&ésp sensorielle. La
concentration momentané&hg@uika-samadhi est I'émergence de la concentration lors du mEsus de
développement intérieur.
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vidha), ii. 'oreille divine (sota-dibbg, iii.la pénétration dans I'esprit des autrest@-pariya-
Aana), iv. I'ceil divin (dibba-cakkhi, v. le souvenir des vies passéashbe-nivisanussat), et
vi. la destruction de toutes les impuretésaf/a-kkhaya-ina) ;

3. Celui qui est libéré de deux maniérabhato-bldga-vimuttg, c'est-a-dire au moyen des
huit états d’absorptions ghana (les quatre matériels puis les quatre immatérielsyur le

Chemin (haggg supramondain ;

4. Celui libéré par la sagesgmfifia-vimutta se distingue du précédent car il n'a pas atteint
les huitjhana (il en a tout de méme atteint un). Il a ainsi éad les impuretés uniquement

par le travail de sa sagessgafifia ;

5. Les savoirs analytiquepgtisambhid) déja mentionnés (§ 1. 1. 3.) que sont i. le savoi
analytique du sensitha-paisambidtz), c'est-a-dire la connaissance fine des phénoménes

la connaissance analytique de caudfgafnma-y, c'est-a-dire la connaissance analytique des
phénomenes causaux ; iii. la connaissance anadyttiu la languen(rutti-°), qui a pour
fonction de saisir grammaticalement et terminolagigent les réalités ultimes exposées dans
les deux points précédents ; iv. la connaissanab/tique de la connaissangeafibhana-°),

qui prend pour objet les trois précédentes conaaces 4ttha, dhammanirutti), c’est-a-dire

« connaissance de la connaissance ».

Chacun de ces ingrédients est déja présent dazentm en divers endroifs, toutefois cet
ensemble prend & notre connaissance une formesysdtismatisée dans \dsuddhimaggi®
La Paramatthamafijsa y ajoute des considérations quantitatives, c'@btealeurs nombres,

sans prendre en compte la libération par la covid¢saddla-vimuttg).

Nombres d’Arahants
Le VSSdénombre divers types d’Arahants : selon qu’ilstsiouze (v. 323), deux (v.
324), ou soixante (v. 325) :

— le premier nombre correspond au méme systemeatigarisation que Ceux qui ne
reviennent qu’'une foiss@kadigami). A savoir : la combinaison entre les quatre types
progression ou pratiquepdripadi) ; et les trois types de libération possiblesiifiata-

vimokkhaanimitta-°, appazihita-°). Soit 4 x 3 = 12 Arahants.

%5 | e Sapyutta-nikiya assemble toutefois déja les quatre premiers élsndams un de sesitta(S | 191,21-24).

%46 vism 710,15-19. catuttha-magga-pafifia bhivetvi koci saddi-vimutto hoti, koci pafifivimutto hoti, koci

ubhato-blaga-vimutto hoti, koci te-vijjo, koci chabhififio, koci pasambhida-ppabheda-ppatto makinasavo.
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— les deux types d’Arahants ont été explicités egsdis, a savoir Celui qui pratique
'observation seche s(ikkha-vipassaBa et Celui qui fait du calme son véhicule
(samatlayanika).

— enfin, les soixante Arahants sont: I'associatemire les trois lieux ou I’Arahant peut
obtenir le Fruit (existence sensorielle, matérjellmmatérielle) et les quatre voies de
progressionfatipada), soit douze possibilités ; ces douze possibibt@st corrélées aux cing
facteurs qui appartiennent a a chacun des Aral{ants-vijja, 2. chaabhififig 3. ubhato-

bhaga-vimutta 4. pafifa-vimuttaet 5.parisambhidla), soit soixante.

6. 2. 2. 3. Répartition selon les plans d’existance

L'objet des stances 289 et 290 est d’exposer cazadimdividualités selon les sphéres
ou plans d’existences dans lesquelles elles peuessitre. En d’'autres termes, I'appareil
mental de chacune de ces individualités leur pediepérimenter un nombre restreint de
lieux et de conditions d’existences, un nombre fiBi consciences pouvant opérer dans
chaque plan. La VSSnous aide a formaliser cette répartition inspiréd”dramatthabindyu
ici synthétisée :

— dans les quatre destinées malheurels@gyd), on trouve uniquement des individus ayant
une mauvaise destinée sans motivataug@ati-ahetukpa Soit, un total de quatre possibilités
4x1);

— dans le monde des hommesafussa-loka I'ensemble des individualités peut renaitre a

I'exception des précédents (lsggati-ahetukp soit onze individualités au total ;

— dans les cing Séjours Pu&ufldlavasa), sont présentes les trois individualités que semt
Ceux qui ne reviennent pas qui ont obtenu le Famnggami-phalarha), Ceux qui sont sur le
Chemin vers I'état d’Arahar(arahatta-maggaha), et Ceux qui ont obtenu le Fruit de I'état
d’Arahant(arahatta-phalarha) ;

— dans les quatre plans de la sphere immatér{eligpa-bhimi), il y a sept nobles
individualités ériya-puggalg a I'exception de Celui qui entre dans le courgnita atteint le
Chemin gotzpatti-maggarha) (le texte le mentionne comnparhama-maggaha-vajjita) et
une individualité avec trois motivationthetuka-puthujjanp Soit un total de trente-deux

naissances possibles (4 x 8).

359



Voici un tableau synoptique de ces données :

31 plans

dexistenices bhami) 12 individualités (puggald

4 plans des malheurs 1 Sans motivation ayant une mauvaisg¢
(apaya) destinée ghetuka-duggali
Hommes (hanussa- 11 Tous, excepté ceux sans motivation ayamt
loka) une mauvaise destinéghetuka-duggali
. Tous, excepté ceux sans motivation
6 plans divins 10 (ahetuka
Celui qui ne revient jamaisaKagan),
5 Séjours Purs 3 'Arahant qui a atteint le Chemin
(Suddlavasa) (arahatta-maggaha), et I'Arahant qui a
obtenu le Fruitgrahatta-phalarha)
Les mondes de Brahma . T
_ 9 Ceux avec trois motivationsit{etukg
(rapa-brahma
R Ceux avec trois motivationdilfetukg et
4 plans de la sphere oo o
. L _ les nobles individualitésafiya-puggalg,
immatérielle  &rapa- |8 o ) :
bhimi) sauf Celui qui est entré dans le courant qui
a atteint le Chemirsptipanna-maggaha)

Le total de 212 individualités énoncé en fin dee s’appuie sur le développement du
raisonnement précédent. Il correspond a la totdi® existences possibles dans les divers

plans d’existences pour I'ensemble des individaslisoit :

— dans les quatre plans des malheurs, 1 individuddins chacun des plans : 1 x4 =4 ;

— dans le monde humain : 11 individualités ;

— dans les plans divins, 10 individualités dansuohales 6 différents plans : 10 x 6 = 60 ;

— dans les Séjours Purs, 3 individualités dans @ifférents plans : 3 x5=15;

— dans les autres plans de la sphere matérieiteli@dualités pour 10 différents plans : 9 x
10=90;

— dans les plans de la sphére immatérielle, 8 iddalités dans les 4 différents plans: 8 x 4 =
32

Par ailleurs, le commentaire apporte un autre Bystde classification de ces individualités. I
se rapporte a une autre lecture du texte apportéseeonde main’ par la VSS: bhimya
puggr’ khila dha-ra («il y a vingt-neuf individualités pour I'ensengbtles plans »). Cette
variante ne correspond toutefois pas aux verPahamatthabinduv. 2d,ja ruppe blamya
suvakara) sur lesquels s’est appuyé Ratanapafifia. Contraiteanla méthode précédente qui
donne la préséance aux individualités, cette portile texte répertorie la nature des

individualités pouvant évoluer dans chacune deas sghéres d’existenckama-bhimi, ripa-
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°, arupa-°). On obtient ainsi un total de vingt-neuf indivadibés qu’il est aisé de retrouver

dans le tableau précédent :

— les 12 individualités puggalg existent dans la sphere des sekam@-bhimi); 9
individualités, l'individu ordinaire guthujjang et les huit nobles individualitésarfya-

puggalgd sont dans la sphére matérieligpga-bhimi) ;

— 8 individualités, l'individu ordinaire avec troimotivations {ihetukg et sept nobles

individus @riya-puggalg sont dans la sphére immatériebeifpa-bhimi).

6. 2. 3. La consciencecitta) et les processus cognitifs/thi)

Une des contributions majeures de I'Abhidhaminda connaissance humaine est
d’avoir entrepris l'analyse systématique des coraptes ultimes de toute existence,
consignées notamment dansDhammasagani (Nyanaponika Thera, 1949 : 6). Au terme
d’'une méthode phénomeénologique basée sur une pettben raffinée des processus a
I'ceuvre, lesabhidhammikaont déterminé quatre types de reéalités ultimesrgmattha,
élémentsdhamma ayant une nature propre ou intrinsegsebfizva). lls sont les composants
ultimes de toute existence dont la connaissanceasse les concepts et autres systemes
conventionnels. lls sont 1. la consciencétd), 2. les facteurs mentauxetasika, 3. la
matiere (izpa), 4. le Niblana Voyons succinctement le premier d’entre eux, puistprme

la matiére manipulée par Ratanapafifia dans sod trait

6. 2. 3. 1. La conscienceiita)
Définition

Dans cette perspective, la consciencitta) est ce qui permet d'appréhender et de
connaitre un obj&t’, en quelque sorte I'élément médiateur pour expérienda réalité. Les
commentateurs la définissent selon deux angles léongntaires (Bhikkhu Bodhi, 1993 : 27—
29 ; Karunadasa, 2010 : 80-82). Tout d’abord, lasc@nce est envisagée selon une triple
perspective afin de faciliter la compréhensisukha-gahaatthan) quant a sa nature, et
mettre en avant la réfutation de toute opinion $augui verrait derriere elle un acteur ou une

entité autonome :

1. Elle est agenkéttu-sidhang puisque c’est elle qui connait I'objet (As 83, arammazam
cintet ti cittasz). L'importance accordée a I'objet est égalememhaid@rée par le fait que la

conscience est également définie comme «ce quit dabjet » @rammaiika). Cette

3471 e motcitta dérive de la racine verbaddti, connaitre, savoir.
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définition a pour but de réfuter I'opinion faussdos laquelle une conscience peut émerger
sans objetr{iralambaza-vada) ;

hY

2. Elle est instrumentkéraza-sidhang, grace a quoi les facteurs mentaux concomitants
appréhendent I'objetefena cintetti cittam). Dans cette définition, tandis que la conscience

est I'instrument, les facteurs mentaux concomitaotd l'agent ;

3. Elle est activité, seule définition valide d’'point de vue ultimen(ppariyayato), car la

conscience n'est ni l'agent ni l'instrument, mamsulement le processus qui favorise la
connaissance de [lobjetciitanamatta: cittasr). Comme facteur basique d’effectivité
(dhamma la conscience est I'apparition en raison de domts. Ce n’est pas une entité mais
une activité, une activité sans acteur. Le poisp@igner est qu’il n’y pas de sujet conscient

derriére la conscience.

Un autre angle d’approche de tout phénoméne ul{otheamma, et donc de la conscience

(citta), est de spécifier les quatre choses suivantes :
1. Sa caractéristiguéakkhaza), c’est a dire sa qualité saillante qui est denadtne I'objet ;

2. Sa fonctionrasa), c’est a dire la tache qu’il accomplit concretemngicca) ou réalisation
(sampatt). Elle sert de précurseupubbaigamg des facteurs mentauxcetasikd, qui

émergent nécessairement en méme temps qu’elle ;

3. Sa manifestationpaccuparhana) ou maniére dont elle se présente durant I'expééee

elle se montre comme une continuité de processesgéant en dépendansafdlina) ;

4. Sa cause proximal@ddarhana) qui est la condition immédiate de laquelle elépend.
Cette cause estima-ripa, c'est-a-dire les phénoméenes mentaux et les prerescorporels,

sans lesquels la conscience ne peut pas appansétant pas un élément solitaire.

Catégorisations

Le termecitta a deux sens distincts dont seul le contexte déterguel est son sens
exact. L'un est le phénoméne comme un élémdharima conditionné ; l'autre est la
combinaison donnée de conscience et ses facteumtsumeconcomitantscétasikd. Bien que
sa caractéristique d’aller vers 'objet lui soibpre dans toutes ses manifestations, le systeme
de pensée de I'Abhidhamma distingue différents dyple consciences. Leurs nombres
s’élevent ainsi & 89 ou 121 selon les méthodedadsification, parfaitement agencés dans un

tout ordonné owosmosCes différentes consciences font I'objet de mudgptlassifications
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dont les plus basiques sont basées: l'une supdigance deghana et la cosmologie

bouddhique ; l'autre sur I'éthique bouddhique, attipulierement la doctrine dcamma.

Ce premier principe s’appuie sur la quadruple pantidu monde, le domaine dans
lequel agit telle ou telle conscience : la spherserielle kzma-bhava, la sphére matérielle
(rupa-bhavg, la sphére immatérielleafipa-bhava, et la supra-mondaindokuttara qui
transcende le monde des choses conditionnéesaaias le Niblana. On trouve ainsi :

1. Les consciences de la sphére sensorieitedvacara-cittg,

2. Les consciences de la sphere matérieligi{/acara-cittg,

3. Les consciences de la sphére immatérialigp@vacara-cittg,

4. Et les consciences supramondainkdkuftara-cittg, c'est-a-dire les consciences qui

accomplissent la réalisation du Nipia.

La correspondance entre ces consciences et les glaxistences du méme nom est étroite
bien gque non systématique. Par exemple une comscide la sphére matérielle peut
parfaitement apparaitre dans la sphere sensoretle|l 'y a donc pas de relation d’'identité
absolue bien qu’il y ait une nette tendance a dels,plans d’existence fournissant les
principes de classification sans pour autant ctugstides ‘groupes de consciences’. Les

quatre-vingt-neuf consciences sont ainsi regroupi#es :

— 54 consciences sont dans la sphere deslsgngvacarag),

— 15 consciences sont dans la sphere maténiepjevacarag),

— 12 consciences sont dans la sphere immatéralipdvacarag),
— 8 consciences sont dans le domaine supramordiurttéra).

Un second principe s’appuie sur la natyai) de ces consciences et leurs liens avec la

doctrine dikkamma Dans ce cadre elles peuvent étre :

1. Des consciences non-favorableskusala-citt, c'est-a-dire qu’elles produisent des
résultats nocifs, accompagnées par une ou plusiesr&rois racines non-souhaitabledlia,

dosg moh3g ;

2. Des consciences favorablésigala-cittg, accompagnées des racines favoratdésbha
adosa amohg qui ménent a des résultats plaisants, moralep@sitifs ou sains ; ces deux

types de consciences constituerikdenmales actions volitionnelles.
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3. La troisieme classe d'états de consciences eesédultat mental de ckamma.Les
consciences résultantesipgaka) émergent au terme de la maturation de cette akctivit

volitionnelle associée aux consciences favoralldgfavorables, mais s’en distinguent ;

4. Enfin, les consciences fonctionnell&siya/kiriya) impliquent une activité, et ne sont pas
karmiquement déterminées ou capables de produise résultats karmiques ; ces deux
derniers types de consciences, résultantes etidonelles, sont ainsi karmigquement
indéterminésdbyakata).

L’ensemble de ces consciences est réduit en prenmstance a un total de quatre-vingt-neuf,

ventilés ainsi selon leur nature :

— 12 consciences non-profitablekisalg,
— 21 consciences profitabldaigalg,
— 36 consciences résultantegpgka),

— 20 consciences fonctionnellésiya).

Chacune de ces catégorisations donne lieu a desdsasions selon une multiplicité de
criteres et d’arrangements conceptuels dont laldsaévidemment impossible a donner ici.
D’une part, la terminologie foisonnante de ces wivéléments ne ferait qu'abasourdir le
lecteur par la quantité de notions a assimilerwemnde comprendre les énoncés du VSS ; et de
maniere plus prosaique cela reviendrait a élahorersection entiere pour en rendre compte.
Nous opérerons donc au cas par cas, introduisarst wias développements uniqguement les
éléments nécessaires a la compréhension des strdpbes renvoyons le lecteur vers deux
fondamentauXd Comprehensive Manual of AbhidhamniBhikkhu Bodhi, 2007) efThe
Theravida Abhidhamma, Its Inquiry into the Nature of Cdiotied Reality (Karunadasa,
2010) qui permettent I'appréhension de ce domaemegédudition de maniéere plus globale et

systématique.

6. 2. 3. 2. Répartition des consciences

Selon les plans d’existences

Un des aspects que Ratanapafiia fait connaitrestida eépartition des consciences
selon les divers plans et sphéres d'existence.t-&'dse la possibilité qu'un type de
conscience puisse naitre et expérimenter un chamjstnce particulier. Quatre strophes (v.

107 et 108, v. 291 et 292) a la formulation patticement ramassée recelent un grand
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nombre d’informations indéchiffrables sans l'assise du commentaire. Les sources qui
alimentent ces données sont présentes dans de ewmbanuels de I’Abhidhamma qui ont
développé et formulé chacun a leur maniére le {Gatcasakhepa Abhidhammvatara,
Namaripapariccheda Paramatthavinicchaya Ils témoignent de limportance pour la
tradition plie de ces considérations sur lesquelles la rebkeeoccidentale bute encore, et
d’autre part d’'une maitrise certaine de notre auéemettre en perspective ces textes. Une

différence notable de point de vue sépare ces geuwpes de strophes.

Les strophes 107 et 108

Le raisonnement des strophes 107 et 108 prend pmmat de départ un ou des types
spécifigues de consciences, et indique les lieuxcelles-ci peuvent émerger et exister.
Quinze énoncés sont ici dirigés a cet effet. Nawmpréhension de ces divers items est
largement redevable de I'édition thaie du VSS (Yd&@mphatthong, 1967 : 107-112) qui
apporte des compléments d’'informations pour lesgilele donne malheureusement pas ses
sources de références. En effet, les formulatiosstidues des divers commentaires de
I’Abhidhamma sont parfois obscures, et la terminologie peut édgaht varier selon ces
sources. Voici un tableau synoptigue des donnéesemoes dans le VS&®t son

commentaire :

Consciencesdjtta) Lieux d’existences ghana)
(4) résultantesv{paka) (4) plans
(1) résultanteipaka) (6) Grands Résultats,eté/dhapphatdi)
(rﬁ?h?\:ia;)r;iz)s resultantes (7) destinées favorablekama-sugatbi

(8) — 3 olfactive favorables
(ghayana-kusalp

— 3 olfactives défavorables (11) plans de la sphére sensorigi@nta)
(ghayamkusalg)

— 2 d'aversiongarigha)

(17) plan humainrfanussaet sphere matérielle

1 supramondaine (arapa)

(4) — 1 Celui qui entre dans le
courant qui a obtenu le Fruit
(sotpatti-phalg

— 1 Celui qui ne retourne qu'une
fois qui a atteint le Chemin
(sakadigami-magga

— 1 Celui que ne retourne qu’une
fois qui a obtenu le Fruit
(sakadigami-phalg

(21) dans tous les plans d’existences, sauf lesuggj
Purs Suddlavasa) et plans des Malheuragaya)
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Consciencesdjtta)

Lieux d’existences ghana)

— 1 Celui qui ne revient jamais
qui a atteint le Chemirafagami-
magg3

(11) — qui donne le sourire
(hasituppida)

— profitable kusalg de la sphére
matérielle (izpa)

— fonctionnelleskiriya) de la
sphére matérielle{pa)

(22) tous les plans d’existences, sauf les plass de
Malheurs &paya) et la sphére immatériellargpa)

(2) - profitablesKusalg de
I'Espace Infini @kasanaficzyatand

- fonctionnellesKiriya) de
I'Espace Infini @kasanafiayatangd

(23) tous les plans d’existences, sauf les plass de
Malheurs &paya) et les 3 derniers plans de la sphere
immatérielle arizpa)

(2) - profitables Kusalg de la
sphére du Videakificafifiyatang

- fonctionnellesKiriya) de la
sphére du Videakificafifiyatang

(24) tous les plans saufs les plans des Malhaprg/§)
et le Pic de I'Existencébfiavagga

(5) - associées aux vues erronées
(dligzhi)
- associées aux doutdsgkha)

(25) tous les plans, sauf les Séjours Psusldlavasa)

(20) - la faculté idéiquentano-
dhatu)

- visuelle flassana

- auditive 6avana

- d’investigation ¢antrana)

(26) dans la sphére matérieltaga)

(13) — Fruit obtenu par Celui qui
ne revient pasafygami-phala-cittg

— le Chemin atteint par I'Arahant
(arahatta-magga-cittp

— le Fruit obtenu par I'Arahant
(arahatta-phala-cittq

— profitables Kusalg et
fonctionnellesKiriya) du Pic de
I'Existene phavagga

- grandes fonctionnelles
(mahikiriya)

(25) tous, sauf les plans des Malheagiya)

(14) — 1 détermination
(vorthabang

— 8 profitablesKusalg de la
sphére sensoriell&{ma)

— 4 d’'aversionarigha) sans la
vue @dassana

— 1 vue erronnéelizthi) avec
agitation gddhacca

(30) tous les plans d’existences

366




Les strophes 291 et 292

Les strophes 291 et 292 adoptent un autre poimtideElles déterminent le nombre de

consciences dans les différentes sphéres d’exesgnds leurs divisions par plans :

Sphere phami)

Plans

Consciencesdjtta)

(89) Sphére

(37) Mauvaise destinée
(duggat)

—  profitables et
(kusalikusalg

— sans motivationahety

non-profitables

sensorielle — sauf celle qui produit le sourire
(kama-bhimi) (hasituppida)
(80) Destinée favorable § .
de la sphére sensoriells — sauf 9 résultantes sublimes
(sugat) (mahavipaka)
(55) Séjours Purs (?)
(Suddlavasa) '
— (4) visuelles et sensorielledagsana-
savang

(69) Sphere matérielle

(66) Deuxieme plan de
jhana

— (3) faculté idéiquenfanodiatu)

— (3) investigationss@ntraza)

— (1) déterminationMorthapang

— (53) impulsionsjavang sauf aversions
(parigha)

(rizpa-bhimi) — (2) résultantesvipaka) des 2 et 3
jhana
(65) Premier plan de (?)
jhana '
(65) Troisieme plan de (?)
jhana '
(65) Quatriéme plan de (?)
jhana '
— 10 profitablesKusalg
— 8 profitables Kusalg de la sphére
(46) Sphere (43) Premier plan sensorielle kKama)

immatérielle é&riapa-
bhimi)

— 9 fonctionnelleskiriya)
— 1 résultantevipaka)

(41) Deuxiéme plan (?)
(39) Troisiéme plan (?)
(37) Quatriéme plan (?)
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Par individualités

Les strophes qui suivent, 294 et 295, ventilent dessciences selon une double
orientation : elles prennent en considération lguésences chez chacune des individualités,
puis distinguent ces consciences selon les divéaaspd’existences ou elles peuvent
apparaitre. Ces développements décrivent ainsatiaren des consciences dont chacune des
individualités est en mesure de faire I'expériersmdon le lieu ou elle existe. Ratanapafifia
s’appuie sur une classification que nous ne sonpas®n mesure d’identifier. La littérature
secondaire sur le sujet n’apporte pas nécessaitdegemémes données chiffrées sur le sujet,
celle du VSSétant plus précise, notamment lorsque la distoupar plans dghana y est
évoquée. Si le décompte est le méme pour les trois premierdgrées (par exemple voir
Nandanalabhivansa, 1997b : 99 ; Bodhi, 1993 :182 ; Mehm Tin MabQ2 : 185), il nous est
encore difficile de saisir les éléments qui rerttrdans le calcul de chacun des autres items,
chaque auteur s’appuyant sur des sources différentduant certaines variations dans les
contenus (par exemple voir Nanddabhivamsa, 1997b : 99 ; Bodhi, 1993 :182 ; Mehm Tin
Mon, 1995 : 185).

La distribution n’est pas claire en deux portiordsune part, les sections des vers 295a et b
(dutiye tu na-bha ca-gam pha-lam) traitent de la sphére matériell@rgpa-bhimi) sans que

le commentaire ne détaille le contenu de I'ensem¥tis nous sommes référés a I'édition
thaie de Yem Praphatthong pour la distribution €& mwombres. D’autre part, cette méme
stance détaille bien le nombre de consciences pensemble des individualités dans la
sphére immatérielleatizpa-bhimi) mais uniquement pour ce qui concerne son prephar

de jhana. Les données qui composent les trois plans swgvaoht bien chiffrées, mais
apparaissent uniqguement dans le commentaire. Po@rvue synthétique, voici résumeé

'ensemble de ces données chiffrées :
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Nombre de consciences par sphere d’existence
sph. sph. matérielle ¢ipa) sph. immatérielle
sensorielle (arapa)
(kama) 1| 2¢2 | 3 | Grd | Séj. | 1%| 2¢ | 3F | 4
jh. | jh. | jh. | Rés.| Purs | jh. | jh. | jh. | jh.

Individualités
(puggald

sans motivation dans une 37
mauvaise destiné
(duggati-ahetukpn

0]

sans motivation dans une

destinée favorable 41
(sugati-ahetukp
avec deux motivations a1
(dvihetuka
avec trois motivations
(tihetuka 54 39 40| 39 39 24 | 23 18| 21
Celui qui entre dans Ig |
- 50 35 36| 35 35 20 19 13 17

courant gozpanng
Celui qui ne revient o, 35 | 36| 35| 35 20 19 13 17
gu’une fois sakadigant)
Celui qui ne revient pas g 35 | 36| 35| 35| 35 20 19 18 17
(anzgant)

Arahant grahanj 44 31 | 32| 31| 31| 31 15 14 13 12

6. 2. 3. 3. Les processus cognitifah(y

La psychologie bouddhique décrit finement les misraes d’appréhension de la réalité
et du monde. Excluant toute substance autonommotl qui guiderait I'activité mentale et la
cognition, I'expérience psychologique est percugeemes de processus. C’est la somme de
divers événements mentaux qui en fabrique la trédappréhension de tout objet étant le fruit
d’'une succession continue d’opérations mentalgsjidde premier contact sensoriel jusqu’a
la connaissance du phénomene ou objet. Cette muitéde dans un ordre invariabtgtt@-
niyama) ; chaque étape de ce processus a une fonctidicytiére et est conditionnée par
celle qui la précede. La littérature commentarditingue deux types de processus, a savoir
le processus mentalithi-citta) et celui libre de processugthi-muttg. Le premier définit le
processus cognitif lorsque la conscience partidpenaniere active a la série d’opérations ;
inversement, dans le second il n'y a pas de mourermgnitif dans lequel prend part la
conscience, c'est-a-dire qu'il est dans une camiassivé® en dehors du processus cognitif
(Karunadasa, 2010 : 138-139). Dans ce cadre RatBnapdélivre respectivement des

38 Cela concerne trois types de consciences en mpigtic le continuum-existenceblfavaiga), le lien de
renaissancep@risandh), et la mort ¢uti).
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enseignements qui traitent des diverses fonctiens @onscience et du processus de mort et

de renaissance.

Les fonctions de la conscience (kicca-citta)

Douze stances (v. 326 a 337) sont dédiees auxalitigs fonctions de la conscience
(kicca-cittd), et plus particulierement leurs traitements gaages fana) déja entrevues dans
la strophe 21 du VS&. Ratanapafifia aborde ces enseignements par phiessophe 326
enonce les différentes fonctiorigoca) et phasesiiana), tandis que les suivantes envisagent
cette derniere selon deux prismes : les stroph&sa3234 présentent le nombre de phases
possibles par fonction ; tandis que celles quiirgét jusqu’a la strophe 337 traitent du
nombre de foisvara) gu’une conscience opére dans un processus deienos €itta-vithi).

Les fonctions (kicca)

La strophe 326 met en ceuvre le procédésaiketa pour ordonnancer les quatorze
fonctions de la consciencki¢ca-cittg qui s’exercent a l'intérieur d’'un processus pptiteu
d’'une série cognitivevithi-citta), ainsi que leur forme « résumée » par phasm4) :

pa bhag da sa gl s@ phu sau t7 vo jo ta cusont les quatorze,
pa bh’a vi sap ti vo jo ta cusont les dixha qui ont été exposées. (VS36)

On retrouve la description de cette série de marsgnthétique dans VasuddhimaggdVism

457, 19-460, 20). L’Abhidhamma suppose que les quatre-vingt-ngpies$ de consciences
exécutent quatorze fonctions différentes, soitbadasion de différentes étapes du processus
cognitif, ou bien lorsque la conscience se marefesins une conscience libre de processus
(vitthi-muttg. Il faut bien avoir a l'idée que lorsqu’elles ssent, ces consciences
accomplissent la fonction qui leur incombe, puispdraissent. Les quatorze fonctions de la
consciencekicca-cittg sont présentées dans l'ordre de leur apparitiqgryisiéa naissance a

la mort (Bhikkhu Bodhi, 1993 : 106-108; Karunadag810: 139-143; Sagaw U
Silananda, 2012a : 347-352) :

1. Le lien de renaissancpaisandh) est la premiere conscience qui nait au momerade
renaissance. Elle a pour visée de relier I'exiggarécédente a la nouvelle, et n’apparait donc

gu’une unique fois dans I'existence ;

%9 Celle-ci est reprise quasiment a l'identique, deuhombre qui désigne les différentes phagem§) est
modifié tout en gardant la méme valeur (v. 2R:yan, v. 326e-kan).
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2. Immeédiatement apres l'arrét de ce lien de reaaise, une conscience résultante du méme
type prend le pas, le continuum-existenbbhalvaiga), qui assure la fonction essentielle de
préserver la continuité de I'existence individuelleest I'état passif, inactif de I'esprit, c'et-
dire en dehors de tout processus cognitif. L’espsgort », en quelque sorte, de cette modalité
de maniére répétitive et continue par le bruit gigsulations sensorielles et le traitement
cognitif est alors active’. Dans ce cadre, le continuum-existentiel est hé&ét a partir
duquel prend forme tout processus de conscienags.de I'entrée d’une donnée perceptive
dans le champ de la conscience, I'activitédbdavaiga est « perturbée » : il vibre un moment
(bhavaiga-calang, suivi par un autre moment qui est l'arrét du tomrum-existence

(bhavaiga-upacchedpou l'interruption de ce flux dehavaiga;

3. Immédiatement apres, giita apparait en direction de I'objet, soit par une clag portes
physiques des sengafica-dvra), ou de l'esprit ifnano-dvira). Cette conscience qui se
tourne vers l'objetdrammaza) est celle d’attentionafajjana), début de la phase active du

processus de pensée.

L’appréhension de l'objet par les sens est dortap@ suivante, la conscience concernée par
cette activité étant déterminée par la nature méenkobjet : la fonction de voir est pour la
forme visible, la fonction auditive pour le song.eCes fonctions ne se référent pas aux actes
cognitifs qui identifient précisément les objetsldesue, etc., tels quels. lls sont plutét des
moments rudimentaires de la conscience par lestpgetfonnées des sens sont expérimentées
dans leurs immédiatetés et simplicités, avant top&gation cognitive d’identification. Ainsi,

les différentes fonctions correspondantes a ce stant :

4. La fonction visuelledassang
5. La fonction auditiveqavana,
6. La fonction olfactiveghayang,
7. La fonction gustatives@yana,
8. La fonction tactileghussana

Le traitement par les trois consciences suivantegespond aux étapes successives durant
lesquelles I'objet est appréhendé par les fonctissriminatives et sélectives de I'esprit.
Dans le cas d’'un processus cognitif qui ne s’appagsur ces objets sensoriels, ces fonctions

n'ont pas lieu :

%39 pour une discussion plus poussée sur la natfoaetons dibhavaiga voir Gethin, 1994.
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9. La réceptivité gampaicchang : elle assure aux instants de conscience de prend

conscience de I'objeifamma:a) des qu'il a été percu ;
10. L'investigation $anfrana) : I'objet est examiné a travers I'objet des semsespondant ;

11. La déterminationvfrrhapang : dans le processus de la perception sensitdeathplit la
fonction de déterminer la qualité de I'objet, a¢péaou désagréable, et s'il faut réagir avec

désir ou aversion.

L’étape suivante permet de saisir totalement laureatde |'objet, phase de la pleine

connaissance de la série cognitive ou processusér:

12. L'impulsion {avang : elle consiste en une série de sept consciegues«< courent

rapidement »javang vers l'objet dans le but de I'appréhender. Cédsstast pivot d’'un point
de vue éthique, puisqu’il est le seul associé éivae volitionelle Cetani) engendrant des
états mentaux favorablekusalgd ou défavorablesakusalg, opérant ainsi comme un

véritable tunnel pour lkamma;

13. L’enregistrementt@darammaza) est la derniére phase du processus de cognitiest la
fonction qui considere comme « objet » I'objet abmndé par legavana. La fonction
s’exerce durant deux instants de conscience imneddent apres la phaggvana dans un
processus cognitif de la sphére des sens, loraopjetlest soit prépondérant aux sens ou clair
a l'esprit. Lorsque I'objet manque de prééminene@® clarté, comme dans d’autres types de
processus cognitifs a part le processus de la splesr sens, cette fonction ne s’exerce pas du
tout. Suivant I'enregistrement (ou la phgaeanalorsque I'enregistrement n’a pas lieu), le

courant de conscience devient caduque daisdeaiga ;

14. La mort ¢ut)) est le dernier instant de conscience qui appataits I'existence
individuelle, et a une fonction qui differe qualit@ment des autres : elle met fin a celle-ci.
Lorsqu’elle surgit, elle met un terme a I'existerttane personne, et produit la renaissance
chez ceux qui ne sont pas des Arahantsci@a est du méme type que les consciences
parisandhiet bhavaiga, libre de processusithi-muttg, le flot passif de conscience en dehors

de tout processus cognitif actif.
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Les phasesfiana)
Ces fonctions peuvent également faire l'objet d’'yrésentation focalisée sur le
moment, l'intervalle existant entre deux conscisnggpartenant a une méme série cognitive,

appelée phasehgna). De fait, ces quatorze sont réduites a dix étapesessives :

Le lien de renaissanceafisandh),

Le continuum-existencéliavaiga),

L’attention @vajjana),

Les cing consciences des objets sensopafic@-viniina),
La réceptivitegampaicchanng,

L’investigation §antrana),

La déterminatiorvorthapang,

L’impulsion (avang,

© © N o gk~ wDdhPRE

L’enregistrementtddarammaza),
10. La mort €uti).

Les cing fonctions sensorielles sont envisagéesnmnune unique phase puisqu’elles
participent au méme processus cognitif, qui premacep entre les phases d’attention

(avajjana) et de réceptivitésampaicchanng.

Répartition de ces phaseggna)

Ces diverses fonctions sont examinées selon leomsbres de phaseghgna) des
strophes 327 a 332. La strophe inaugurale synéhélés maniére cryptée I'ensemble des
données, les suivantes développent chacune de 6égsenses. Un extrait de
I’ Abhidhammatthasaaha-viblavini-fika qui glose la description des fonctions de la
conscience sert clairement de support a la composie la VSS-(entre crochets la strophe

de la VSSt correspondante),

[v. 328] tattha cuti-bhavaganam antara parisandhisthanam. paisandhidvajjananam,
javamvajjananam tadarammaiavajjananam vathabbarmvajjananam  kadici javana-
cutinam tadirammaza-cuinai ca anta bhavaiga-thanam. [v. 329] bhavaiga-parica-
sampaicchaninam  antaf pafica-viiiidpa-rthanam. [v.  330]  pafica-vififina-
sanfrananam antari sampacchanathanam. sampacchana-vaethabbar@nam
antarz sanfrapa-thanam. [v. 331] sanfrana-javaninam sanirara-bhavaiganafi ca
antara varthabbanaghanam. varhabbana-tadrammaanam varhabbana-bhavéganam
vorthabbana-cunam mano-dvir avajjana-tadirammaeanam mano-dvravajjana-
bhavaiganam mano-dviravajjana-cutnafi ca antad javanasthanam. [v. 332] javana-
bhavaiganam javana-cuthail ca antaf tadarammaa-tthanam. javana-paisandiinanm
tadarammaa-paisandhinam bhavaiga-paisandhinam va antara cutithanam nama.
(Abhid-s-(Mh)<¢ : 97,30-98,10)
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La VSSt calque ses formulations sur cet extrait, auquel ajbute d’autres considérations
dont nous n'avons pu déceler la source de proven@es derniéres concernent la qualité de
I'objet présenté a la conscience lors du processusours, qui conditionne la nature de son
traitement cognitif. En effet, I'objet présenté aeudes six portes des sens varie dans son
intensité, sa force impactant diversement la cemse et sa maniére de l'appréhender.
L’ Abhidhammatthasayaha synthétise ces données et dénombre quatre typpsientation
de cet objet selon I'impression qu'il exerce,

31 es six types de présentation de I'objet sont :

— aux cing portes 1. tres bonne, 2. bonne, 3.dadbltres faible ;
— ala porte de I'esprit 5. claire, et 6. obscure.

Ces qualificatifs renvoient a I'aspect qualitatf cette présentation, c'est-a-dire au nombre de
processus mentauwihi-citta) qui prennent en charge l'objet depuis son exjmosiux
portes des sens ou de I'esprit jusqu’a l'arrét etecprésentation a la conscience (Bhikkhu
Bodhi, 1993 : 153 ; Karunadasa, 2010 : 147-148).

Répartition des consciences par fonctions

La strophe 334 ventile ici les 89 types de cons@eninventoriées par types de
fonctions. Nous I'avons déja souligné, chaque cense est en mesure d’accomplir diverses
taches dans I'appareil mental, non cantonnée anetibn dont elle porte le nom. Certaines
sont ainsi en mesure d’accomplir plusieurs acsvielon leur nature et selon les
circonstances. Rien ne nous indique la sourceldénte de Ratanapafia. Cependant on peut
trouver dans le « compendium des fonctions » kicc@-saigahg de
I’ Abhidhammatthasmjaha&® un développement similaire mais plus complet, iactule
deétail des consciences en mesure d’accomplir cesrsdis taches. Ratanapafiia s’en tient
uniguement a l'exposition chiffrée du nombre de swdences capables d’accomplir une
fonction spécifigue. Nous les avons résumées en ngérant les données de
I’ Abhidhammatthasaaha la VSSt n'offrant que les détails pour les items acconspliig

deux fonctions :

%1 Abhid-s 17 §7. atimahanta: mahantan parittam atiparittafi ca ceti pafica-dive, mano-ddre pana vibitam
avibhatafi ceti chadh visaya-ppavatti veditalab

%2 Abidh-s 13§19-26 tattha dve upekkhsahagata-saritazani ceva aha malavipakani ca nava fiparipa-
vipakani ce ti elinavisati citzni pafisandhi-bhavaga-cutikicéini nama. avajjana-kicéni pana dve. taih
dassana-savana-gljana-siyana-phusana-samgechana-kicani  ca. tni  santrapa-kicazni.  mano-
dvaravajjanam eva pafica-dve varhabbana-kicca sidheti. avajjana-dvaya-vajjigni kusalikusala-phala-
kiriya-cittani paficapafifisa javana-kicéni. arha mal@vipakani ceva santapa-ttayai ce ti ekdasa
tadarammasa-kicazni.
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Nombre de
consciences

Fonctions accomplies

Détail des conscience<ifta)

(citta) (kicca)
liens de renaissance| - (2)investigation neutresgniraza-citta)
(parisandhi-kicca — (8) grandes résultanteaghivipaka-citta)
19 — (5) grandes résultantandhivipaka-citta)
de la sphere matérielleipa)
— (4) résultantesvipka-cittg de la sphére
immatérielle aripa)
19 continuum-existence idem
(bhavaiga-kiccg
19 mort ¢uti-kicca idem
2 attention gvajjana-kicca attention gvajjana-citta
2 visuelle @assana-kicch visuelle flassana-citta
2 auditive savana-kicca auditive gavana-citta
2 olfactive ¢hayana-kicca olfactive ghayana-cittq
2 gustative gayana-kicca gustative $ayana-citta
2 tactile phussana-kicca tactile phussana-cittp
5 réceptivité g$ampaicchana- réceptivité §ampaicchanna-citta
kicca)
3 investigation g¢antrana- (3) investigation gantrana-citta)
kicca)
impulsion {(avana-kicca — (12) non-profitablesakusala-citta
— (21) profitablesKusala-cittg
55 — (18) fonctionnelles kfriya-citta) excepté
les deux types d’attentiongv@jjana-citta
— (4) du Fruit phala-cittg
enregistrement — (3) investigationdantrapa-citta)
11 (tadarammasa-kiccg — (8) grandes résultantesghivipaka-citta)
Nombre

Enfin, le nombre de fois qu'une conscience occupe €onction particuliere est
développé dans les trois strophes suivantes (va33%/). Le détail est parfaitement formulé
par la VSSt qui a certainement fait usage de sources que mpusans, probablement un
commentaire d’un des manuels de I’Abhidhamma.

La VSSt détaille dans ses développements la nature damtans traitées dans le VSS,
donnant succinctement les éléments de référenees-€ renvoient a toute une terminologie
et champ conceptuel qu’il nous est ici impossitderditer, d’autant plus que les sources sur
lesquelles l'auteur s’appuie sont parfois plus tEy@ees que Abhidhammatthasamaha
Nous nous bornerons a un exemple pour illustredéaarche, emprunté a VS87a, qui
montre la complexité de I'apparat conceptuel n&iespour appréhender ces informations :

kha-lineka-ppavatta khan (« deux accomplissent [une fonction] deux, troieidf ou
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plusieurs fois »). Il concerne 'occurrence desxdeonsciences que sont le Fruit de Celui qui
entre dans le couransd@patti-phalg et le Fruit de Celui qui ne retourne qu’'une fois

(sakadigami-phalg lors du processus d’absorption dangima’>: (appani) :

— chacune d’entre elle peut accomplir une fonctina fois €kakkhattw), celle d'impulsion

(javang.

— mais lorsqu’elle accomplit cette fonction, elleup se produire durant trois instants
(tikkhattun) d’'impulsion qui précéedent I'état d’absorptioappanz) que sont 1. l'acces
(upaaira) car elle apparait a « proximité » de l'accessi@n la conformité gnulomg, car
elle apparait en « conformité » avec les instanidagpréceéde et I'état d’absorption qui suit ;
et 3. le changement de lignaggofrabhi), car il marque la transition entre le lignage des
individualités ordinaires et celui des nobles indiinalités.

— elle peut apparaitre plusieurs foeé¢kakkhattu), lorsque I'individu qui a déja atteint la

conscience du Fruiphala-cittg entre en méditation et en refait I'expérience.

6. 2. 3. 4. Les processus de mort et de renaissance

Lien de renaissance (psandhi) et objetgrammana)

L’ensemble délimité par les strophes 300 et 310dédié a I'exposition d’'un aspect
important du processus qui détermine la renaissapces la mort : la qualité de I'objet
(arammaza) expérimenté au dernier instant de vie par leideprocessus de conscience. En
effet, le dernier processus cognitif a I'ceuvre peetui qui se prépare a rendre I'ame
commence lorsque le continuum-existeniokaf/aiga) est interrompu, vibre un moment, et
s’arréte. Comme il a été dit, le processus quissignprend alors soit un objet des sens
présenté a une porte des sens, ou bien un objeainpeésenté a la porte de I'esprit, cet objet
étant ‘poussé’ par la force dkamm&™* favorable kusald ou défavorable akusald
accumulé. Dans ce processus final, intervient Eseld’impulsionjavang qui opere comme
un canal pour cekammapasses, portant en eux la nature de la renaissaverir. La toute
derniére conscience a se manifester est celle die(ocnti-citta), dont la fonction est de mettre
un terme a toute faculté vitale, et qui prend pahjet celui qui a toujours été durant sa vie.

En effet, rappelons que tout comme&aisandhi-citta le cuti-citta est de la méme nature que

3% Cf. Bhikkhu Bodhi, 1993 : 167-1609.
34 ' Abhidhammatthasmahasystématise quatre types kemma.Abhid-s 24, §50: janakan, upatthambaka,
upap/akan, upagtitakai ceti kicca-vasend« Selon la fonction il est : productif, supportbstructeur,
destructeur »).
Il s’agit ici dukammaproductif définit ainsi par Bhikkhu Bodhi : Rroductive fanakg kammais wholesome or
unwholesome volition which produces resultant mesttes and kamma-born materiality, both at thermant
of rebirth-linking and during the course of exister» (Bhikkhu Bodhi, 1993 : 201).
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le bhavaiga. Suit immédiatement I'apparition d’un lien de resaisce arisandh) dans une
nouvelle existence, sans qu’il n’'y ait aucune céslans ce flux de conscience. izgisandhi
appréhende ainsi I'objet conditionné par le progederminal d’'impulsionjédvang de la vie
précédente. (Bhikkhu Bodhi, 1993 : 222-223)

Avant d’en dire davantage sur la nature de cettplggons plus en détail la structure
de I'ensemble du texte. Ratanapafifia construit geeloppement sur la base des strophes
300 et 301 : la premiere est une adaptation de empuntés alNamaciradipaka (Namac
184) gu’il ne mentionne pas mais qu’il connait bpeur s’étre approprié ailleurs trois autres
strophes (VSS 181, 182, 183) ; également préseants l@Namaairadipaka la strophe 301
est liée a une autre ceuvre que Ratanapafiia mentexpiicitement (VSS 30%en’ aha
Visuddhimaggatkayam), la Paramatthamaiijsa. Dans cette ceuvre, la strophe en question
suit et synthétise un court développement relatifdivers liens de renaissancparisandhj,

3531, Ainsi, aprées la mort dans une destinée favordbléa sphére sensorielle avec une
sorte d'objet, il y a deux types de liens de resaises dans une mauvaise destinée.

2. Aprés la mort dans une mauvaise destinée, ilgw liens de renaissances dans une
destinée favorable.

3. Apres la mort dans une destinée favorable dph&re sensorielle, il y a cing types de
liens de renaissances dans une destinée favoradspectivement deux, un, et deux, pour
les sphéres sensorielle, matérielle, et immatériell

4. Apres la mort dans la sphére matérielle il ae&galement cing sortes.

5. De plus, il est expliqué qu’apres la mort dansghere immatérielle, qui est double, il
y a huit types de liens de renaissances, respewivepour les sphéres sensorielle et
immatérielle, deux a chaque fois.

6. Aprés la mort dans une mauvaise destinée avéygperid’objet], il y a deux types de
liens de renaissances dans une mauvaise destirfjée [...

bY

La référence a l'objet afammaa) n'est pas explicite dans ce passage de la
Paramatthamaifijsi, bien que cette notion soit présente en toileahe f les trois premiers
points résument un extrait dasuddhimaggayui rend compte de cette articulation entre mort,
lien de renaissance, et objet (Vism 548;549,27). Ce passage constitue la trame de notre
strophe 301 qu’elle synthétise, et dont chacunefrdetions est reprise successivement dans
les strophes 302 a 309. Ces dernieres combinel@ndgat la nature de I'objet et les lieux de

mort et de renaissance (sphéres sensorielle, wldgriet immatérielle), tels que les

%35 Vism-mht Il 125, 29-33. evan 1. arammaia-vasena ekavidlya kimavacara-sugati-cutiy duvidhi duggati-
parisandhi, 2. duggati-cutiy duvidhz sugati-paisandhi, 3. kmavacara-sugati-cutiy dvi-eka-dvi-ppadranam
kama-riparapanam vasena pancavidh sugati-paisandhi, 4. fipavacara-cutiyi tath’ eva pancavidh 5.
duvidhaya aruppa-cutiyi pacceka: dvinnap dvinnap kamaruppanam vasena aghavidhi ca paisandhi
dassiti.6. duggati-cutig pana ekavidiiya duggati-pasandhi duvidla na dassi, tam dassetw “duggatiyam
thitassa paa”ti adi vuttap. yathi vutiz pana.
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développent la strophe 300 et sa glose. A noter goes n'avons trouvé aucune
correspondance dans la littératur@i.pToutefois, le Namaciradipaka s’inspire du méme
procédé de composition basé sur des abréviaticiradbl188 a 193), conduisant a penser que

ce systeme d’exposition a eu ses faveurs dangilar@armi certainabhidhammika.

Nature de I'objet grammana)

Les commentairesap systématisent divers objets qui se manifestetiesprit de la
personne avant son dernier souffle, actualisatigrrentre en compte dans la détermination
de la renaissance a venir. Ces considérationsraninaportance dans le champ des pratiques
puisqu’il est dés lors important de « soigner miart de tout un chacun par la mise en place
de différentes actionspéritta, etc.). Les Visuddhimagga(Vism 548, 17-551, 24) et
Sammohavinodan (Vibh-a 155, 35-160, 16) énoncent six objets que
I’ Abhidhammatthasaahaformalisera ultérieurement dans une formule cacis

%our ceux libres de porlsé_’g— le lien de renaissance, le continuum-existercedrt —

il y a six objets appréhendés dans I'existencedqui@ate a travers une des six portes : ils

sont 1. passés, 2. présents, ou 3. concepts, tet@asidérés comme kamma 5. signe
dukamma 6. signe du destin.

Deux angles de compréhension sont complémentdtines & I'ceuvre. Tout d’abord, I'objet
qui se présente a une des portes des sens lom®ckspus |étal recoit un de ces trois termes

techniques :

1. Le kamma c’'est a dire la conscienceitfa) ou le facteur mentalkcétasika élaboré a la
porte de I'esprit. Au moment de la mort, vient aril@moire du moribond une action passée
bonne ou mauvaisekisalg akusalg, qui fait de cette représentation mentale I'olgjet
I'esprit ;

2. Un signe dikamma(kamma-nimitta qui est un objet des sens ou une image assogi€ée a
actes favorables ou défavorables qui ont mdri dufaristence, et conditionné le type de

renaissance a venir. Par exemple, une personnseptkuant sa vie peut voir une image de

moine ou de monastere, etc. ;

%6 Abhid-s 15, § 53 dwara-vimutiznafi ca pasandhi-bhavaga-cuti-saikhatanam chabbidhan  pi

yathasambhava yebhuyyena bhavantare chasda-gahitan paccupana atitam pafifatti-blitarm va kamma-
kamma-nimitta-gati-nimitta-sammatazrammagzam hoti.
%7 1s sont « libres de porte g\@ra-vimuttg car leurs fonctions particuliéres ne s’exercerg f une des portes
des sens. lls ne regoivent aucun nouvel objet ep@éhendent uniquement 'objet déterminé par taide
processus cognitif de I'existence passé (Bhikkhdal993 : 132).

378



3. Un signe du destingéti-nimitta) est un objet des sens percu a la porte de ltedpri
représente un symbole du monde dans lequel laam&iss venir élira domicile. Par exemple,

une personne destinée a renaitre en enfer verflanesies, etc.

Cet objet appréhendé dans I'existence qui préadenkissance est saisissable d’'un point de
vue temporel de trois maniéres :

4. Il est un objet passat{ta-arammaa),

5. Un objet présenpaccuppannay;

6. Un objet non-classifiabl@@vattabb’-9.

L’ Abhidhammatthasayaha-viblavini-fika articule ainsi les liens qui unissent manifestation
de I'objet et temporalité (Abhidh-s-(n)00,20-39 :

— les objets de la sphére des sens que sdw@inkna le signe dilkamma le signe du destin,
sont selon les circonstances, passés ou présents :

a. si I'objet est ukamma il est nécessairement appréhendé mentalemesit passe ;

b. s’il est un signe dkammail est appréhendé par une des cing portes deseteh®st
présent, ou par la porte de I'esprit et il est pass

c. si 'objet est un signe du destin, il est unebbjsible saisit par I'esprit et est présent ;

— les objets de la sphéere matérielle sont apprésementalement comme des concepts ou

non-classifiables et sont toujours des signekadnma;

— les objets de la sphere immatérielle sont conssdéle la méme maniére que le point
précédent pour les®let F plansimmatériels, c'est-a-dire non-classifiables (doon-sujets
au temps), et signes dkamma; tandis que dans les cas désef 4 plans I'objet qui est

mental est passé et également considéré commgnadikamma

Voici ci-dessous un tableau récapitulatif des desné&xprimées par le VS8t son
commentaire. Il permet de repérer plus aisémerddesmptes effectuées par les strophes 311
et 312 : les vers 311 sont relatifs aux trois d@mitypes d'objets (passés, présents, non-
classifiables) et leurs répartitions au momentadeshaissance de la conscience. La seconde
strophe recense les deux objets (passés et naifidbles) qui peuvent, selon les
circonstances, faire I'objet d’'une présentatioa adnscience au moment de la mort ; et leurs
décomptes respectifs dans les divers mondes a (smiirdouze objets non-classifiables et

sept passés expérimentes).
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Lieu de mort (cuti-grthana)

Renaissancefarisandhi)

Nature de I'objet
(arammana)

destinée favorablesggat) avec
un objet passéafitarammaza)

mauvaise destinéeyggat)

objet passé afitarammas
a)

(2)

mauvaise destinéedifggat)

objet présent
(paccuppaniarammasa)

mauvaise destinée dyggat)

destinée favorablesgat)

objet passéafitarammaza)

avec un objet passé
(atitarammaza)
(2)

destinée favorablesgat)

objet présent
(paccuppanarammaza)

destinée favorablesgat)

objet passéafitarammaza)

destinée favorable de la sphé

re

destinée favorablesggat)

objet présent
(paccuppanarammaza)

sensorielle Kama-sugafi avec
un objet passéafitarammaza)

sphére matérielle{pa)

objet non-classifiable
(navatablarammaua)

(5)

sphére immatérielleafipa)

objet passéafitarammaza)

sphére immatériellea(izpa)

objet non-classifiable
(navatablarammaua)

destinée favorablesgat)

objet passéafitarammaza)

sphére matérielleg¢pa) avec un

destinée favorablesggat)

objet présent
(paccuppaniarammasa)

objet non-classifiable
(navatablarammaua )

sphére matérielle{pa)

objet non-classifiable
(navatablarammaua)

®) sphere immatériellea(ipa) objet passéafitarammaza)
sphére immatérielleatipa) objet non-classifia?le
(navatablarammaua)
1° et 3 plans ;| destinée favorables(gat) objet passéafitarammara)
?t;jeect nl:;]_ obje destinée favorables(gat) ?;;iiupggzi;:ammaga)
classifiable sphére immatérielle objet passditzrammaza)
sphére EZ? vatabb'-) sphére immatérielleaipa) objet non-classifiable
immatérielle (navatablarammaua)
(grapa) destinée favorablesggat) objet passéafitarammaza)
T e e | RS
passé &tit-°) | gpheére immatérielleafiipa) objet passéatitarammaa)
@ sphére immatérielleatipa) objet non-_classifiaEJIe
(navatablarammaua)

mauvaise destinéeyggat)

objet passéafitarammaza)

mauvaise destinée avec un objet

passédtitarammaa) (2)

mauvaise destinéeyggat)

objet présent
(paccuppaniarammasa)
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Renaissances et destinations

Les dix stances qui suivent (v. 313 a 322) formengroupe ayant la particularité de
décrire succinctement les modes de renaissancdsselieux accessibles aux diverses
individualités. Notre auteur s’appuie, pour cedasur des sources dont certaines sont bien
identifiees (le Namarizpaparicchedaet le Paramatthavinicchayg la glose n’ayant pour
I’'heure aucun point de référence bien rep@et ensemble ne rend pas compte de I'éventalil
des possibilités concernant les multiples typeedaissances, Ratanapafifia ne donnant qu’un
échantillon de ceux-ci. On notera I'’hétérogénéas dpproches sur le sujet ici a I'ceuvre : les
stances 313 et 314 formulent les destinées posgialer telle ou telle individualité selon le
lieu d’existence ou il a élu domicile et meurt s Istrophes suivantes (jusqu’aux v. 322)
énoncent le sort a venir en tenant compte de larmahéme des diverses individualités,
excepté la stance 319 qui traite uniquement de@kmtopographiques. Nous en faisons ici le
synopsis bien qu’il soit difficile de mettre toutéss informations sur le méme plan. Les
éléments simplifiant la compréhension de ces dm)nda singularité des diverses
individualités puggalg, ont été décrites précédemment (8 6. 2. 2.) :

— les étres sans motivatiorehetuka qui meurent dans les plans des malheapsy@-bhimi)
renaissent dans un des onze plans de la sphéreristagsans motivations, avec deux

motivations, avec trois motivations) (v. 313) ;

— les étres avec une, deux, trois motivatidretuka, dvihetuka, tihetukgui meurent dans la
sphére sensoriellekima-bhimi) renaissent dans tous les plans de la sphere radieso
matérielle, immmatérielle (v. 313) ;

— Ceux qui ont trois motivationgilfetukg morts dans un plan d’existence de la sphére

sensorielle, & I'exception des Séjours PuBud@dlavisa) et des Etres Inconscients

(Asafifiasatt), renaissent ailleurs sauf dans les Enfiisafya) (v. 315) ;

— les individualités ordinairep(thujjang renaissent dans les destinées malheureuses de la

sphére sensoriell@gaya-bhimi) et des Etres Inconscien&ss@fifiasatt) (v. 316) ;

— Ceux qui ne reviennent paanggami) qui meurent dans les Séjours Pussiddiavasa)
renaissent dans les plans qui lui sont supérieur81@4) ; ils ne séjournent pas dans les six
mondes des Dieux (les plans des destinées faverablexception du monde humain) (v.
321);

— les étres inconscientas@ffia-satf) qui meurent dans le plan des Etres Inconscients
(Asafifiasaft) renaissent dans un des sept types d’existencewafdes de la sphere

sensorielle (v. 315) ;
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— ceux morts dans une existence de la sphere imugltdarizpa-bhimi) renaissent dans la
sphére immatérielleatizpa-bhimi) ou dans une destinée favorable de la sphere régteso
(sugati-blami) (v. 315) ;

— Ceux qui ne reviennent qu'une foisakadiganmi) renaissent dans les Séjours Purs
(Suddlavasa) (v. 316) ;

— les nobles individualitésafiya-puggalg qui sont dans les plans des Grands Résultats
(Vehapphat), du SuprémeAkanirha), et au Sommet de I'Existence renaissent danseun d
ces plans (v. 317); ceux qui sont dans les modeeBrahma (trois premiers plans de la

sphére matérielle) ne renaissent pas dans un mioigdieur (v. 318) ;

6. 2. 4. Divers

Les quatre réalités ultimespdramattha-dhamma exposées en préambule font
également I'objet d'une analyse en soixante-douz&ées distinctes vatthu-dhammp ou
phénoménes ayant une nature intrinséjue (Bhikkhu Bodhi, 1993: 264).
L’Abhidhammatthas@gaha les expose dans sa septiéme section qu'gifidaselon divers
critéres, et qui traite des « catégoriesanfuccaya-paricchedlaRatanapafifia affiche ici un
intérét pour la sous-section « compendium des él&sraivers » rhissaka-sagaha. Abhid-s
36, 515-37, § 29 — qui évoque des facteurs profitabl&sgalg, non-profitables gkusalg, et
moralement indéterminésalfyakata) — pour extraire certains éléments d’analyse : &. le
pouvoirs pala) (v. 338), 2. les facteurs dbana (jhananiga) (s. 339), 3. les facteurs du
Chemin (maggaiga) (v. 340), 4. les facultésndriya) (v. 341). Soulignons que le VS4 plus
loin dans la démarche queAbhidhammatthasmaha dans la mesure ou il offre une
répartition chiffrée de ces items selon les divesnsciences, que développe la fSSeus
ne sommes toutefois pas en mesure de précisetueerde ces raisonnements, emprunt a une
autre source ou é€laboration personnelle. Voyonséaept quels sont ces diverses entités
(Bhikkhu Bodhi, 1993 : 271-274 ; Salaw U Slananda, 2012c : 28-38) :

6. 2. 4. 1. Les pouvoirbdlg

Les divers pouvoirsb@la) sont des éléments fermes qui ont la faculté depae étre
deéstabilisés par leurs contreparties. De faitsiitbilisent ce qui les adjoints, au nombre de

neuf :

8 pour rappel ces réalités ultimes sont 1. la censei ¢itta), 2. les facteurs mentaugetasika, 3. la matiére

(rupa), 4. et leNibbana. Dans cette répartition ce sont les quatre-vingf-reansciences cftta) qui sont

comptabilisées comme une unité car elles ont tantessequement la méme nature, celle de conn&trget.
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contrebalance les actions immorales,

. Le pouvoir de convictiors@ddla-bala), inébranlable face au doute,

. Le pouvoir d’énergieviriya-bala), inamovible face a la paresse et I'indolence,

. Le pouvoir d’attentionsati-balg), qui s’oppose fermement face a I'oubli et |a igagice,
. Le pouvoir de concentratiosgmidhi-bala), ferme face a la distraction,

. Le pouvoir de sagessgafifiz-bala), qui s’oppose a l'ignorance,

. Le pouvoir de hontéh(ri-bala) et 7.Le pouvoir de la peur de mal fairetfappa-bala qui

8. Le pouvoir d’absence de honthifika-bala) et 9. Le pouvoir d’absence de peur de mal

faire @nottappa-bal qui favorise la mise en acte d’actions immorales

Les sept premiers items ont une connotation motaledis que les deux derniers sont

immoraux et présents essentiellement chez lesithdivmal intentionnés. lls sont tout de

mémes appeldsila bien qu’ils puissent étre supplantés par leurs s@p.o

La VSSt apporte le détail de cette répartition des pouvpas types de consciences, ici

synthétisée :

Nombre de pouvoirs pala)

Types de consciencesita)

(2) — énergie\iriya-bala)
— concentration

(2) — attention de la porte de I'esprihgno-
dvaravajjana)
— qui donne le sourird@situpda)

— énergie \(iriya-bala)
— absence de hontah(rika-bala)

— absence de mal fairetfappa-bald (3)

(1) — associée au doutadikacchi)

(4) — absence de hont@hrika-bala)
— absence de mal fairet{appa-bala

— énergie \(iriya-bala)
— concentrationsanzdhi-bala)

(11) — non-profitablesakusald associées a
savoir figna-vippayutta

j =

(6) — conviction $addla-bala)
— attention ¢ati-balg

— concentrationgamidhi-bala)
— honte firi-bala)

— peur de mal faireoftapa-bald

(12) — fonctionnelleskfriya)

— résultantesv{paka)

— profitables de la sphére sensoriekanta-
kusalg associées au savoiiaga-vippayutta

(7) — conviction $addti-bala)
— attention ¢ati-balg

— concentrationsamidhi-bala)
— sagessep@fifz-bala)

— honte firi-bala)

— peur de mal faireoftapa-bald

(79) — fonctionnelleskfriya)
— résultantes de la spheéere sensorigttemé-
vipaka) associées au savoiigga-vippayutta
— de la sphere matériellkzma)
— de la sphere immatériellripa)
— supramondainesu@zpa)

aucun
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6. 2. 4. 2. Les facteurs dezjie (hananga)

Ce sont des facteurs mentaget@sika qui permettent a I'esprit de contempler de prés
son objet, de I'observer de maniére fixe et setrédermghanaest employé ici au sens large
de « contemplation rapprochéeupénijjhayang, plutét que dans son acception habituelle d’

« absorption méditative ». lls sont au nombre g¢ se

1. L'application initiale yitakkg),

2. L'application soutenuevicara),

3. L’enthousiasmepfti),

4. L’attention sur un poinekaggaf),
5. Le plaisir 6omanassg

6. Le déplaisirqomanassh

7. L’équanimité gpekkia).

6. 2. 4. 3. Les facteurs du chenmmaggaga)

Ici encore la terminologie employée diverge. Lentemaggan’est pas « le Chemin »
tel qu'il est généralement utilisé pour spécifi@rvioie qui mene a la délivrance. Il désigne
quelque chose qui mene a un type d’existence phetic Ces facteurs du chemin sont donc
les éléments psychiques qui menent a un état hewaa destinée malheureuse, au itz

Ces facteurs mentaux sont au nombre de douze :

. La vue justegamna-dizhi),

. L'intention juste $amna-saikappd,
. La parole justesamna-vaca),
.L’action juste §amna-kammantj

. Le mode de vie justsdmna-gjiva),
. L’effort juste 6amna-vayama),

. L’attention justegamna-sati),

. La concentration justegmna-sanadhi),
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. La vue faussean(icchz-dizzhi),
10. L’intention faussengicchi-saikapp3d,
11. Le mauvais efforinficchi-vayama),

et 12. La mauvaise concentrationi¢chz-samzdhi).
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Les huit premiers facteurs menent vers une destir@esuse, les quatre derniers précipitent
I'individu vers un état défavorable. La V$Sticule le nombre ces facteurs avec des types

spécifiques de consciencesita), le nombre de ces premiers étant exposés de raanié

progressive :
Facteurs du Chemin (naggaiga) Consciencesdjtta)
(2) — vue faussenficchi-dizzthi) — mauvais (1) accompagnée par le douttcikiccha-
effort (micchi-vayama) sahagatq
(7) — 4 racines de la convoitise dissociée
(3) — vue faussenficchi-dizzhi) — mauvais de la vue dizhi-vippayutta-lobha-ria)
effort (micchi-vayama) — mauvaise — 2 d’aversionsparigha)
concentrationricchz-sanadhi) — associée avec l'agitationddhacca-
sahagat

(40) — racines de la convoitise associées &
la vue (dithi-sampayutta-lobha-ata)

— fonctionnelles, résultantes, profitables de
la sphére sensorielle associées au savoir
(Rana-vippayutta-Emavacara-kusala-
vipaka-kriya)

— 12 du 2plan dghanade la sphere
matérielle

~(?)

%4

(4) — vue faussenficchi-dizzhi)

(15) — 1 fonctionnelle, 1 résultante, 1
profitable de la sphere sensoriekériya-
vipaka-kusala-rug)

— 12 du f plan dghanade la sph.

(5) — vue justegamna-ditzhi) — intention juste
(samna-sarkappd — attention justesgmna-
sati) — effort juste gamna-vayama) —
concentration justesamna-sanadhi)

matérielle
(7) — vue justegamna-ditthi) — parole juste
(samn@-vaca) — action justedamna-
kammant®— mode de vie justs@mna-ajiva) (32) supramondainefokuttarg) des 2e,
— effort juste $amnd-vayama) — attention 3%, &, 5 plans dghana
juste éamna-sati) — concentration juste
(samna-sanadhi)
(8) — vue justeqamna-ditthi) — intention juste
(samna-saiikappg — parole justesamna-
vaca) — action justeqamna-kammanti— (8) supramondainesokuttara) du I* plan
mode de vie justesamna-gjiva) — effort juste dejhana
(samn@-vayama) — attention justesamna-
sati) — concentration justs@mna-sanmidhi)
0) (18) sans motivatiorahety
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6. 2. 4. 4. Les facultém(riya)

ce

Au nombre de vingt-deux, ces facultésdfiya) exercent un contréle, une influence sur

qui ressort de leur domaine, c'est-a-dire suétats qui leurs sont associéanipayutta-

dhammadans leurs champs respectifs d’'influences (cthi@e2007 : 104-146). Par exemple

la faculté visuelle exerce son magistere sur lditgugu’est la vue : si la faculté est grande, la

vue sera bonne, et inversement, etc. Voici cedtécphysiques ou mentales :

1
2
3
4
S.
6
7
8
9

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

La faculté visuelledakkhu-'ndriy3g,

. La faculté auditivespt’-indriya),
. La faculté olfactiveghan-indriya),

. La faculté gustativgiyh’-indriya),

La faculté tactilekay’-indriya),

. La faculté féminine/féminitétthindriya),

. La faculté masculine/masculinifgufis’-indriya),
. La faculté vitale/vitalitéj{vit’-indriya),

. La faculté mentalex{an’-indriya),

La faculté du plaisansikh’-indriyg),

La faculté du douloureuxlikkh’-indriyg

La faculté de 'agréablsgmanass’-indriya

La faculté du désagréabtib(nanass’-indriy

La faculté d’équanimitéipekh’-indriy3,

La faculté de convictiorséddh’-indriy3,

La faculté d’énergievifiy’-indriya),

La faculté d’attentiorsétindriyg),

La faculté de concentratiosafizdhindriya),

La faculté de sagesg®fiii’-indriya),

La faculté ‘je vais connaitre I'inconn@r(@ffiitafifiassam’-indriya),
La faculté de la connaissance fina@f{’-indriya),

La faculté de celui qui a la connaissance di@iitav’-indriya).

Ainsi, les cent-vingt-et-une consciences sont-edlesociées a une ou plusieurs de ces entités.

La

démarche du VS8&st donc de déterminer selon le nombre progrédemtes phénomenes

le nombre de consciences qui leurs sont adjoiNtaisi un tableau récapitulatif :
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Facultés {ndriya)

Consciencesdjtta) associées

(2) — vitale [wvita)
— sensationvedana®”®

(16) sans motivatiorapety :

— des sensv{fifizna)

— 1 de déterminatiorsémpaicchanng et de
réceptivité gantirana)

— 5 portes de l'attentionpéfica-dviravajjana

(3) — équanimitéuypekta)
— vitale (ivita)
— énergie\(iriya)

(dans chaque) chaque c. accompagnée par le dou
(vicikicchz-sahagatg

te

(4) — sensatiorvedana
— énergie\(iriya)
—concentrationgamidhi)
— vitale (wvita)

(13) — c. non profitablesakusalg
— C. sans motivatiorabety

(6) — sensationvedana
— confiancegaddla)

— énergie\(iriya)

— attention gati)

— concentrationsgamidhi)
— vitale (ivita)

(12) — c. profitableskusalg

— c. résultantes/{paka)

— c. fonctionnelles de la sphére sensorielle
dissociées du savoiki(iya-kamafiana-vipayuttg

(7) — sensationedana
— conviction saddla@)

— énergie\(iriya)

— attention gati)
—concentrationganadhi)
— sagesseéfifi)

— faculté vitale j¢vita)

(39) — 12 c. profitables, résultantes, fonctioreell
de la sph. sensorielle associées au sakosala-
vipaka-kiriya-kama-fiipa-sahagata

— 15 c. de la sph. matérielleipa)

— 12 c. de la sph. immatériellar{pa)

(8) — agréablesomanassa
— faculté vitale j¢vitya)
énergie\@riya)
confiancegaddti)
attention gati)
concentrationganzdhi)
sagesseanii)

‘je vais connaitre
I'inconnu’

~ o~

(anaffiitafifassaria)

(40) c. supramondainek®Kkuttara)

359

Ne figure pas dans la liste exposée.

387



6. 2. 5. Leparinibbana du Buddha

La méditation occupe une place essentielle dans plediques et imaginaires
bouddhiques. Aussi n’est-il pas surprenant que riRg@ifa ait clét cette section par
I'évocation des derniers instants du Maitre. Podw@sle contexte qui prélude a I'extrait du
Parinibbana-sutta figurant dans la VS$¢{v. 342) : une fois les paroles définitives du
Bienheureux formulées, celui-ci entra dans une @haéditative caractérisée par la traversée
de nombreux états ou processus. Episode parfaitetiéerits dans |@arinibbina-sutta: le
Buddha atteignit tout d’abord chacun des qugi@@a, suivis des quatrgnanaimmatériels ;
puis enchaina la méme série mais de maniére régtédi pour finalement atteindre a
nouveau les quatre premighgna avant de s’éteindre (cf. D |l 156:34).

L’extrait ttmoigne de la parfaite maitrise du Bienteux de la pratique méditative, et de sa
connaissance excellente de la nature de tous Esoptenes. De fait, les enseignements de
I’Abhidhamma ne peuvent étre tenus comme de simples de I'esprit contraires a l'idéal
spirituel du sage. lls construisent une cartogeutd I'appareil mental et de ses méandres
dont seule la connaissance guide la délivrancmeltiLa stance du VS&. 342) porte ainsi
sur la nature des objets bases de la concentrddidiaitre lors des quatre premigngna de
cette longue séquence, la concentration danfhdes immatériels @ripa-jhana) dépassant
toute perception formelle ou matérielle. Classigaestnquarante supports sont privilégiés a
cet effet et formalisés dans la traditiailipLe Visuddhimaggale Buddhaghosa fait autorité
en la matiére et synthétise ces divers éléementsasas de la pratiqgu&gagmmarhana), vers

lequel nous renvoyons le lect&r Cette liste consiste successivement dans I'etipnosi

— des dix objetkaska,

— des dix objets repoussangsiibhg,

— des dix remémorationarfussat),

— des quatre Demeures divin8sghma-vilara),

— des quatre immatérielargpa-sanapatti),

— de la perception de la répulsion en ce qui coreckx nourrituredhare paikilasanfg,

— de la méditation sur les quatre élémemtalg-bhita).

Il n'est pas possible ici d’établir une descriptisystématique de chacune des piéces de cet

ensemble. Centrons-nous uniguement sur les infnsatversées par le commentaire du

30 Cf. les sections V & X dvisuddhimaggdVism 170-340). Pour une étude synthétique dedes's éléments
voir Sarah Shaw (Shaw, 2006).
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Parinibbana-sutta et listons les objets utilisés par le Buddha pparvenir aux quatre

premiers états d’absorptions

— accession au®jhana: le Buddha s’appuie sur vingt-quatre objets cue $es huitkasiza,
les trente-deux parties du corps (prises commeniqua ensemble), la bienveillancedtt),
la compassionk@ruza), la joie altruiste uditz), la respiration dnapana), I'espace limité

(paricchedikasg ;

— accession aux’2t 3 jhana: treize objets composés de la méme liste quelpdlifjhanaa
I'exception des trente-deux parties du corps (quingtent pour un) et les dix objets

repoussants.

— accession au®4hana: sont examinés quinze objets que sont les kasia, I'équanimité

(upekkia), 'espace limité garicchedikasg, les quatre immatérielau@pa-sanapatti).

Voyons a présent trés succinctement la nature sldigers objets :

6. 2. 5. 1. Les Demeures divin8sghma-vilara)

Appelées autrement états illimitésppamafifip elles sont parfaitement exprimées en
de nombreux endroits du cano#lipElles consistent en quatre attitudes a dévedogmvers

soi-méme et envers les autres (cf. Nyanaponikaal i&58) :

1. La bienveillancenett?),
2. La compassiorkéruna),
3. La joie altruisterudii),
4. L’équanimité gpekia).

Ces conduites adoptées envers tous les étres pemn@Ecarter toute tension découlant des
rapports sociaux, du fait de la nature positive @ssence de ces quatre dispositions de
I'esprit. Leur appréhension dans le cadre de laitaidzh vise a leur développement, en vue
de parvenir aux états d’absorption que sontHésa. La concentration sur la bienveillance
(mettz), la compassionk@ruza), et la joie altruiste uditz) permet d’atteindre les trois

premierghana, tandis que seule I'équanimitépekki@) méne au dernier de ceux-ci.
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6. 2. 5. 2. Les objets repoussarasubha

La méditation a lI'aide des dix objets repoussaassitjha correspond a une attention
appliguée sur le corps. Avec toutefois la partidtdague celui-ci est mort et présenté dans
divers états de décompositions qui mettent en vakeiaines caractéristiques répugnantes du
corps humain. Pratique présente dans les textemicpare, Buddhaghosa donne la liste qui

suit avec les précautions et suggestions qui esbgon usage délicat :

1. Le cadavre gonfléufildhunataka), 2. le corps violacdvinilaka), 3. le cadavre purulent
(vipubbaka, 4. le corps déemembr@icchiddakg, 5. le cadavre rongérikkhayitaka), 6. le
cadavre en piécevikkhittakg, 7. le cadavre en piéces et mutitaata-vikkhittaky, 8. le
cadavre sanguinolentopitaka), 9. le cadavre infesté de vergufavakg, 10. le squelette
(arrhika).

6. 2. 5. 3. L’attention portée sur le corpgyagatnussai)

L’attention portée sur le corp&ayagatinussat] et ses parties constituantes comme
sujet de méditation est parfaitement synthétisé tavisuddhimaggaomme la huitieme des
remémorations anussaf. La visualisation mentale et I'observation mieuSe des
caractéristiques et propriétés de chacune desgpalti corps vise a mettre met en évidence

I'aspect répulsif de ceux-ci. lls sont les suivants

1. Les cheveuxkesi), 2. les poils du corpsoma), 3. les onglesn@khr), 4. les dentsdantz),
5. la peaut@co), 6. la chair thansa), 7. les tendonsn@haru), 8. les os dihi), 9. la moelle
(arthi-mifja), 10. les reins Makkd, 11. le coeur hadayg, 12. le foie yakang, 13. la
membrane Kilomakg, 14. la rate gihakg, 15. les poumonspépphisa), 16. les intestins
(anta), 17. le mésentéraftagwa), 18. le contenu de I'estomaadariya), 19. les excréments
(karrsa), 20. le cerveaunfatthaluiga), 21. la bile pitta), 22. le flegme gemhd, 23. le pus
(pubbg, 24. le sangl¢hita), 25. la sueurgedg, 26. la graisse durengdg, 27. les larmes
(assy, 28. la graisse liquidevdsi), 29. la salive Khga), 30. la glaire ginghanika), 31. la
synovie (asika), 32. 'urine Mutta.

6. 2.5. 4. Lekasha

Les kasia (littéralement total ou universel) sont des objetsernes sur lesquels se
posent I'attention, dont la visualisation sert @sda l'attention et a la concentration (Shaw,
2006 : 86—100). Leur nombre varie dans le cariin(gle huit a dix), mais est fixé a dix par

Buddhaghosa dans sdfisuddhimaggala Sumaigalavilasini se réfere a cette derniére liste,
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ce qui n’a rien de surprenant étant donné gu’ieshégalement I'auteur. Succinctement ces

supports sont :

1. la terre arhav), 2. I'eau @po), 3. le feu (gjo), 4. le vent Yayo), 5. le bleu fila), 6. le
jaune pita), 7. le rougel6hita), 8. le blanc gdatz), 9. la lumiere ¢loka), 10. I'espace limité

(paricchedikasg.

Buddhaghosa inclue donc dans le processus méditaBuddhahuit éléments pour atteindre
les trois premiersjhana (probablement les premiers), et le dernier (I'espdimité,

paricchedikasg comme base pour I'acces au derffigna.

6. 2. 5. 5. La respiratiorafiapana)

La respiration gnapana) ou plus exactement I'attention sur la respirat{@napana-
sati) est un des exercices mentaux les plus importantsanon pli pour atteindre les quatre
états d’absorptionji{ana). Elle est une des quatre méthodes exposée dadatiferhana-
sutta(M 10, D 22), ou encorednapanasatisutta(M 118)

6. 2. 5. 6. Les quatre immatérielsijpa-sampatt

Enfin, les quatre immatérielarzpa-sanapatti) sont des objets de méditation dont la
particularité est de ne pas étre physique. Si llemges objets mentionnés précédemment
permettent d’atteindre Igeana sur une base matérielle et conceptuelle, les gimtmatériels
transcendent ces derniers pour obtenir les étatssdiptions. Nous en avons fait état dans la

description des trois mondes, ils sont :

— la sphére de 'Espace Infinikzsanaficiyatang,
— la sphére de la Conscience Infinidifaraficzyatang,
— la sphére du Videakificafifiyatang,

— la sphére de la Perception Ni de la Non-percegtievasaffinasafiiztyatang.

6. 2. 6. Conclusion

Les quelgues piéces exposées par Ratanapafifa tdupuagle qu’est I’Abhidhamma
témoignent de sa connaissance aigué de ce chalapdenaissance. La collection de textes
entrevue par le VSS et son commentaire ne laiss@eu de place au doute quant au domaine
d’'influence vers lequel il s’est tourné : la sctiise birmane est ici bien identifiée,

confirmant & nouveau ce qui a été entrevu dangré®gections. Toutefois on aurait tort de
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résumer cela a une entreprise individuelle, un rfay@rudition tourné vers l'étude de
I’Abhidhamma existait probablement dans le Lanneaduson « age d’or ». Les évidences
manquent encore pour l'apprécier a sa juste mesependant un coup d'ceil & une autre
ceuvre d’envergure composée peu de temps avaiihithammatthasaaha-viblavini-
attha-yojar@ de Ranakitti, laisse entrevoir I'éventail des sources guculaient déj&. De
maniere concomitante, source d’inspiration pouaRapafifia de part sa forme mystérieuse, le
Paramatthabinduest a peu pres inconnu des sources secondairdsa gtourtant voyagé
jusque dans le Lanna. Nous n’en savons pas dawaptag I'’heure mais il nous semblerait
curieux que seul Ratanapafia en ait été le presnaernier dépositaire. En aparté, son étude
nous amene a questionner les courtes lignes qubdigent dans l&isanavansa, oceuvre
ludique destinée a amuser la cour royale du roickgode Pagan. Si on imagine bien
'amusement que peut revétir la correspondances éesr chiffres et les nombres, on percoit
moins bien cette qualité lorsqu’on plonge dansceedgenus, apres et hautement techniques,
dont seuls des maitres en la matiere sont a méemeagiprécier la texture. Quoiqu’il en soit,
le mode original de composition de ce texte a oetaent déterminé l'insertion de certains
de ses contenus dans le VSS, le cryptage opéré ketiires et nombres ayant sans doute

satisfait le godt du jeu de notre auteur.

Enfin, nous ne rappellerons jamais assez combierbrde ces textes ou « manuels »
de I’Abhidhamma ont joui d’un succes s0r, certatent d’ailleurs toujours en ‘activité’, et
malgré quelques entreprises, ce vaste champ d'é&endle oublié des investigations en
langues latines. Pourtant, il est une traditionassy et vivante, riche d’enseignements.
L’histoire de ces documents est encore a écrisealieas diParamatthabindwu encore une

édition latine de I&aramatthamafijsa illustrant parfaitement les manques a combler.

%1 Cet auteur cite entre autres Abhidhamnavatira-fika, le Paramatthavinicchayaet son commentaire, le
Namaripaparicchedale Saccasakhepaet un des ses commentairegkg), la Manisaramafijisa, la Pasthana-

tika, le Mohavicchedan le Sammohavinodanetc.
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