
À partir des années 2000, on observe l’émergence de concours de familles-modèles

organisés dans toutes les régions de Russie. Dans ce chapitre, je montre en quoi ces

concours, qui valorisent un modèle familial pouvant être qualifié de  traditionnel,

représentent une nouvelle composante de la politique familiale.

0. Introduction

Jusqu’à  présent,  j’ai  abordé  la  définition  de  la  famille  traditionnelle comme  un

phénomène statique, tel qu'il est proposé dans la « Conception de la politique familiale d’État

à l’horizon 2025 ».  Je montre dans ce chapitre que la famille  traditionnelle valorisée par

l’État est en réalité un modèle dynamique qui englobe toutes les étapes de la vie d’un couple.

Pour cela, je m'intéresse à l'apparition de concours organisés par différentes composantes de

l'État et qui mettent en valorisant en particulier certains aspects de l'institution familiale et de

la procréation. Dans les années 2000, plusieurs régions de Russie commencent à mettre en

place  ces  concours  de  la  famille-modèle,  dont  le  principe  consiste  à  récompenser  un ou

plusieurs individus en mettant en avant la famille dans son ensemble ou certaines fonctions

au sein de la famille (ex : meilleure mère, meilleur père, etc). L'originalité de ces concours

réside dans le fait qu'ils sont financés par l'État et que les familles lauréates sont fortement

médiatisées auprès de la population : elles apparaissent dans la presse et les émissions locales

et leurs portraits sont affichés dans les rues centrales des capitales régionales.

Dans ce chapitre, je montre en quoi ces concours deviennent un nouveau composant de

la politique familiale. Tout d’abord, je montre comment ces concours régionaux s'inscrivent

dans  le  prolongement  idéologique  de  la  nouvelle  politique  familiale  fédérale.  J'expose
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ensuite la manière dont ces concours d'abord hétérogènes,  tendent à s'uniformiser et à se

centraliser après l'introduction d'un concours national intitulé « Famille de l'année » en 2016.

Enfin,  j'aborde  la  façon  dont  les  concours  de  la  famille-modèle  sont  aujourd'hui

explicitement mentionnés dans la documentation officielle et  aboutissent à la valorisation

d'un modèle unique de la famille traditionnelle, conçue comme une évolution de la vie d’un

couple. 

1. La politique familiale et les concours de la famille-modèle

Je montre dans cette section que les divers concours de la famille-modèle introduits au

niveau régional suivent l'esprit  de la politique familiale, car les objectifs  affichés dans le

cadre de ces concours sont identiques à ceux promus au niveau fédéral. Ce sont d’ailleurs des

institutions gouvernementales, telle que les Ministères régionaux de la politique familiale,

qui sont chargées de leurs organisations.

1.1 Apparition des concours régionaux

Les années 2000 voient naître une grande diversité de concours régionaux mettant en

valeur la famille ou certains membres de la famille. Les jurys, composés de représentants de

la  politique  familiale,  départagent  les  familles  participantes  sur  la  base  d'un  dossier  de
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présentation  de  la  famille136,  et/ou  d'une  prestation  (défilé137 ,  scène  de  fête  familiale138 ,

démontage et le remontage d’un fusil Kalachnikov139).

Ces concours sont organisés et financés par des institutions de la politique familiale au

niveau régional : les ministères de la protection sociale (ex. : dans les régions de Sverdlovsk,

kraï de Krasnoïarsk), les ministères du développement social (ex. : dans l'oblast de Saratov et

celui de Moscou), les départements de la politique sociale (ex. : dans le district autonome de

Tchoukotka),  les  ministères  de  la  politique  familiale  (ex. :  dans  l’oblast  de  Briansk),  les

ministères du travail (ex. : en république d'Ingouchie et le kraï de Krasnodar), ou encore les

ministères de l’éducation (ex. : dans l’oblast de Penza).

Les  objectifs  affichés  de  ces  concours  sont  les  mêmes  que  ceux  de  la  politique

familiale fédérale : stimuler la natalité (voir la « Conception de la politique démographique

d’État à l’horizon 2025 ») et augmenter le prestige de la vie familiale (voir la « Conception

de la politique familiale d’État à l’horizon 2025 »,  2014). C’est par exemple le cas de la

quinzaine  de  concours  annuels  organisés par  le  Ministère  de  la  protection  sociale de la

région de Sverdlovsk depuis 2009 :

136 Un powerpoint « Papa peut tout faire » est par exemple demandé dans le cadre du concours « Le père, un
poste à responsabilité » (en russe : « Otec - otvetstvennaja dolžnostʹ ») qui est organisé par le Ministère du
travail de l’oblast d’Arkhangelsk depuis 2013 (Décret n°11-p, 2013).

137 Un défilé en robe de soirée est par exemple demandé dans le cadre du concours « Maman de l’année » (en
russe : « Mama goda »)  organisé par le Département du travail  avec les jeunes de l’Administration du
district  de  la  ville  de  Kolomna dans  l'oblast  de  Moscou  depuis  2001.  Source : « À  Kolomna,  pour  la
cinquième fois, le concours de la "Maman de l'année" a eu lieu [V Kolomne v pjatyj raz prošel konkurs
"Mama goda" »] in Colomna.ru, 09.03.2019, https://colomna.ru/~C7SRw, consulté le 26.03.2020.

138 Cette mise en scène familiale relève du concours « Beauté », (en tatare :  « Nečkebil »), créé en 2004 par
l'organisation civile "Sous l'aile de la famille" avec le soutien du Président de la République du Tatarstan.
Source: site officiel du concours http://nechkebil.ru, consulté le 26.03.2020.

139 Cette compétition militaro-sportive est  prévue par le concours « Jeune famille de Kouzbass » (en russe:
« Molodaja semʹja Kuzbassa ») qui est organisé par le  Département de la politique de la jeunesse et des
sports de l’oblast de Kemerevo depuis 2001.  Source : « Lučšej « Molodoj semʹej Kuzbassa – 2018 » stala
semʹja Karpovyh iz Belova [La meilleure "Jeune famille du Kouzbass - 2018" est devenue la famille de
Karpov  de  Belov »]  in  Press-centr  Administracija  Pravitelʹstva  Kuzbassa,  11.06.2010,
https://ako.ru/news/detail/luchshey-molodoy-semey-kuzbassa-2018-stala-semya-karpovykh-iz-belova,
consulté le 26.03.2020.
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(208) La formation d'une motivation positive pour créer une famille, d'attitudes de
vision du monde visant à augmenter le taux de natalité, à accroître le prestige
d'une  famille  ayant  un  potentiel  socialement  positif  est  traditionnellement
réalisée par des activités et  des événements sociaux dans le domaine de la
politique  familiale,  des  concours  et  des  festivals  régionaux  et  municipaux
"Famille  de  l'année",  "Jeune  famille",  "Dynastie  familiale",  "Famille
nombreuse",  "Femme de l'année",  "Future  maman",  "Meilleur  papa",  "Mon
papa est le plus, le plus !", "Les filles sont des mères", "Maman, papa et moi
sommes une famille amicale, amusante et sportive !", "Papa, grand-père et moi
sommes  une  famille  amicale !",  "Mamies !",  "Mamies  et  petites-filles",
"Maman et moi sommes une famille amicale."

Формирование  положительной  мотивации  на  создание  семьи,
мировоззренческих  установок  повышения  рождаемости,  повышение
престижа  семьи  с  социально  положительным  потенциалом
традиционно  реализуется  в  рамках  проведения  социальных  акций  и
мероприятий в сфере семейной политики, областных и  муниципальных
конкурсов  и  фестивалей  «Семья года», «Молодая семья», «Семейная
династия»,  «Многодетная семья», «Женщина года», «Будущая мама»,
«Лучшая мама»,  «Самый  лучший  папа», «Мой  папа -  самый,  самый!»,
«Дочки -  матери»,  «Мама,  папа,  я - дружная, веселая,  спортивная
семья!»,  «Папа,  дедушка  и  я -  наша дружная  семья!»,  «А ну-ка,
бабушки!», «Бабушки и внучки», «Мамочка и я - дружная семья».

Source : « Conception de la politique familiale en oblast de Sverdlovsk »
approuvée par le Décret n°1522-PP le 20 octobre 2009.

Les modalités des premiers concours de la famille-modèle varient selon les régions.

Certains promeuvent l’importance du rôle du père dans la famille et l’éducation des enfants,

d’autres celle de la mère ou l’image positive de la famille et des liens intergénérationnels,

d'autres encore les personnels médicaux participant à l'acte de procréation (par exemple, le

concours « Préserver la vie » de l’oblast de Smolensk incite les gynécologues-obstétriciens à

faire diminuer le nombre d’avortements). Le tableau suivant illustre cette hétérogénéité des

concours régionaux et de leurs principaux objectifs :
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(209) EXEMPLES DE CONCOURS ANNUELS RÉGIONAUX, 2019

Objectifs principaux Concours

Promotion de la natalité et
prévention de l’avortement

• « Mets  au  monde  un  patriote  le  Jour  de  la
Russie » dans  l’oblast  d’Oulianovsk  (en  russe :
« Rodi patriota v denʹ Rossii»), destiné aux femmes
ayant accouché le « Jour de la fête nationale de la
Russie » (Décret n°380-p, 2016).

• « Préserver la vie » dans l’oblast de Smolensk (en
russe :  « Sohrani žiznʹ »), destiné aux gynécologues
pour  leur  travail  actif  dans  la  prévention  des
avortements (Décret n°359, 2019).

• « La meilleure famille nombreuse »  dans l’oblast
d’Orenbourg destiné  aux  familles  avec  au  moins
trois enfants âgés de moins de 18 ans (Arrêté n°890-
uk, 2012).

Promotion de l’importance
de la mère dans la famille et
de son rôle dans l'éducation

des enfants

• « Je  serai  maman ! » dans  le  kraï  de  l'Altaï  (en
russe :  « Ja  budu  mamoj! »),  destiné  aux  femmes
enceintes d'au moins 28 semaines (Annexe au décret
n°1486, 2014).

• « Concours pour les futures mamans » (en russe :
« Kraevoj konkurs buduŝih mam ») dans le kraï de
Perm, destiné aux femmes enceintes d'au moins 28
semaines (Ordre n°SÈD-33-01-03-132, 2020). 

• « Maman de l’année » dans l’oblast d’Oulianovsk
(en russe :  « Mama goda »),  destiné aux mères de
cette région (Décret n°5378, 2018). 

• « Mamans de la région de Moscou. Top 10 » dans
l’oblast  de  Moscou  (en  russe :  « Mamy
Podmoskovʹja. Top 10 »), destiné aux mères de cette
région (Décret du concours « Mamans de la région
de Moscou » 2019).
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Promotion de l’importance
du père dans la famille et de

son rôle dans l'éducation
des enfants

• « Super  papa » en  République  des  Komis  (en
russe :  « Super papa »),  destiné aux pères de cette
région (Décret du concours « Super papa », 2016).

• « Le père de l’année » dans le kraï de Khabarovsk
(en russe : Otec goda »), destiné aux hommes mariés
ayant au moins trois enfants (Décret n°1700, 2015).

• « Le père de l’année » dans l’oblast de Iaroslavl (en
russe :  « Otec  goda »),  destiné aux hommes  ayant
des enfants mineurs (Arrêté n°458, 2016).

Promotion des valeurs
familiales et de l’image
positive de la famille

• « Maman,  papa  et  moi  sommes  une  famille
sportive »  dans  l’oblast  de  Tambov (en  russe :
« Mama,  papa  ja  –  sportivnaja  semʹja »),  destiné
aux  couples  ayant  au  moins  un  enfant  (Décret
n°470, 2016).

• « Meilleure  famille  de  l’oblast  d’Arkhangelsk »
dans  l’oblast  d’Arkhangelsk  (en  russe :  « Lučšaja
semʹja »),  destiné  aux  couples  mariés  ayant  au
moins trois enfants (sauf pour la catégorie « Place
aux  jeunes »  (en  russe :  « Molodym  vezde  u  nas
doroga » (Décret n°8-п, 2014).

• « Jeunes  mariés »  dans  le kraï  de  Krasnodar (en
russe : « Molodoženy »), destiné aux couples mariés
dont les deux conjoints sont âgés de moins de 30 ans
(Arrêté n°68, 2014).

• « La  famille  est  une  base  de  l’État » dans  le
district  autonome  des  Khantys-Mansis  (en  russe :
« Semʹja  –  osnova  gosudarstva »),  destiné  aux
familles du district (Décret n°65-r, 2015).

Promotion des liens
intergénérationnels

• « Meilleur  grand-père »,  « Мeilleure grand-eilleure  grand-
mère »  dans  l’oblast  de  Belgorod (en  russe :
« Lučšij  deduška »,  « Lučšaja  babuška »)  destiné
aux hommes et femmes ayant au moins trois petits-
enfants (Décret n°154, 2005).

Bien que les valeurs promues par ces concours soient variées, elles sont toutes liées aux

objectifs de la politique familiale fédérale qui valorisent la famille traditionnelle. En effet, la

plupart des concours présentés ci-dessus encouragent les femmes à procréer, valorisent les
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familles qui ont atteint la norme reproductive définie par l’État, et/ou promeuvent les valeurs

« traditionnelles » tels que le mariage hétérosexuel et les liens intergénérationnels. 

Le lien entre les concours régionaux et la politique fédérale est particulièrement bien

illustré  par  l'exemple  du  concours  « Mets  au  monde  un  patriote  le  jour  de  la  Russie »

organisé  depuis  2006 par  le  Département  de la  politique familiale  et  démographique de

l’oblast d’Oulianovsk.  Ce concours consiste à récompenser les femmes qui accouchent le

jour de la fête nationale de la Russie, le 12 juin. Pour cela, les organisateurs lancent un appel

neuf  mois  avant,  le  jour  du  12  septembre,  qui  donne notamment  lieu  à  des  événements

festifs, et qui est appelé officiellement « Jour de la communication au sein de la famille » et

officieusement « Jour de la procréation ».

L'engagement des autorités régionales dans l'organisation de ce concours est mis en

évidence par le fait que le gouverneur de la région, Sergueï Morozov, déclare officiellement

le « Jour de la procréation » fête régionale en 2009 et  félicite personnellement les mères

ayant réussi à accoucher le 12 juin (voir également les photos de l’annexe n°17) :
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(210) LE GOUVERNEUR DE L’OBLAST D’OULIANOVSK, SERGUEÏ MOROZOV, LORS DE SA VISITE À
L’HÔPITAL CENTRAL LE 12 JUIN 2017, FÉLICITE PERSONNELLEMENT LES MÈRES DE BÉBÉS

« PATRIOTES »

Source : photo publiée sur le compte Twitter de Sergueï Morozov,
https://twitter.com/morozov_si/status/874221517009289219, consulté le 10.08.2019.

Un  mois  plus  tard,  le  12  juillet,  une  commission,  composée  des  représentants  du

Département  de  la  politique  familiale  et  démographique140,  sélectionne  les  trois  familles

gagnantes. Si toutes les mères qui ont réussi à accoucher le « Jour de la fête nationale de la

Russie » participent d’office au concours, néanmoins seules les femmes mariées, mères d’au

moins  trois  enfants,  peuvent  le  remporter  (Décret  n°380-P,  2016).  En d’autres  termes,  la

famille-gagnante se doit de correspondre au modèle traditionnel de la famille définie par la

politique familiale fédérale.

140 Cette structure fait partie du Ministère des politiques familiale et démographique et du bien-être social  (en
russe : Ministerstvo semejnoj, demografičeskoj politiki i socialʹnogo blagopolučija). Le Département de la
politique  familiale  et  démographique est  responsable  de  la  coordination,  de  la  coopération
interinstitutionnelle et de l’organisation du contrôle et de la mise en œuvre des décisions prises dans le
domaine de la politique familiale et démographique dans l’oblast d’Oulianovsk (Décret n°25/564-P, 2018).
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Ce concours  partage  également  des  traits  communs  avec  le  programme fédéral  du

capital  maternel,  notamment  le  fait  d’inciter  les  familles  à  procréer  en  leur  délivrant  un

certificat  leur  ouvrant  l'accès  à  certains  avantages.  En  effet,  trois  prix  sont  en  jeu  :  une

voiture « UAZ Patriote » et deux certificats de 300 milles roubles, soit l’équivalent d’un an

de salaire moyen dans cette région141. Lorsque les gagnants reçoivent un certificat, l'usage de

ce  dernier  n’est  pas  libre  et  doit  correspondre  à  la  réglementation  gouvernementale  ou

régionale. Dans les faits, ce certificat est presque destiné à l'amélioration des conditions de

logement.

Bien que les liens entre les concours régionaux et les directives fédérales soient étroits,

la diversité  même  des  concours  régionaux  pourrait  laisser  supposer  qu’ils  ne  sont  pas

l’instrument direct de la politique fédérale mais son application spontanée selon de grands

principes  repris  par  les  autorités  régionales.  Toutefois,  à  partir  des  années  2010,  une

centralisation progressive de ces concours conduit à leur homogénéisation. Le développement

de la coordination entre les différents concours régionaux en est le premier indice.

1.2 Les concours inter-régionaux

Depuis  2013,  le  district  fédéral  de  la  Volga142 organise,  à  l’initiative  de  Mikhail

Babitch143, représentant du Président de la Russie dans le district, un concours annuel : « La

famille  qui a  réussi,  du district  de la  Volga » (en russe : « Uspešnaja semʹja Povolžʹja »).

L’organisation de ce concours est itinérante, elle se fait chaque année dans la partie du district

141 En juin 2019, le salaire mensuel moyen dans l’oblast d’Oulianosvk représente 29 737 RUB (soit, environ
425 euros). Source : site officiel du Service fédéral des statistiques de l’État russe en oblast d’Oulianovsk,
https://uln.gks.ru, consulté le 06.04.2020.

142 Le district fédéral de la Volga est l'un des huit districts fédéraux de Russie. Il constitue la partie sud-est de la
Russie européenne. Son centre administratif est Nijni-Novgorod. Il regroupe des entités de taille et surtout
de statuts variés : 6 républiques (celles de Bachkirie, d’Oudmourtie, du Tatarstan, de Mordovie, des Maris et
de Tchouvachie), 1 territoire (kraï de Perm) et 7 oblasts (ceux de Kirov, de Nijni-Novgorod d’Orenbourg, de
Penza, de Samara, de Saratov et d’Oulianovsk). 

143 Depuis 2019, Mikhail Babitch est Premier vice-ministre au Ministère du développement économique de la
fédération de Russie. Source : https://finparty.ru/personal/mikhail-babich/, consulté le 26.03.2020.
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d’où est issue la famille lauréate de l’année précédente144. Les participants sont les vainqueurs

des concours locaux des 14 régions du district.

Ce concours se déroule sur deux jours. Lors du premier jour, le jury évalue les familles

sur la base d’une présentation orale, sous une forme libre. La photo suivante (211) illustre une

famille-participante  qui  représente  la  République  du  Tatarstan  lors  de  l'édition  de  2017 à

Oulianovsk (voir également les photos de l’annexe n°16). Pour la circonstance, elle présente

des danses et chants en tatar, revêtue des costumes traditionnels. Dans le même temps, des

diapositives sont projetées pour mettre en valeur leurs réussites familiales.

(211) LA FAMILLE-CANDIDATE DE LA RÉPUBLIQUE DU TATARSTAN POUR LE CONCOURS « LA

FAMILLE QUI A RÉUSSI, DU DISTRICT FÉDÉRAL DE LA VOLGA » ORGANISÉ À OULIANOVSK, 2017

Source : Photo prise lors de mon terrain dans l’oblast d’Ouilanovsk en 2017.

144 Depuis l’année 2012, le concours a été organisé dans les régions suivantes : dans l’oblast de Penza (2013),
dans l’oblast de Kirov (2014), dans le kraï de Perm (2015), dans l’oblast d’Orenbourg (2016), dans l’oblast
d’Oulianovsk (2017), en République de Mordovie (2019), dans l’oblast de Nijni-Novgorod (2020).
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Ces familles sont évaluées par chaque membre du jury à partir d’une grille de 5 critères

principaux (212). Celle ayant obtenu le meilleur score l’emporte. Le jury est composé des

représentants de la politique familiale du district, des organisations civiles travaillant avec les

familles, ainsi que de célébrités (ex. : Valentina Terechkova, première femme cosmonaute au

monde, vice-présidente de la commission des affaires internationales de la Douma d'État, fait

partie du jury en 2015145).

145 « Žjuri  festivalja-konkursa  «Uspešnaja  semʹja  Privolžʹja»  vozglavit  pervaja  v  mire  ženŝina-kosmonavt
Valentina Tereškova [Le jury du festival-concours "Famille qui a réussi, du district fédéral de la Volga" sera
dirigé par la première cosmonaute féminine au monde, Valentina Terechkova] » in Portail gouvernemental
de  l’oblast  d'Orenbourg,  29.05.2015,  http://orenburg-gov.ru/news/official-chronics/zhyuri-festivalya-
konkursa-uspeshnaya-semya-privolzhya-vozglavit-pervaya-v-mire-zhenshchina-kosmonav,  consulté  le
06.04.2020.
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(212) GRILLE D’ÉVALUATION DES FAMILLES POUR LE CONCOURS « FAMILLE QUI A RÉUSSI EN

DISTRICT FÉDÉRAL DE LA VOLGA 2017 » À OULIANOVSK. 

Critère d’évaluation
Points 
(0 à 12)

1. Contenu de la représentation, respect des objectifs du concours :
• Histoire de la famille, la présentation des membres de la famille ;
• Exemples d'activité sociale des membres de la famille ;
• Réussites  des  enfants  (dans  leurs  études)  et  des  parents  (dans  leurs

activités professionnelles) ;
• Promotion d'un mode de vie sain ;
• Activités communes des membres de la famille ;
• Participation des familles aux programmes environnementaux

2. Interaction et degré de participation de tous les membres de la famille :
• Coordination des actions de tous les membres de la famille pendant la

représentation.

3. Identité de la famille, préservation des traditions familiales :
• Caractère unique de l'expérience familiale.
• Démonstration  des  traditions  familiales  y  compris  les  traditions

nationales ;
• Démonstration des liens intergénérationnels.

4.  Originalité de la présentation orale :
• la vivacité ; l'émotivité ; la nouveauté ; le sens de l'humour ; la maîtrise

de l'art oratoire.

5.  Conceptions artistique, esthétique et musicale :
• Adéquation  de  l'accompagnement  musical  avec  le  contenu  de  la

présentation ;
• Présence de décors et de costumes.

6. Respect de la réglementation en matière de temps (jusqu’à 10 min.)

Source : Document fourni lors de mon stage au Ministère de la politique familiale et démographique
et du bien être social dans l’oblast d’Oulianovsk, en 2018.

Le concours « La famille qui a réussi, du district fédéral de la Volga » s’inscrit dans le

prolongement de la politique familiale puisqu’il a un double objectif, « la formation d'une

image positive de la famille » et « le développement et la promotion des valeurs et traditions

familiales »  (Protocole  n°А53-1702-pr,  2016),  en  adéquation  avec  la  politique  familiale

fédérale  (« Conception  de  la  politique  familiale  d’État  à  l’horizon  2025 »,  2014).
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Contrairement aux autres concours présentés dans cette section, il dépasse le simple niveau

régional, puisque son organisation permet de créer des liens entre les 14 régions du district

fédéral  de la  Volga.  Cette  centralisation au  niveau du district  est  ensuite  élargie  au  plan

fédéral avec l'apparition en 2016 du concours « Famille de l’année ». 

2. Centralisation des concours après 2016

La centralisation progressive des concours régionaux amène à une standardisation des

critères  de sélection aboutissant  de fait  à la  valorisation d'un modèle familial  unique sur

l'ensemble du territoire fédéral.

2.1 Le concours fédéral « Famille de l’année » 

En 2016, le gouvernement introduit le premier concours familial au niveau fédéral. Ce

dernier est organisé par le Ministère du travail et par le Fonds pour le soutien des enfants en

difficultés.  L’objectif  de  ce  concours  est  explicitement  « de  promouvoir  et  de  renforcer

l’image  de  la  vie  familiale,  les  valeurs  s’y  rattachant  et  la  parentalité  responsable »,

conformément au décret du concours.

Les  familles-candidates  sont  évaluées  par  un  comité  composé  de  représentants  de

l'Assemblée de la Fédération de Russie146 sur la base d’un dossier qui doit contenir  1) les

documents  illustrant  les  réussites  familiales  (ex. :  les  copies  des  diplômes) ;  2) une

présentation de la famille sous forme de diaporama (maximum 25 diapos) et 3) des photos de

famille.  Le  comité  est  aussi  composé  d’organes  exécutifs  fédéraux  et  régionaux,

d'organisations à but non-lucratif, publiques, scientifiques et éducatives, et de personnalités

publiques, culturelles et sportives (Règlement du concours « Famille de l’année »).

146 L'Assemblée fédérale (en russe :  Federalʹnoe sobranie Rossijskoj  Federacii) est l'organe représentatif  et
législatif de la Fédération de Russie composée de deux chambres : le Conseil de la Fédération (constitué
d’un représentant de l'organe représentatif et un de l'organe exécutif de chaque sujet de la Fédération) et la
Douma d’État (composé de 450 députés) (« Constitution de la Russie », ch.5, article n°94 et n°95). Source :
http://www.constitution.ru/fr/part5.htm, consulté le 10.03.2020.
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Les familles candidates sont sélectionnées selon les cinq catégories suivantes :

(213) CATÉGORIES DU CONCOURS « FAMILLE DE L’ANNÉE », 2019

Catégories Description

Jeune famille
• Les familles dont au moins un des parents a moins de

35 ans.

Famille nombreuse
• Les familles avec au moins cinq enfants (naturels ou

adoptés)

Famille rurale • Les familles qui résident à la campagne

Gardienne des traditions
• Les familles dans lesquelles les parents exercent  le

même métier depuis trois générations.

Famille en or
• Les familles dont le couple est marié depuis au moins

50 ans

Source : Décret du concours « Famille de l’année », 2019.

Bien qu’il y ait 5 catégories différentes, certains critères de sélection sont communs et

correspondent au modèle valorisé par l’État : les couples doivent être obligatoirement mariés,

être parents, et résider de manière permanente sur le territoire russe. Le concours « Famille

de  l’année »  est  donc  un  concours  qui  cherche  à  promouvoir  un  modèle  de  famille

« traditionnel » fondé sur le mariage et la procréation.

Les autorités de chaque région choisissent un concours permettant de sélectionner les

familles représentant la région au niveau fédéral. À la différence des concours régionaux,

plusieurs  familles  peuvent  remporter  le  titre  de  « Famille  de  l’année »  dans  une  même

catégorie du concours  fédéral. Ainsi,  environ un quart  des familles-participantes finissent

lauréates du concours fédéral :
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(214) LAURÉATS CAR CATÉGORIES DU CONCOURS « FAMILLE DE L’ANNÉE », 2019

Catégorie Familles 2016 2017 2018 2019 Total

Jeune famille
Candidates 58 61 69 71 259

Lauréates 16 14 15 16 61

Famille
nombreuse

Candidates 70 75 74 76 295

Lauréates 22 18 19 22 81

Famille rurale
Candidates 54 60 68 67 249

Lauréates 14 21 17 18 70

 Gardienne 
des traditions

Candidates 63 71 70 76 280

Lauréates 17 18 18 14 67

Famille en or
Candidates 58 55 48 56 217

Lauréates 10 14 16 15 55

Source : site officiel du Fonds pour le soutien des enfants en difficultés, https://fond-detyam.ru/,
consulté le 11.03.2020. 

Je  montre  maintenant  que  la  mise  en  place  de  ce  concours  se  traduit  par  une

homogénéisation des catégories au sein des concours régionaux.

2.2 Vers une homogénéisation des concours régionaux

Comme évoqué précédemment, les autorités régionales choisissent un concours à partir

duquel  les  familles-gagnantes  sont  sélectionnées  pour  participer  au  concours  fédéral

« Famille de l’année ». Certaines régions adoptent alors les catégories du concours fédéral,

tandis que d’autres intègrent tout ou partie de ces dernières à leurs propres catégories. On

distingue alors quatre types de concours régionaux en fonction de leur degré de similarité

avec le concours fédéral « Famille de l'année ».

325

https://fond-detyam.ru/


Partie 3 | La construction de la famille « idéale » 

Le premier type reprend exclusivement et exhaustivement les catégories du concours

fédéral « Famille de l’année » : « Jeune famille », « Famille nombreuse », « Famille rurale »,

« Famille – gardienne des traditions » et « Famille en or ».

Le  deuxième  type  intègre  toutes les  catégories  du  concours  fédéral  « Famille  de

l’année » à un ensemble plus petit de catégories propres au concours régional. Par exemple,

en  plus  des  catégories  fédérales,  le  concours  régional  « Famille  respectée »  dans  l’oblast

d’Irkoutsk contient une catégorie « Famille d’accueil » destinée aux familles hébergeant et

accompagnant des enfants en situation difficile  (Arrêté n°186-mpr, 2016). En république de

Carélie, le concours régional « Famille de l’année », présente deux catégories propres à cette

région,  celle  de  « Famille  résiliente »,  destinée  aux  familles  ayant  un/des  enfant(s)

handicapé(s), et celle d’« Eco-Famille » destinée aux familles dont les membres contribuent à

la  protection  de  l'environnement  et  à  la  sécurité  environnementale  (Règlement  de  l’étape

régional du concours fédéral en République de Carélie).

Le troisième type intègre seulement certaines catégories du concours fédéral « Famille

de  l’année »  à  un  ensemble  plus  large  de  catégories  propres  au  concours  régional.  Par

exemple,  les  autorités  régionales  de  l’oblast  de  Sverdlovsk  ont  intégré  trois  catégories

seulement  du  concours  fédéral,  « Jeune  famille »,  « Famille  nombreuse »  et  « Famille

rurale », aux  catégories  du  concours  régional  « Famille  de  l’année » :  « Dynasties

familiales »,  destinée  aux  familles  dont  les  enfants  participent  aux  activités  sociales

transmises de génération en génération, et « Parents heureux – enfants heureux »,  consacrée

aux familles qui utilisent de nouvelles formes d'éducation familiale (Décret n°456, 2019).

Enfin, le quatrième type  n’intègre aucune catégorie du concours fédéral « Famille de

l’année ». Dans les concours de ce type, il n'existe qu'une seule catégorie. Par exemple, dans

l’oblast de Nijni-Novgorod, il s’agit de la catégorie « Famille de Nijni-Novgorod » destinée

aux familles  socialement  actives  et  dont  le  couple est  marié  et  a  des  enfants  (le  nombre

d’enfants n’est  pas précisé),  (Arrêté n°124, 2019). Dans l’oblast  de Iaroslavl,  la catégorie

« Famille de l’année » est réservée aux familles élevant des enfants mineurs. Leurs membres

doivent faire état de réussites, professionnelles pour les parents et sportives ou scolaires pour

les enfants (Arrêté n°406, 2013).
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Le tableau suivant  (215) offre une perspective de la répartition de ces quatre types de

concours par district fédéral.
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(215) LES CONCOURS DE LA FAMILLE-MODÈLE AU NIVEAU RÉGIONAL, 2020

District Catégories des concours de la famille-modèle

District fédéral
central

• Catégories  entièrement  fédérales : oblast  de  Moscou
(Règlement du concours - festival « Famille de l’année »),
oblast  Briansk  (Décret  n°696-p,  2015),  oblast  Voronej
(Règlement du concours « Famille de l’année »), oblast de
Kostroma  (Règlement  du  concours  « Famille  de
l’année »),  oblast  de  Riazan  (Règlement  de  l’étape
régionale  du  concours  fédéral  « Famille  de  l’année »),
oblast de Smolensk (Arrêté n°172, 2019), oblast de Toula
(Ordre  n°57-osn,  2019),  oblast  d’Orel  (Ordonnance
n°500-r, 2018).

• Catégories principalement fédérales : oblast de Tambov
(Décret n°470, 2016).

• Catégories  principalement  régionales :  оblast  de
Vladimir (Décret n°1007, 2007), oblast d’Ivanovo (Décret
n°94-p,  2007),  oblast  de  Kalouga  (Ordre  n°235,  2014),
oblast  de  Koursk  (Décret  n°162-pg,  2011),  oblast  de
Lipetsk  (Décret  n°325,  2014),  oblast  Belgorod  (Décret
n°154, 2005).

• Catégories entièrement régionales : oblast de Iaroslavl
(Arrêté n°406, 2013).
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District fédéral de la
Volga

• Catégories  entièrement  fédérales :  république
d’Oudmourtie  (Règlement  de  l’étape  régionale  du
concours fédéral « Famille de l’année »), république des
Maris (Règlement  du concours républicain « Famille de
l’année »),  république  de  Bachkirie  (Règlement  du
concours régional « Famille de l’année »), oblast de Kirov
(Ordre  n°57-01,  2020),  oblast  d’Orenbourg  (Décret
n°845-p, 2018), oblast de Penza (Règlement du concours
régional  "Positif  dans  le  cercle  familial !"),  oblast  de
Saratov  (Arrêté  n°627,  2019),  oblast  de  Samara
(Règlement du concours régional « Famille de l’année »),
république de Mordovie (Ordre n°243-R, 2019). 

• Catégories  principalement  fédérales :  oblast
d’Oulianovsk (Décret n°28, 2017). 

• Catégories  principalement  régionales  :  république  de
Tchouvachie (Décret n°103, 2007), kraï de Perm (Décret
n°121-p, 2008).

• Catégories  entièrement régionales :  oblast  de  Nijni-
Novgorod (Ordre n°124,  2019),  république du Tatarstan
(Règlement  du  concours  républicain  de  beauté  de  la
maternité et de la famille « Nečkebil »).

District fédéral de
l’Oural

• Catégories  entièrement  fédérales :  oblast  de  Kourgan
(Règlement  de  l’étape  régionale  du  concours  fédéral
« Famille de l’année »), oblast de Tioumen (Règlement de
l’étape  régionale  du  concours  fédéral  « Famille  de
l’année »),  oblast  de  Tcheliabinsk  (Règlement  de  l’étape
régionale du concours fédéral « Famille de l’année »).

• Catégories principalement régionales :  district autonome
des  Khantys-Mansis  (Décret  n°320-p,  2010),  oblast  de
Sverdlovsk (Décret n°1522-PP, 2009), district autonome de
Iamalo-Nénétsie (Décret n°121-PG, 2014).
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District fédéral 
du Sud

• Catégories entièrement fédérales :  république d'Adyguée
(Décret  n°113,  2015),  oblast  d'Astrakhan  (Règlement  de
l’étape  régionale  du  concours  fédéral  « Famille  de
l’année ») oblast Volgograd (Règlement de l’étape régionale
du  concours  fédéral  « Famille  de  l’année »,  2018),
république de Kalmoukie (Ordonnance n°192-r, 2017), kraï
de Krasnodar (Règlement de l’étape régionale du concours
fédéral  « Famille  de  l’année »),  république  de  Crimée
(Ordre n°704/196, 2019), oblast de Rostov (Règlement de
l’étape  régionale  du  concours  fédéral  « Famille  de
l’année »).

District fédéral du
Caucase du Nord

• Catégories  entièrement  fédérales :  république  du
Daghestan (Règlement du concours  régional  « Famille  de
l’année »), république d’Ingouchie (Règlement du concours
régional  « Famille  de  l’année  2019 »),  république  de
Kabardino-Balkarie  (Règlement  de  l’étape  régionale  du
concours  fédéral  « Famille  de  l’année »),  république  de
Karatchaïévo-Tcherkessie (Règlement du concours régional
« Famille  de  l’année  2019 »),  république  d’Ossétie  du
Nord-Alanie (Ordonnance n°11-r, 2018),  kraï de Stavropol
(Analyse de l’exécution du plan du travail du Ministère du
travail,  2018),  république  de  Tchétchénie  (Ordre  n°49-r,
2020).
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District fédéral du
Nord-Ouest

• Catégories  entièrement  fédérales :  oblast  de  Vologda
(Règlement du festival « Voie familiale - 2019 »), oblast
de  Kaliningrad  (Règlement  de  l’étape  régionale  du
concours fédéral « Famille de l’année »), république des
Komis (Ordonnance n°366-r, 2015), oblast de Leningrad
(Règlement  de  l’étape  régional  du  concours  fédéral
« Famille  de  l’année »),  oblast  de  Mourmansk (Ordre
n°80-rp, 2017), district autonome de Nénétsie (Règlement
de  l’étape  régional  du  concours  fédéral « Famille  de
l’année »),  oblast  de  Novgorod  (Règlement  de  l’étape
régional  du  concours  fédéral « Famille  de  l’année »),
oblast  de  Pskov  (Règlement  du  concours  « Famille  de
l’année »),  Saint-Pétersbourg  (Ordonnance  n°282-r,
2017).

• Catégories  principalement  fédérales :  république  de
Carélie  (Règlement  de  l’étape  régionale  du  concours
fédéral).

• Catégories  principalement  régionales :  oblast
d'Arkhangelsk (Décret n°8-p, 2014).

District fédéral
Sibérien

• Catégories entièrement fédérales :  kraï de Krasnoïarsk
(Règlement  de  l’étape  régional  du  concours  fédéral
« Famille de l’année »), république de Khakassie (Décret
n°57-p, 2019), république de Touva (Ordonnance n°531-r,
2018),  oblast  de  Tomsk  (Ordonnance  n°598-ra,  2018),
république de l’Altaï (Ordre n°379-r, 2016).

• Catégories  principalement  fédérales :  oblast  d’Omsk
(Arrêté  n°68,  2008),  oblast  de  Novossibirsk  (Arrêté
n°125, 2019). 

• Catégories  principalement  régionales :  oblast
d’Irkoutsk (Ordre n°186-mpr, 2016).

• Catégories entièrement régionales : oblast de Kemerovo
(Règlement du concours « Jeune famille de  Kouzbass »,
2017), kraï de l'Altaï (Ordonnance n°53-r, 2007).
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District fédéral
Extrême-Oriental

• Catégories  entièrement  fédérales :  oblast  de  l’Amour
(Règlement du concours régional « Famille de l’année »),
république de Bouriatie (Règlement de l’étape régional du
concours fédéral « Famille de l’année »), oblast autonome
juif  (Décret  n°378,  2015),  district  autonome  de
Tchoukotka  (Règlement de l’étape régional du concours
fédéral  « Famille  de  l’année »),  kraï  du  Primorié
(Règlement du concours régional « Famille de l’année »),
kraï  de  Khabarovsk  (Règlement  de  l’étape  régional  du
concours  fédéral  « Famille  de  l’année »),  oblast  de
Sakhaline (Règlement du concours régional « Famille de
l’année » ), oblast de Magadan (Décret n°62-p, 2015).

• Catégories  principalement  régionales :  république  de
Sakha-Ykoutie  (Arrêté  n°2396,  2018),  kraï  du
Kamtchatka (Règlement  du concours  régional  « Famille
de  Kamtchatka »),  kraï  de  Transbaïkalie  (Ordre  n°245,
2013).

Comme le  montre  la  carte  (216),  21  régions  organisent  des  concours  à  dominante

entièrement  régionales ou  principalement  régionales,  alors  que  64  régions  choisissent

d'adopter des catégories entièrement fédérales ou principalement fédérales.
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(216) CONCOURS DE LA FAMILLE-MODÈLE AU NIVEAU RÉGIONAL, 2019

Source des données : lois et décrets régionaux cités en (215). Réalisation : S. Russkikh.

À partir de l’exemple de l’oblast d’Oulianovsk, il est possible de détailler les étapes de

cette standardisation.

2.3 La standardisation des concours : le cas de l’oblast d’Oulianovsk

Le concours de l'oblast d’Oulianovsk qui sert aujourd'hui à sélectionner les familles

représentant la région au concours fédéral est mis en place en 2009. Il est organisé par le
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Ministère des politiques familiale et démographique et du bien-être social147 qui coordonne la

politique familiale sur le territoire de la région (Décret n°25/564-P, 2018). Le concours se

déroule en deux étapes : la sélection des familles à partir d’un dossier, puis une présentation

devant un jury.

Le dossier doit contenir des documents illustrant les réussites familiales, tels que les

copies des diplômes ou des certificats, des lettres de remerciements ; des documents attestant

d'une participation à la vie publique et aux concours régionaux ; de même que des photos et

des vidéos familiales. Pour la deuxième étape, la famille doit préparer une présentation de 10

minutes dans laquelle elle montre son originalité, ses traditions et coutumes, ainsi que ses

réussites. Les familles sont tout d’abord sélectionnées au niveau de chaque département 148,

puis au niveau régional. Les cinq familles qui remportent le titre « Familles de l’année » au

niveau régional peuvent ensuite participer au concours fédéral.

Avant  la  mise en place du concours fédéral,  le  concours  « Famille  de l’année » de

l’oblast d’Oulianovsk présente cinq catégories (217).  Trois de ces catégories correspondent

aux  catégories  fédérales  actuelles :  la  catégorie  « Famille  nombreuse »  est  destinée  aux

familles  avec  au  moins  trois  enfants  (cinq  pour  le  concours  fédéral) ;  la  catégorie

« Perfection »  correspond  à  la  catégorie  fédérale  de  « Jeune  famille »  puisque  les  deux

introduisent un critère d’âge parental ; et la catégorie « Dynastie » correspond à la catégorie

fédérale  « Gardienne des  traditions »  car  les  deux mettent  en  avant  la  préservation  d’un

métier  sur  plusieurs  générations.  En  revanche,  les  catégories  « Famille  d’accueil »  et

« Famille-résiliente » n'ont aucun équivalent dans le concours fédéral actuel.

147 Site officiel du ministère : https://ulgov.ru/page/index/permlink/id/17227/, consulté le 07.03.2020.
148 L’oblast d’Oulianovsk est constitué de 3 villes : Oulianovsk, Dimitrovgrad et Novo-oulianovsk ; et de 21

départements  (en  russe :  raïon) :  Bazarnosyzganski  raïon,  Barychski  raïon,  Vechkaïmski  raïon,  Inzenski
raïon,  Karsounski  raïon,  Kouzavatovski  raïon,  Maïnski  raïon,  Melekesski  raïon,  Nikolaevskïi  raïon,
Novomalyklinski  raïon,  Novospasski  raïon,  Pavlovski  raïon,  Radichtchevski  raïon,  Sengeleïevski  raïon,
Starokoulatkinski  raïon,  Staromaïnski  raïon,  Sourski  raïon,  Terengoulski  raïon,  Oulianovski  raïon,
Tsilininski raïon, Tcherdaklinski raïon.
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(217) CATÉGORIES DU CONCOURS « FAMILLE DE L’ANNÉE » EN 2016

Année Catégorie Description

Catégories du
concours avant

2016

Famille nombreuse
Les familles avec au moins trois enfants
(biologiques ou adoptés).

Perfection
Les  familles  dont  au  moins  un  des
parents a moins de 35 ans.

Dynastie
Les  familles  qui  exercent  le  même
métier sur trois générations.

Famille d’accueil
Les  familles  hébergeant  et
accompagnant  les  orphelins  et  les
enfants privés de soins parentaux.

Famille résiliente
Les  familles  dont  un  enfant  est
handicapé.

Source : Décret n°180 de l'oblast d'Oulianovsk, approuvé le 08 octobre 2013.

Peu après la mise en place du concours fédéral, le 10 mai 2017, les autorités de l’oblast

d’Oulianovsk adoptent les mêmes catégories que celles du concours fédéral (décret n°28 de

l'oblast  d'Oulianovsk).  Les  deux catégories  « Famille  d’accueil »  et  « Famille  résiliente »

sont temporairement supprimées, tandis que les catégories « Famille rurale » et « Famille en

or », qui existent au niveau fédéral, sont ajoutées :
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(218) CATÉGORIES DU CONCOURS « FAMILLE DE L’ANNÉE » EN 2017

Catégories du
concours après

2016

Famille nombreuse
Les familles avec au moins trois enfants
(biologiques ou adoptés).

Jeune famille
Les familles dont au moins un des parents
a moins de 35 ans.

Famille rurale Les familles qui résident à la campagne

Famille gardienne des
traditions

Les familles qui exercent le même métier
sur trois générations.

Famille en or
Les  familles  dont  le  couple  est  marié
depuis au moins 50 ans.

Source : Décret n°28 de l'oblast d'Oulianovsk, approuvé le 10 mars 2017.

Puis, à partir de 2018, la catégorie « Famille résiliente » est réintégrée au concours :

(219) CATÉGORIES DU CONCOURS « FAMILLE DE L’ANNÉE », 2018

Catégories du
concours à partir

de 2018

Famille nombreuse
Les familles avec au moins trois enfants
(biologiques ou adoptés).

Jeune famille
Les  familles  dont  au  moins  un  des
parents a moins de 35 ans.

Famille rurale Les familles qui résident à la campagne.

Famille gardienne des
traditions

Les familles qui exercent le même métier
sur trois générations.

Famille en or
Les  familles  dont  le  couple  est  marié
depuis au moins 50 ans.

Famille résiliente
Les  familles  dont  un  enfant  est
handicapé.

Source : Ordre n°42 de l'oblast d'Oulianovsk, approuvé 27 juillet 2017.
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L’exemple de l’oblast d’Oulianovsk montre donc que le processus d’homogénéisation

des concours  régionaux observé après  la  mise en place du concours fédéral  « Famille  de

l’année », se déroule en plusieurs étapes. En effet, le concours de la région d’Oulianovsk ne

contient  que  quelques  catégories  fédérales  avant  2017,  puis  adopte  toutes  les  catégories

fédérales  et  uniquement  celles-ci  entre  2017  et  2018,  avant  de  réintroduire  quelques

spécificités  régionales  à  partir  de  l’année  2018.  Cette  évolution  met  au  jour  le  rôle  de

l'apparition du concours fédéral dans la transformation des catégories au sein des concours

régionaux. La mise en place du concours fédéral « Famille de l’année » en 2016 amène donc

à la centralisation et à la standardisation des concours régionaux, même si la possibilité de

quelques spécificités régionales demeure. Alors que les concours régionaux représentent une

application spontanée de la politique familiale fédérale par les autorités régionales avant 2016,

ils s'inscrivent directement dans l'action politique fédérale après 2016.

3. Un nouveau composant de la politique familiale fédérale

Dans cette section, je montre que les concours de la famille-modèle sont intégrés à la

politique  familiale  fédérale  et  que  les  concours  régionaux  la  réalisent  en promouvant  un

modèle de la famille traditionnelle, adapté à chaque étape de la vie d’un couple, auprès de la

population.

3.1 Un instrument de réalisation de la politique familiale fédérale

Le concours fédéral « Famille de l’année » est organisé conformément au « Plan de

mesures  pour  2015-2018 »  (Ordonnance  n°607-r,  2015)  qui  vise  à  mettre  en  œuvre  la

« Conception de la politique familiale d’État à l’horizon 2025 ». L’objectif  général de ce

concours tel qu'il est décrit dans ce plan est de « promouvoir le prestige de la vie familiale,

des valeurs de celle-ci et de la parenté responsable » :

337



Partie 3 | La construction de la famille « idéale » 

(220) « Objectif  du  concours :  sélection  des  gagnants  dans  des  catégories  qui
prennent en compte la participation de différentes types de familles (famille
nombreuse,  famille  de  substitution,  famille  multigénérationnelle,  etc.)  ;
augmentation  du  prestige  public  de  la  vie  familiale,  des  valeurs  familiales
traditionnelles et de la parentalité responsable ».

« Цель  конкурса :  определение  победителей  по  номинациям,
учитывающим участие различных категорий семей (многодетная семья,
замещающая  семья,  многопоколенная  семья  и  другие);  повышение
общественного  престижа  семейного  образа  жизни,  традиционных
семейных ценностей и ответственного родительства ». 

Source : « Plan de mesures pour 2015-2018 » (Ordonnance n°607-r, 2015), Décret du concours
fédéral "Famille de l’année", 2019.

Comme expliqué précédemment, les autorités régionales choisissent un concours local

comme  tremplin  vers  le  concours  fédéral.  La  documentation  juridique  désigne  parfois

explicitement ces concours comme des instruments permettant de réaliser les objectifs de la

« Conception de la politique familiale d’État à l’horizon 2025 ». C'est par exemple le cas du

concours « Famille de la région des rossignols » (en russe :  « Semʹja solovʹinogo kraja ») à

partir duquel des familles sont sélectionnées pour représenter la région de Koursk au niveau

fédéral :
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(221) « Conformément  au  décret  de  l'administration  de  l’oblast  de  Koursk  du
05.02.2016 n°39-ra "Sur l'approbation du plan de mesures pour 2016 - 2018
pour la mise en œuvre de la première étape de la « Conception de la politique
familiale d’État à l’horizon 2025 » dans l’oblast de Koursk" et afin d'accroître
le  prestige  de  la  famille  dans  la  société,  de  préserver  et  de  renforcer  les
meilleures traditions familiales, je décide par la présente :  1. d'approuver le
règlement  ci-joint  du  concours  régional  annuel  "Famille  de  la  région  des
rossignols" ;  2. de créer un comité d’organisateurs pour le concours régional
annuel "Famille de la région des rossignols" et d'approuver sa composition ci-
jointe ».

Gouverneur de l’oblast de Koursk A.N. Mikhailov 

« В соответствии с  распоряжением Администрации Курской области
от 05.02.2016 n°39-ра "Об утверждении Плана мероприятий на 2016 -
2018  годы  по  реализации  первого  этапа  Концепции  государственной
семейной политики в Российской Федерации на период до 2025 года в
Курской  области"  и  в  целях  повышения  престижа семьи  в  обществе,
сохранения  и  укрепления  лучших  семейных  традиций  постановляю:  1.
утвердить  прилагаемое  Положение  о  ежегодном  областном конкурсе
"Семья  соловьиного  края",  2.  создать  конкурсную  комиссию  по
проведению ежегодного областного конкурса "Семья соловьиного края" и
утвердить ее прилагаемый состав ». 

Губернатор Курской области А.Н. Михайлов

Source : Décret n°162-pg, 2011 de l’oblast de Koursk.

Cette publication officielle du Gouverneur de l’oblast de Koursk illustre explicitement

le  fait  que  les  concours  régionaux  de  la  famille-modèle  réalisent  les  objectifs  de  la

« Conception de la politique familiale d’État à l’horizon 2025 » de 2014, qui représente le

document principal de l’orientation de la politique familiale en Russie.

Certains  tremplins  vers  le  concours  fédéral  « Famille  de  l'année »  ne  sont  pas

explicitement  désignés  comme  instruments  de  la  « Conception  de  la  politique  familiale

d’État à l’horizon 2025 » de 2014, mais ils font toutefois partie d’autres projets fédéraux. Par

exemple, le concours de l’oblast de Nijni-Novgorod (Décret n°298, 2014) est organisé dans

le cadre du projet national « Démographie », introduit par le  Ministère du travail en 2019

(Règlement du projet « Démographie »), dont l’un des objectifs est d’atteindre 1,7 enfants

par femme d’ici l’année 2024.
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Tous  les  concours  régionaux  sont  conçus,  organisés  et  financés  par  les  instances

régionales et/ou fédérales de la politique familiale, et sont officiellement soutenus par les

gouverneurs de chaque région. Par exemple, les prix obtenus dans certains concours sont

officiellement  nommés  « Primes  annuelles  du  Gouverneur » :  « La  prime  annuelle  du

Gouverneur  de  l’oblast  d’Oulianovsk » (Décret  n°28,  2017),  « La  prime  annuelle  du

Gouverneur  de  l’oblat  d’Omsk » (Arrêté  n°68,  2008).  Les  gouverneurs  de  ces  régions

attribuent  personnellement  ces  primes  aux  familles-gagnantes  lors  d’une  cérémonie

officielle. Le président Vladimir Poutine apporte également son soutien officiel au concours

fédéral « Famille de l’année » et félicite personnellement les familles-lauréates (voir la partie

1, chapitre 6, section 3).

L'affiliation des concours à la politique familiale implique que ces derniers partagent la

vision de la famille promue par la  « Conception de la politique familiale d’État à l’horizon

2025 » de 2014. En effet, le concours fédéral vise à « promouvoir et renforcer le prestige

public  de  la  vie  de  famille,  de  ces  valeurs  et  de la  parentalité  responsable » (Décret  du

concours  fédéral  "Famille  de  l’année",  2019),  et  nous  avons  vu  précédemment  que les

concours  régionaux visent  également  à  inciter  la  population  à  fonder  une  famille149 et  à

valoriser  la  famille  nombreuse  auprès  des  jeunes  générations150.  Le  mariage,  le  couple

hétérosexuel  et  les  enfants  sont  d'ailleurs  des  critères  obligatoires  de  participation  au

concours fédéral et à la plupart des concours régionaux. Ces derniers mettent donc en avant

des  familles  répondant  aux standards  de la  famille  traditionnelle définie  par  la  politique

fédérale. Je montre maintenant que ces concours, par l'utilisation de différentes catégories de

participation, ne valorisent pas seulement la famille  traditionnelle en tant qu'image figée,

mais en tant que modèle changeant à chaque étape de la vie d’un couple.

149 Cf. :  la « Conception de la politique familiale de l’oblast de Sverdlovsk »,  http://pravo.gov.ru/proxy/ips/?
docbody=&nd=160029762&rdk=&backlink=1, consulté le 08.04. 2020.

150 Cf. :  la Conception  du  concours "Mets  au  monde  un  patriote  le  Jour  de  la  Russie",
http://uldemografiya.ulgov.ru/226/270/, consulté le 08.04. 2020.
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3.2 La valorisation de la famille traditionnelle

Jusqu’à présent j’ai montré que le concours fédéral « Famille de l’année » cherche à

sélectionner  les  familles  qui  correspondent  au  modèle  de  la  famille  traditionnelle.

Cependant,  les  cinq  catégories  du  concours  (« Jeune  famille »,  « Famille  nombreuse »,

« Famille  rurale »,  « Famille-gardienne  des  traditions »  et  « Famille  en  or »)  pourraient

laisser croire que ces dernières valorisent cinq modèles familiaux différents. Je montre que

ces catégories ne sont pas en opposition. Au contraire, elles s’enchaînent comme trois étapes

distinctes de la vie familiale.

La catégorie « Jeune famille », destinée aux couples mariés âgés de moins de 35 ans et

ayant au moins un enfant, représente un couple au début de sa vie parentale et centré sur la

vie de famille :

(222) « Les jeunes familles (jusqu'à 35 ans pour les conjoints), qui élèvent un ou
plusieurs  enfants,  y  compris  les  enfants  placés  en  famille  d'accueil,  et  qui
exercent un travail socialement utile ou une activité créative, qui accordent une
grande attention à l'entraînement physique et au sport et qui mènent un mode
de vie sain, participent à la catégorie "Jeune famille" ».

« В  номинации  «Молодая  семья»  принимают  участие  молодые  семьи
(возраст супругов – до 35 лет), воспитывающие одного и более детей, в
том числе и приёмных, а также занимающиеся общественно-полезной
трудовой или творческой деятельностью, уделяющие большое внимание
занятиям  физической  культурой  и  спортом,  ведущие  здоровый  образ
жизни ».

Source : « Règlement du concours fédéral "Famille de l’année"», 2019.

Comme  le  montre  cet  extrait  du  « Règlement du  concours  fédéral  "Famille  de

l’année" »,  les  jeunes  parents  doivent  mener  une  vie  saine  et  s’investir  dans  le

développement physique de leurs enfants. Une norme est explicitement établie à propos du

couple : les jeunes époux doivent devenir parents avant l’âge de 35 ans. La photo suivante

illustre le portrait type d’une famille-lauréate dans cette catégorie en 2019 :
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(223) LA FAMILLE GERMAN DE L’OBLAST DE KOSTROMA, LAURÉATE DE LA CATÉGORIE « JEUNE

FAMILLE » DU CONCOURS « FAMILLE DE L’ANNÉE », 2019

Source : « Famille de l’année », 2019, p.66.

Andreï et Olga se sont rencontrés le 12 juin 2012, pendant une fête dédiée au  « Jour de

la ville de Charia ». Andreï était le présentateur de la fête, Olga y participait. Trois ans après

leur rencontre, ils se sont unis par un mariage civil et un mariage religieux. Andreï et Olga

travaillent ensemble dans un centre culturel : Andreï dirige le centre et Olga est responsable

du personnel. Le jeune couple a un fils âgé d’un an (Famille de l’année, 2019, p. 67).

Une nouvelle phase de la vie conjugale commence ensuite lorsque la famille s’agrandit.

Cette deuxième phase correspond à la catégorie du concours intitulée « Famille nombreuse »,

destinée aux familles ayant au moins cinq enfants :

342



Chapitre 10 |  Les concours de la famille-modèle

(224) « Les familles qui élèvent (ou ont élevé) avec succès cinq enfants ou plus, y
compris les enfants placés en famille d'accueil, et qui participent activement
aux événements sociaux importants et à la vie sociale du district, de la ville,
région prennent part à la catégorie "Famille nombreuse" ».

« В  номинации  «Многодетная  семья»  принимают  участие  семьи,
которые успешно воспитывают (или воспитали) пятерых и более детей,
в  том  числе  и  приёмных,  а  также  активно  участвуют  в  социально
значимых  мероприятиях  и  общественной  жизни  района,  города,
области ».

Source : « Règlement du concours fédéral "Famille de l’année" », 2019.

Les participants concourant dans cette catégorie doivent s’investir dans l’éducation de

leurs  enfants  et  s’ouvrir  à  la  vie  de  leur  région.  À cette  étape  de  la  vie  conjugale,  une

nouvelle  norme reproductive est  définie :  le  couple doit  avoir  au moins  cinq enfants.  La

photo suivante illustre le portrait type d’une famille-lauréate dans cette catégorie en 2019 :
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(225) LA FAMILLE VOUKVOUTAGINYKH DU DISTRICT AUTONOME DE TCHOUKOTKA , LAURÉATE DE

LA CATÉGORIE « FAMILLE NOMBREUSE » DU CONCOURS « FAMILLE DE L’ANNÉE », 2019

Source : « Famille de l’année », 2019, p.24.

Ioulia et Ivan se sont mariés il y a 10 ans. Ioulia, originaire du centre de la Russie, est

venue en Tchoukotka pour travailler dans la ville Pevek. Elle y a rencontré Ivan, natif de la

Tchoukotka.  Ils  se  sont  mariés  dans  la  ville  de  Koursk,  la  ville  natale  de  Ioulia,  et  ont

déménagé  en  mars  2010  dans  la  ville  natale  d'Ivan,  Bilibino.  Ioulia  enseigne  au  jardin

d’enfants  et  Ivan  est  conducteur  forestier.  Ils  ont  trois  fils  et  deux  filles  (« Famille  de

l’année », 2019, p. 25).

La phase suivante de la vie familiale est représentée par la catégorie « Gardienne des

traditions »,  car  les  parents  participant  à  cette  catégorie  du  concours  transmettent  leur

héritage à leurs enfants :
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(226) « Dans la catégorie "Famille - gardienne des traditions" participent les familles
qui préservent les traditions de la culture nationale, les coutumes familiales,
l'histoire de sa lignée, l'engagement dans la profession familiale ».

« В  номинации  «Семья  –  хранитель  традиций»  принимают  участие
семьи,  сохраняющие  традиции  национальной  культуры,  обычаи  семьи,
историю своего рода, приверженность семейной профессии ».

Source : « Règlement du concours fédéral "Famille de l’année" », 2019

La photo suivante illustre  un portrait  d’une famille-lauréate  dans cette  catégorie  en

2019 :

(227) LA FAMILLE VASILEVA I MOJTOKHONOVOJ DE LA RÉPUBLIQUE DE SAKHA-YAKOUTIE,
LAURÉATE DE LA CATÉGORIE « FAMILLE GARDIENNE DES TRADITIONS » DU CONCOURS

« FAMILLE DE L’ANNÉE », 2019

Source : « Famille de l’année », 2019, p.160.
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Dans cette famille, la mère, Aitalina, est professeur à l'école des arts pour enfants et

dirige un groupe folklorique, tandis que son mari, Anatoli, est forgeron et est décrit comme

transmettant son métier à ses fils. Le couple a trois enfants : le fils aîné, Kharychan (23 ans),

dirige une organisation civile de jeunes talents ; Arylkhan (21 ans) est acteur de théâtre et

enseignant de folklore ; et Erkhan (13 ans) fait déjà partie d’un groupe folklorique (Famille

de  l’année,  2019,  p.151).  Ensemble,  ils  animent  des  concerts,  des  mariages  et  des

anniversaires.

Enfin, la catégorie « Famille en or » représente la dernière phase de la vie de famille :

elle est réservée aux couples mariés depuis au moins 50 ans :

(228) « La catégorie "Famille en or" comprend les familles dont les membres vivent
dans  un  mariage  enregistré  depuis  au  moins  50  ans,  sont  un  exemple
d'engagement  en  faveur  des  valeurs  familiales,  du  renforcement  des  liens
multigénérationnels, de la citoyenneté et du patriotisme ».

« В  номинации  «Золотая  семья»  принимают  участие  семьи,  члены
которых  прожили  вза-регистрированном  браке  не  менее  50  лет,
являются примером приверженности семейным ценностям, укрепления
многопоколенных связей, гражданственности и патриотизма ».

Source : « Règlement du concours fédéral "Famille de l’année" », 2019

À ce stade, le couple participe à la cohésion de la famille et de la nation.  La photo

suivante illustre le portrait type d’une famille-lauréate dans cette catégorie en 2019 :
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(229) LA FAMILLE TOUGOUCHEVYKH DE L’OBLAST DE PENZA , LAURÉATE DE LA CATÉGORIE

« FAMILLE EN OR » DU CONCOURS « FAMILLE DE L’ANNÉE », 2019

Source : « Famille de l’année », 2019, p.150.

Kazim et Magiria se sont mariés le 23 février 1964, 55 ans avant leur participation au

concours.  Le couple a  eu 8 enfants,  17 petits-enfants et  9 arrière-petits-enfants.  Kazim a

travaillé  pendant plus de quarante ans comme professeur de biologie.  Magiria  a  travaillé

toute sa vie comme factrice à la poste et a reçu la médaille « Gloire maternelle » pour la

naissance et l'éducation décente de ses enfants (Famille de l’année, 2019, p.151).

Enfin,  la  catégorie « Famille  rurale » concerne chaque phase de la  vie  familiale  en

milieu rural : les familles concourant dans cette catégorie peuvent également s'inscrire dans

une autre catégorie du concours :
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(230) « Dans la catégorie "Famille rurale" participent les familles vivant dans les
zones rurales, qui ont contribué au développement des zones rurales, ont des
réussites dans le travail, la créativité, le sport, l'éducation des enfants ».

« В  номинации  «Сельская  семья»  принимают  участие  семьи,
проживающие в сельской местности, внесшие вклад в развитие сельской
территории,  имеющие  достижения  в  труде,  творчестве,  спорте,
воспитании детей ».

Source : « Règlement du concours fédéral "Famille de l’année" », 2019

La photo suivante illustre le portrait type d’une famille-lauréate dans cette catégorie en

2019 :

(231) LA FAMILLE NADAÏEVYH DE LA RÉPUBLIQUE DE LA TCHÉTCHÉNIE, LAURÉATE DE LA

CATÉGORIE « FAMILLE RURALE » DU CONCOURS « FAMILLE DE L’ANNÉE », 2019

Source : « Famille de l’année », 2019, p.106.
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Chapitre 10 |  Les concours de la famille-modèle

Le couple Nadaïevyh est marié depuis 27 ans. Les deux conjoints ont toujours vécu à la

campagne et sont issus de familles rurales ordinaires. Aujourd’hui, la famille possède une

ferme où elle élève du bétail, des chevaux et des volailles. Le père, Valid, travaille comme

inspecteur des licences et des permis de travail. Sa femme, Khavra, est psychologue dans un

centre social après avoir enseigné à l’école primaire. La famille a cinq enfants, trois filles et

deux fils.  La fille  aînée,  Janet  (26 ans),  a fait  ses études supérieures en médecine et  est

oncologue dans un hôpital du district. Ses frères, Akhmed (21 ans) et Magomed (21 ans),

sont étudiants en 3ème année à la faculté de droit, et ses sœurs Injil (16 ans) et Alina (8 ans)

sont encore écolières (Famille de l’année, 2019, p.107).

En  résumé,  les  catégories  qui  semblent  mettre  en  avant  des  structures  familiales

différentes (ex. :  « Jeune famille » et  « Famille en or ») représentent en réalité différentes

étapes de la vie d'une famille. Cet enchaînement cohérent entre quatre des cinq catégories du

concours « Famille de l’année » (la catégorie « Famille rurale » ayant une place particulière

puisqu'elle concerne un milieu et non une phase) montre qu’il n’existe qu’un seul modèle

valorisé par la politique familiale. Mais au lieu que ce modèle soit valorisé sous la forme

d'une  représentation  figée,  les  différentes  catégories  épousent  la  réalité  dynamique  de  la

structure d'une famille qui évolue au fur et à mesure de la vie d’un couple.

4. Conclusion

Dans les années 2000, plusieurs régions de Russie commencent à mettre en place des

concours  de la  famille-modèle.  Ces  concours  permettent  aux autorités  régionales  d'ériger

certaines familles en modèles en affichant leurs portraits dans les rues centrales des capitales

régionales.  L’historique  de  ces  concours  montre  qu’ils  tendent  à  s’uniformiser  et  à  se

centraliser, notamment après l’introduction du concours fédéral de la « Famille de l’année »

en 2016. Ces concours représentent depuis un nouveau composant de la politique familiale,

conçu,  financé  et  organisé  par  les  différentes  institutions  de  la  politique  familiale,  et

explicitement  désignés  dans  la  documentation  officielle  comme  un  outil  permettant  de

promouvoir  certaines  valeurs  familiales.  L’étude  de  ces  concours  montre  que  le  modèle
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Partie 3 | La construction de la famille « idéale » 

promu n'est pas aussi statique que sa définition dans la « Conception de la politique familiale

d’État à l’horizon 2025 » de 2014 le suppose : il englobe l’ensemble des étapes de la vie d’un

couple.
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