La volupté que donnent les lettres est sans
mélange au moment ou elles se retirent de
I’action, c’est-a-dire du travail, et jouissent
de leur propre représentation » (Quintilien,
Institution oratoire, Il, 18, 4, cité par
Galand-Hallyn, p. 7)

INTRODUCTION

La présente réflexion s’origine dans une|interrogation| - qu’est-ce que la métapoésie et

comment definir ce concept ? — et le constat simultané que le terme était immeédiatement
compréhensible, mais qu’aucune définition ne se trouvait incontinent a disposition.

La curiosité émanant de cette observation initiale nous a donc poussé a adopter la démarche
heuristique suivante : partir en quéte d’une définition, comprendre I’histoire de ce concept, en
éprouver le profit didactique dans le contexte de I’enseignement des littératures latines et
francaise au Secondaire II.

Il convient d’émettre un caveat : le champ d’investigation est bien trop large et la complexité
des sujets abordés bien trop importante pour prétendre donner des réponses définitives dans
le cadre si restreint du présent mémoire. De nombreuses pistes ont été écartées, de
nombreuses lectures passées sous silence. La seule définition du terme requerrait un effort
plus soutenu. Nous donnerons donc a ces quelques pages le modeste statut d’une réflexion
quelque peu informée.

Qu’il nous suffise encore, pour clore cette ouverture, de dévoiler deux convictions qui sous-
tendent notre démarche. La premiére est que la poésie mérite d’étre valorisée comme objet
d’étude dans les classes du secondaire, plus qu’elle ne I’est actuellement. Il nous parait
manifeste qu’elle constitue un objet d’analyse qui permet de mobiliser sur un champ textuel
restreint et circonscrit — le poéme — une grande variété d’outils littéraires et d’activer les
compétences les plus mdres en ayant sans cesse en vue la relation de la partie au tout et
inversement. La seconde est qu’il est fructueux de maintenir opératoires, dans 1’analyse
littéraire, des modes de penser et des concepts qui proviennent de 1’antiquité et qui ont
accompagné la tradition littéraire. Qu’une coupure radicale entre un « classicisme » et une
« modernité », qui naitrait au dix-neuvieme siecle, est largement factice, les innovations
conceptuelles contemporaines ne préjugeant en rien de la caducité des vieilles étiquettes. A

titre d’exemple, il existe une théorie de la réception, une sensibilité a I’horizon d’attente et
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une prise en compte du sujet-lecteur dans 1’ceuvre de Rabelais, ainsi qu’une pédagogie par

objectifs dans Le Prince de Machiavel.

INTERET PEDAGOGIQUE

On peut faire remonter aux Formalistes russes, dans les années 1910-1920, I’intérét pour une
critique littéraire se fondant sur des criteres formels, pour ne pas dire scientifiques. Leur
principal champ d’investigation est la poésie et cet activisme critico-poétique trouvera son
aboutissement dans la sixieme fonction du langage de Roman Jakobson (1963, p. 209-248), la
fonction poétique, qui constitue le véritable tremplin grace auquel la sensibilité réflexive en
analyse littéraire prend son essor (Galand-Hallyn, p. 15).

C’est dans le méme bain qu’a plongé Lev Vygotski, dont les débuts le voient épris de poésie
et de critique littéraire, et dont la proximité avec les Formalistes est attestée par Jakobson
(1963, p. 32), qui a étudié a la méme époque que le psychologue marxiste & Moscou. Si I’on
se référe a Pensée et langage, paru en 1934, il apparait qu’un concept tel que la métapoésie
reléve d’un stade supérieur du développement et qu’il tire les bénéfices propres a ce type
d’outils. Sans entrer dans les détails, relevons quelques points essentiels. Selon Vygotski, le
concept d’une complexité supérieure, qu’il nomme « scientifique », « véritable et complexe
acte de la pensée » (276), est un « acte de généralisation » (1997, p. 276) et plus il est élevé,
plus il est abstrait et plus il subsume un ensemble organique de concepts ayant fait I’objet
d’une forme inférieure de généralisation. En ce sens, I’analyse métapoétique releve d’une des
formes les plus élevées d’abstraction dans le cursus scolaire, convenant aux degrés du
Secondaire II. Elle précéde probablement d’un degré les grandes élaborations théoriques
telles que celle de Foucault dans Les mots et les choses (1966). En outre, la métapoésie opére
déja la fusion, dans son nom méme, de deux concepts complexes, le « méta » et la poésie.
L’accession a la maitrise de cet outil critique permet donc, lorsque le processus parvient a son
terme, d’assurer la maturation des concepts de rang inférieur ou identique, en 1’occurrence
I’ensemble des outils d’analyse de texte qui peuvent étre mobilisé¢ dans le commentaire d’un
poeme.

Il est évidemment nécessaire que 1’introduction d’un tel moyen d’analyse intervienne une fois
qu’un ensemble de compétences fondamentales ont été intégrées, telle qu’une lecture correcte

du sens littéral, la distinction entre un sens obvie et un sens « profond » (allégorique, allusif,



parodique, etc.), une compréhension des différents dispositifs énonciatifs d’un texte (discours
/ récit, diégeése, locuteur / énonciateur, etc.), car le degré d’abstraction qui le caractérise court
le risque de le rendre difficilement assimilable, étant par nature soumis a une « insuffisante
saturation en concret » (Vygotsky, p. 275), le concret pouvant étre congu ici comme « ce que
dit / représente le poete ». Cependant, il serait illusoire de penser qu’une initiation a la
métapoésie implique que les facultés de lecture et d’analyse plus simples soient parvenues a
leur pleine maturité. Comme le souligne Vygotski, I’apprentissage « s’appuie non pas tant sur
les fonctions déja venues a maturité que sur celles en maturation » (p. 354). Le recours au
nouveau concept tend précisément a ce but: accompagner et favoriser des compétences
critiques naissantes. De fait, notre démarche caresse 1’espoir que le processus visant a isoler
la dimension métapoétique d’un poéme contribue a aider I’éléve a comprendre concrétement
I’existence de plusieurs niveaux d’analyse dans un texte, 1’améne a rechercher la
« profondeur du texte », lui fasse sentir que I’acte de création est un acte qui laisse toujours
une trace du processus de création dans I’objet créé et, d’une maniere plus prosaique, que
I’analyse métapoétique constitue un « axe d’analyse » - pour reprendre la terminologie
méthodologique en cours dans le Secondaire Il — tout cuit, prét & consommer et fort golteux.
Nous pensons que cet accompagnement des facultés critiques naissantes dont nous parlons
peut mener a ces « experience[s]-déclic » dont parle le camarade Vygotski (p. 347), sortes de
sauts qualitatifs dans le développement, grace auxquels une prise de conscience de
I’opération cognitive en cours aboutit a une maitrise de celle-ci, c’est-a-dire a la capacité
d’activer volontairement la faculté en question (p. 317, 318), laquelle peut étre définie, dans
notre cas de figure, comme la compétence a décrypter un sens profond, a savoir un message
qui n’est pas de 1’ordre de la pure représentation du monde (la mimésis antique), mais
également et simultanément la représentation de la capacité du poéte a générer cette mimésis,
inscrivant de fait cette représentation dans le cadre de 1’imitatio.

Ce dernier concept, qui permet de saisir ce qui est consubstantiel a toute création littéraire et
artistique, n’est pas convoqué ici par hasard. Il désigne depuis toujours (Aristote, Poétique)
une forme d’apprentissage / développement, en ce sens qu’il permet a la fois au jeune poéte
de se former aux régles de son art et a en saisir les ressorts profonds, comme en témoigne, par
exemple, la définition de Joachim Du Bellay dans la Défense et illustration de la langue
francaise (1997, p. 45-47). Imiter, ce n’est pas imiter en surface, c¢’est imiter les facultés
créatrices du poéte lui-méme afin de développer les siennes propres. C’est passer de la
contrefagon a I’imitation, évoluer de rimeur a poéte. C’est notre but : que 1’éléve n’applique

pas mécaniquement des outils qui lui sont tendus, mais qu’il fagonne une Véritable maitrise
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de ces outils. C’est exactement la méme distinction qu’élabore Vygotski lorsqu’il montre que
le passage de la copie automatique a I’imitation intelligente est au coeur de la zone proximale
de développement : « Pour imiter, il faut que j’aie une certaine possibilité de passer de ce que
je sais faire a ce que je ne sais pas faire » (p. 353). Et plus loin : « I’imitation est la forme
principale sous laquelle s’exerce 1’influence de I’apprentissage sur le développement » (p.
355). Nous postulons donc que saisir la dimension métapoétique d’un poéme, c’est
apprendre, déja, a penser en poéte. L’effet de miroir au cceur de la dimension réflexive d’un
texte n’est pas strictement intratextuel, il concerne également la relation entre 1’auteur et son
lecteur.

Enfin, la métapoésie n’est pas seulement un concept disciplinaire, c’est un concept
transversal, qui peut s’appliquer aux différentes branches littéraires. Sa composante « méta »,
elle, est applicable a toutes les disciplines scolaires, puisqu’on parle aussi bien de
métahistoire, de métamathématiques que de métalinguistique et de métatexte. En cela, ce type
de concepts participe au développement général de 1’enfant, quelle que soit la discipline dans

laquelle il opere.

MISE AU POINT TERMINOLOGIQUE

« Métapoésie », « métapoétique » : ces termes sont en circulation dans la critique littéraire,
voire méme, plus rarement, dans des manuels scolaires, mais ils ne sont pas définis dans les
dictionnaires usuels, ni méme dans les dictionnaires spécialisés. Ainsi, le Trésor de la langue
francaise, le Dictionnaire historique de la langue francaise d’Alain Rey, le Dictionnaire
encyclopédique des sciences du langage de Ducrot et Todorov, le Dictionnaire de poétique et
de rhétorique d’Henri Morier, et bien d’autres, n’en pipent mot. Nous n’avons pu nous livrer
a une analyse de lexicographie historique, mais nous pouvons affirmer sans trop de risques
que I’accord social autour du sens de ces termes ne s’est pas fait, probablement pour la raison
que le besoin ne s’en est pas fait ressentir, ces mots pouvant aisément étre appréhendés a
partir de la constellation des « méta ».

Il 'y a pourtant quelques confusions a dissiper, et pour ce faire, revenons a Jakobson, dont les
travaux réunis dans son ouvrage, Essais de linguistique générale lancent la mode du « méta »
dans les sciences humaines, par D'intermédiaire de la définition de la fonction

métalinguistique :



Une des contributions importantes de la logique symbolique a la science du langage tient a
I’accent qu’elle a porté sur la distinction langage-objet et métalangage. Comme le dit Carnap,
« si nous avons a parler a propos d’un langage-objet, nous avons besoin d’un métalangage » [en
note : R. Carnap, Meaning and Necessity (Chigago, 1947), p. 4]. A ces deux niveaux différents
du langage, le méme stock linguistique peut étre utilisé ; ainsi pouvons-nous parler en francais
(pris comme langage objet) et interpréter les mots et les phrases du frangais au moyen de
synonymes, circonlocutions et paraphrases francaises. Il est évident que de telles opérations,
qualifiées de métalinguistiques par les logiciens, ne sont pas de leur invention : loin d’étre
réservées a la sphére de la science, elles s’aveérent &tre partie intégrante de nos activités
linguistiques usuelles (1963, p. 53).
Jakobson reprend cette distinction un peu plus loin, dans le fameux article « Linguistique et
poetique » (p. 217-218). On constate que « métalinguistique », a ’origine, est purement
adjectival, dérivé du substantif « métalangage », qui nous vient des logiciens (Carnap, 1947,
Hjelmslev, 1948). En employant le substantif « la métalinguistique », nombre de chercheurs
peu rigoureux ont introduit une confusion déplorable dans le concept, brouillant la distinction
nécessaire entre une langue seconde qui traite du langage, et une langue seconde qui traite
d’une langue seconde érigée en discipline (la linguistique). Une méme imprécision nous
menace. Certains, parlent de « la métapoétique », par analogie avec « la métalinguistique »
(Pot, 1990, p. 248 et 486), ou dans la lignée de Gaston Bachelard, qui recourt a ce vocable
dans son Lautréamont (1939)

La déformation des images doit alors désigner, d’une maniere strictement mathématique, le
groupe des métaphores. Dés qu’on pourrait préciser les divers groupes de métaphores d’une
poésie particuliére, on s’apercevrait que parfois certaines métaphores sont manquées parce
qu’elles ont ét¢ adjointes en dépit de la cohésion du groupe. Naturellement, des ames poétiques
sensibles réagissent d’elles-mémes & ces adjonctions erronées sans avoir besoin de 1’appareil
pédant auquel nous faisons allusion. Mais il n’en reste pas moins qu’une métapoétique devra
entreprendre une classification des métaphores et qu’il lui faudra, tot ou tard, adopter le seul
procédé essentiel de classification, la détermination des groupes (1943 / 1995, p. 55).

Bachelard entend développer une métapoétique, a savoir un langage scientifique sur la poésie
— en particulier la métaphore dans la citation ci-dessus - a la maniere des mathématiques. Or,
la poétique est déja, en soi, un discours sur la poésie, que 1’on se référe a la tradition antique
des arts poétiques ou que I’on s’inscrive dans le mouvement structuraliste.

Pour éviter cette redondance, nous préférons le substantif « métapoésie » ou éventuellement
I’adjectif substantivé « le metapoétique ». C’est I’option suivie par Alain Deremetz dans Le
miroir des muses : poétiques de la réflexivite a Rome (1995), alors que dans un ouvrage
rédigé simultanément, Le Reflet des fleurs. Description et métalangage poétique d’Homeére a

la Renaissance (1994), Perrine Galand-Hallyn opte pour « le métalangage poétique ».



DEFINITION ET IMPORTANCE DU CONCEPT DANS
L’HISTOIRE LITTERAIRE

Les deux textes critiques que nous venons de mentionner sont probablement les guides les
plus sirs pour accompagner notre réflexion, en ce qu’ils se consacrent a la définition et a
I’analyse d’une tradition métapoétique latine, tout en la rattachant a 1’émergence de la
sensibilité moderne pour une littérature de la réflexivité. Nous reprendrons la formulation de
Perrine Galand-Hallyn, en la modifiant trés legérement, pour appliquer a la métapoésie ce
qu’elle écrit sur I’ « autoreprésentation » : ce sont « les diverses fagcons dont un texte poétique
signale au lecteur son propre fonctionnement a des niveaux variés, attirant 1’attention sur ses
modeles, sa structure, sur sa symbolique, sur ses leurres éventuels, sur son langage » (1994,
p. 15). 1l convient d’insister sur le fait que dans cette acception de la métapoésie, ce qui est
proprement métapoétique n’est pas un discours « scientifique » ou formel, qui se déploie
strictement de I’extérieur sur le texte poétique (ce qui correspond a la poétique), a la maniere
de ce que préconise Bachelard ci-dessus, mais qu’il est inhérent, constitutif et consubstantiel

a la poésie. Alain Deremetz le précise en ces termes, a propos de la poésie latine :

[...] la plupart des descriptions ou des préceptes qui composent le métadiscours poétique se
trouvent exprimés ou représentés dans les poemes eux-mémes. La poésie antique est, en effet
essentiellement poétologique : en parlant du monde des dieux et de la société des hommes, les
poétes nous parent de leur art et font du poeme qu’ils sont en train de composer le vrai sujet de
leur discours. Leurs poemes disent et se montrent en disant (1995, p. 10).
Il démontre, en outre, que cette coexistence est propre a la littérature en général et que la
critigue contemporaine va dans le méme sens, comme en témoignent les travaux, par

exemple, de Laurent Jenny et de Michael Riffaterre :

Si I’on accepte ces vues, la littérature serait donc généralement un discours spéculaire qui
contraindrait le lecteur «a le déchiffrer alternativement aux plans de la mimesis et de la
sémiosis », étant donné que «c’est précisément le réseau des obscurités, des difficultés
d’interprétation au niveau mimétique qui constitue, au niveau sémiotique, un systéme signifiant
propre au texte » (p. 341, citation de Riffaterre, 1982, p. 92).

Nous souscrivons pleinement a la conclusion de Deremetz : «la plupart des procedés
réflexifs identifiés par la critique contemporaine ont été utilisés par les poétes latins » (p.
476). S’il y a eu une rupture, dans la littérature moderne a partir du XIX® siécle, elle n’affecte

pas radicalement, selon nous, le statut du texte littéraire, mais 1’équilibre, en son sein, du



rapport entre le plan mimétique et le plan sémiotique, le second pouvant quasi intégralement
absorber le premier dans les expériences littéraires plus récentes.

Mais revenons a I’histoire littéraire. Deux periodes se distinguent particulierement comme
étant des moments-charniére initiant un type de rapport au poéme insistant de maniére accrue
sur sa dimension métapoetique : la poésie alexandrine (Callimaque) et la poésie de la fin du
XIX® siécle (Mallarmé). Ces périodes marquantes reflétent I’importance de la réflexivité dans
tous les mouvements de renouveau et I’on pourrait aisément leur adjoindre, par exemple, la
poésie néoplatonicienne de la fin du XV°®siécle jusqu’a la Pléiade. Emblématique de la poésie
alexandrine, Callimaque est «poéte et critique » (roinzns kat kpirikog), formule que
Strabon applique a Philétas de Cos (Deremetz, p. 16, citant Strabon, Géographie, X1V, 2, 19).
C’est un tel legs dont hérite les néoteroi latins ;: « Soumise au modele callimaquéen, la poésie
latine, de fait, est résolument poétologique, c’est-a-dire dominée par la question de son
origine, de sa légitimité et de ses normes » (p. 16). Dans le monde moderne, c’est le
Romantisme allemand qui initie la tendance a 1’autotélisme littéraire :

Elle [la littérature antique] partage, aussi, avec 1’esthétique romantique allemande quelques-uns
de ses concepts fondateurs : 1’ceuvre poétique est pour elle, en un certain sens, une tonalité
autosuffisante et autonome, dont la cohérence interne implique I’intransitivité et qui n’a donc
d’autre fin que son propre accomplissement (Deremetz, p. 8).

Le relais autorepresentatif est pris, dans la littérature francaise, par des poetes tels que
Stéphane Mallarmé et Paul Valéry et par des romanciers tels qu’André Gide, Marcel Proust,
Maurice Blanchot. Il est remarquable de noter que ce mouvement est contemporain de la
naissance de la linguistique et du structuralisme — le Cours de linguistique générale est publié
posthumément en 1916 — et des premiers travaux des Formalistes russes. De fait, les théories
de la littérature semblent fondre dans un méme courant la littérature autotélique de la fin du
XIX°®-début XX°® siecles et la critique triomphante des années 60 et suivantes. En témoigne,
par exemple, le glissement qu’opére Dufays du romantisme littéraire a I’analyse structurale,
confondant dans un méme acte une pratique et une analyse textuelles :

L’approche immanente, quant a elle, était née chez les Romantiques allemands : centrée sur les
rapports de sens internes a 1’énoncé qu’elle prétendait restituer de manicre objective, sans
référence a des savoirs extérieurs, elle considérait le texte comme un systéme de signes clos sur
lui-méme et n’ayant d’autre fin que lui-méme (c’est-a-dire autotélique). Au XX° siecle, cette
approche a connu un succés considérable sous le nom d’analyse structurale (cf. par exemple les
travaux publiés dans les années 1960-1970 par Todorov) (2009, p. 14-15).

Ce point nous parait crucial : articuler le rapport entre pratique poétique et métapoésie avec la

dimension éducative. Historiqguement, les deux sont liées au sein du poeme et participent de



la formation du poete (du rhéteur, de I’historien, etc). Le métapoétique s’inscrit dans la
chaine pédagogique qui passe de la lecture des auteurs a I’écriture. Ce que montre Genette,
dans son article remarqué « Rhétorigque et enseignement », c’est que ’enseignement, au XIX°®
siécle, opere la disjonction entre le champ littéraire et le champ académique ou scolaire, la
pratique créatrice et ’activité critique :

[...] la rhétorique ancienne contenant a la fois une dimension critique et poétique, était a la fois
production, création, et en méme temps 1’étude de la création. La disjonction opérée entre les
deux, dans ’enseignement au 19° siécle, est compensée, en quelque sorte, par une production
littéraire qui intégre la réflexion sur le littéraire (Mallarmé, Proust, Valéry, Blanchot),
« assurant la coincidence des fonctions critique et poétique » (1969, p. 41 cité par Deremetz,
1995, p. 9).

Cet effet de compensation semble étre plutot un effet de concurrence : au surgissement d’un
discours formel sur la littérature répond une forme de création qui integre un discours critique
propre a vampiriser la dimension mimétique. La théorie a muri par la lecture d’une littérature
qui lui a premaché la tache en constituant dans le texte littéraire lui-méme une représentation
critique de son propre travail. C’est dans la lecture des Faux-monnayeurs de Gide que Lucien
Déllenbach (1977) théorise la mise en abyme, c’est dans celle d’A la Recherche du temps
perdu que Genette extrait les distinctions de Figures Il (1972). Nous en tirerons deux
remarques provisoires en forme de credo. D’abord, qu’il est bon pour un enseignant de situer
historiquement les concepts qu’il manie et de prendre conscience que 1’arsenal théorique
n’explique pas le texte, mais que le texte s’explique lui-méme et explique 1’arsenal théorique.
Ensuite, que faire crédit au texte pour générer un discours qui lui donne un sens et qui en
dessine le fonctionnement autorise de faire 1’économie du déploiement scolaire, pédant et
mécanique d’une terminologie aride qui nous laisse extérieurs au texte. En cela, nous sommes
conscient de générer un paradoxe, dans la mesure ou notre défense d’un concept, celui de la
métapoésie, participe de ce desséchement. Sauf que nous faisons de ce concept une sorte de
rhubarbe purgative, a la maniere de Montaigne et des sceptiques : c’est un purgatif qui se
purge lui-méme (Brancher, 2004). Le concept de métapoésie, une fois qu’il a relativisé
I’importance des concepts critiques en littérature, se dissipe derriére le discours critique

intratextuel qu’il a servi a désigner.

Pour conclure cette section, rappelons donc que le concept de métapoésie est, sur le fond, un
produit de la fonction poétique de Jakobson (le message qui attire 1’attention sur lui-méme),
méme si le terme lui-méme semble forgé sur le modéle de la métalinguistique. Il appartient a

la constellation des « méta » (métalangue, métadiscours, métasémiotique, métatexte, etc.). Ce



préfixe, signifiant originellement « au milieu de », en est venu a exprimer la succession, puis
a « désigner le concept qui englobe, qui subsume 1’autre concept » (Rey, 2005, s.v. « méta »).
L’¢élaboration du concept critique prend place dans le courant structuraliste au sens large du
terme, que 1’on pourrait faire remonter aux Formalistes russes, dont la proximité de pensée
avec les Gide, Mallarmé, Valéry est soulignée par Todorov (2001, p. 19), et que résume d’un
trait Boris Eichenbaum dans son article « La théorie de la "méthode formelle™ » :

[...] ce qui nous caractérise n’est pas le « formalisme » en tant que théorie esthétique, ni une

« méthodologie » représentant un systeme scientifique défini, mais le désir de créer une science

littéraire autonome a partir des qualités intrinseques du matériau littéraire. Notre seul but est la

conscience théorique et historique des faits qui relévent de 1’art littéraire en tant que tel »
(traduit dans Todorov, 2001, p. 31).

Le panorama des textes critiques essentiels qui analysent la sensibilité autoreprésentative est
dressé par Perrine Hallyn-Galand (1994, p. 14-17) : Hjelmslev (1943 / 1968), Jakobson
(1963), Barthes (1964), Benveniste (1974), Foucault (1966), Ricardou (1967), Déllenbach
(1977), ce dernier constituant la mise au point principale sur la mise en abyme. L’auteur du
Reflet des fleurs (notez I’agencement palindromique des syllabes) établit également un état
des lieux des analyses métalittéraires et métapoétiques s’appliquant a la littérature antique,
dans les années 1960-1990, dont ses propres travaux ainsi que ceux de Deremetz constituent
une forme d’aboutissement. Ces deux derniers ouvrages soulignent une dimension importante
de notre problématique, que nous ne faisons qu’esquisser : si le concept de métapoésie — dont
la mise en abyme est une marque privilégiée — n’apparait que récemment, la sensibilité
métapoetique / métalittéraire / métadiscursive est en revanche bien présente dans une série de
concepts et artefacts antiques, dont nous citons quelques-uns en vrac : métaphore, métalepse,
mimésis, imitation, éthos, ekphrasis, enargeia. Ce constate légitime le caractere

interdisciplinaire (latin, francais) des propositions didactiques qui suivent.

SEQUENCES DIDACTIQUES : PRINCIPES GENERAUX

Les principes qui gouvernent 1’application didactique de la réflexion précédente sont les
suivants :

1. L’analyse métapoétique s’inscrit dans une activité de lecture (Giasson, 2005) : lecture
physique (premiére appropriation de 1’objet littéraire par la lecture a haute voix en collectif

ou silencieusement en-individuel), lecture qui s’attache aux macroprocessus (compréhension
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du sens global du texte, de sa structure, de sa tonalite, de dominantes sémantiques), puis aux
microprossessus (repérage, identification des éléments qui se rapportent spécifiquement au
domaine sémantique et lexical de la poésie), enfin processus d’élaboration d’un discours
métapoétique (définition de deux niveaux de signification, réflexion sur le niveau réflexif et
assignation d’un sens spécifique a ce niveau).

2. L’analyse métapoétique s’inscrit nécessairement dans une activité plus large d’approche
de la littérature ou d’une ceuvre en particulier. Nous entrevoyons trois cas principaux :

a. Dans une lecture d’un texte poétique étendu (L’Enéide de Virgile, par exemple, ou
La prose du transsibérien de Cendrars), elle constitue soit une forme de pause réflexive,
similaire a la fonction de 1’ekphrasis antique, soit, si elle concerne le début d’un texte, une
réflexion programmatique (invocation aux muses, prologue, adresse au lecteur), soit, en fin
de texte, une évaluation de la portée de 1’ceuvre, de sa fortune (1’Ode III, 30 d’Horace).

b. Elle vient établir ou renforcer des considérations génériques ou poétiques (style,
genre, inspiration). L’analyse du caractére métapoétique d’un poéme sert a batir une
connaissance transversale (courants, genre littéraires, caractéristique d’un style, d’une forme,
conceptions de la création), dans une démarche inductive qui part du matériau littéraire.

C. Dans le cadre de I’analyse de texte, 1’analyse réflexive constitue, lorsqu’elle est
pertinente, un axe de lecture / axe d’analyse en soi, qui couronne le travail du commentaire de
texte.

3. Il est recommandé de s’attacher a une lecture métapoétique de poemes brefs ou d’extraits
bien circonscrits (1 page, 1 page et demie). Le fragment métapoétique devrait idéalement se
scruter comme un tableau, 1’ceil étant capable a tout moment de saisir ’ensemble et la partie,
et leurs relations respectives.

4. Une démarche inductive est préconisée : extraire du texte, par le repérage d’unités
signifiantes, 1’existence d’un discours métapoétique. Les definitions permettent de formaliser
et de synthétiser les données de 1’observation. Le concept n’existe qu’en tant qu’il généralise
un ensemble de données. L’inverse reviendrait a produire des réflexes mécaniques, 1’éléve
voulant a tout prix trouver du métapoétique. Notre démarche veut avant tout que la
découverte d’une dimension métapoétique refléte une capacité du lecteur a analyser la
dimension ambivalente de ce type de textes.

5. Nous suggérons de batir un répertoire d’images métapoétiques, a la maniére de ce que
fait Perrine Galand-Hallyn dans son ouvrage et qui constitue un formidable panorama de la
réflexivité littéraire par le biais d’images (1994, p. 631-643). Un tel répertoire offre, nous

semble-t-il, la possibilité de construire une mémoire concréte des décryptages réflexifs

11



opérés, tout en créant une espéce de dispositif d’alerte permettant de repérer un dispositif
réflexif a partir d’une image qui y participe.

6. La séquence devrait aboutir sur un tableau récapitulatif relativement simple permettant
de rendre compte de I’opération produite par 1’analyse métapoétique. Ce tableau pourrait

prendre 1’apparence suivante :

Text Le poéme représente Eléments textuels Le poéme se représente lui-
exte
) . quelque chose communs aux deux méme
metapoetique . : o : . : . . "
(dimension mimétique) dimensions (dimension métapoétique)
) o [ce que le poeme dit de son
Métapoesie .
o ) ) fonctionnement : un art
explicite .
poetique, un prologue]
[Le poéme « raconte »
] o quelque chose du monde : par | [lexique de la création, .
Métapoésie o ' . [Le poéme raconte sa propre
o exemple, la création du de ’artisanat, matiere- o
implicite . création]
monde au début des forme]
Métamorphoses d’Ovide]
[le poete est également
. [Le poéme raconte un personnage de la fable ;
Hybridite - : . o
) o événement, une fable, qui métaphore de 1’oiseau ; [Le poeme décrit le
(métapoésie ) 5 ) )
o sont directement liés au texte beauté de la Dame — fonctionnement de la fureur
explicite et ' ) . o .
implicite) qu’il compose. Ronsard, Les | beauté du poeme ; désir poétique]
implicite . o
Amours, « Je veux brdler »] amoureux-inspiration
poétique]

PREMIERE SEQUENCE : VIRGILE, GEORGIQUES IV, v. 317-529

Nous proposerons deux approches d’un passage métapoétique, 1’un tiré de la littérature latine,
I’autre de la poésie francaise moderne. Le premier extrait peint 1’épisode de la consultation de
Protée dans le quatrieme livre des Géorgiques de Virgile. Le dieu marin est devenu, dans la
tradition littéraire occidentale, un motif métapoétique classique, qu’on songe, parmi tant
d’autres, a I’ceuvre de Ronsard ou au courant baroque (Rousset, 1953, p. 22 et suivantes, 77

et suivantes).
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Une telle séquence conviendrait a une classe de 2° ou 3° année de maturité et pourrait se
dérouler sur une durée de quatre périodes, en raison du caractere complexe, a la fois sur le
plan de D’écriture (richesse lexicale, difficult¢é du langage poétique) que sur celui de
I’interprétation, du texte choisi. D’ailleurs, un tel choix se justifie par I’importance de ce texte
dans la tradition littéraire latine et occidentale (le passage s’intégre dans la version la plus
illustre du mythe d’Orphée et Eurydice), par la fortune du motif protéen et par sa capacité a
illustrer une démarche métapoétique.

L’objectif principal est de permettre a 1’éléve de comprendre la dimension métapoétique de
I’extrait, par I’intermédiaire d’un guidage didactique. Les objectifs secondaires consistent
dans le renforcement des capacités de lecture littéraire, la construction d’une culture littéraire,
la pratique de la traduction et son dépassement par 1’inscription de cette pratique propre aux
langues anciennes dans une démarche interprétative, qui souvent fait défaut dans cette
discipline. Les facultés qui sont sollicitées, sont, si I’on se référe a la typologie d’ Anderson et
Krathwohl (2001, p. 67-68), parmi les plus élevées: analyser (différencier, organiser,
attribuer) et créer (générer, produire : une hypothese interprétative, un sens).

Les prérequis & la conduite de cette activité sont une connaissance générale de la vie et de
I’ceuvre de Virgile, en particulier des Géorgiques, de leur genre (poesie didactique) et de leur
visée (inscription dans le projet politico-culturel d’Auguste), des compétences élevées en
traduction de la langue latine (I’essentiel de la grammaire est acquise, ainsi que le vocabulaire
de base) et une initiation aux caractéristiques de la langue poétique (figures, distorsions
grammaticales, licences poétiques).

Le déroulement de la séquence est rythmé par six temps majeurs :

1. Perception / lecture

Les ¢éléves ont lu, en devoirs, et en traduction francaise, I’intégralité¢ de 1’épisode d’Aristée
(Géorgiques 1V, v. 317-529). Une photocopie leur est donnée, comportant 1’ensemble de
I’épisode en version bilingue (voir annexe 1).

En classe, une discussion libre sera I’occasion de faire le point sur la dimension mimétique /
narrative, sans recourir au texte. Les éléves sont invités a résumer 1’histoire et, guidés par
I’enseignant, a indiquer ce qui en constitue le cceur. L’enseignant peut éventuellement en
préciser 1’essence, en reprenant les propositions de la classe : une scéne de merveilleux divin,
I’atmosphére de violence, mais surtout 1’idée qu’il s’agit de la quéte d’une parole, d’un
savoir, mais que celle-ci se dérobe. Une ébauche d’interprétation n’est pas exclue, et est

évidemment bienvenue des cette étape. On peut imaginer que certains veuillent souligner
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I’idée que la vérité sur soi, sur son destin, se cache dans un récit (pour Aristée, 1’épyllion
d’Orphée et Eurydice).

Un temps est également donné aux éleves pour établir la structure de I’extrait, en prenant
comme ¢éléments pertinents 1’énonciation (« établissez un schéma mettant en évidence les

dispositifs énonciatifs : qui parle a qui ? »).

Enonciateur Le poéte Cyrene Aristée Protée
Destinataire Le lecteur Aristée Protée Aristée
Message Portrait de o
o ) ) . Histoire
Histoire Protée, méthode Requéte de
. ) d’Orphée et
d’Aristée pour en extraire I’oracle )
Eurydice
I’oracle

La fléeche indique qu’un énonciateur céde la parole a un autre. Chaque prise de parole est

I’objet de la transmission d’un savoir.

2. Traduction

Par groupe de deux, les éleves traduisent deux extraits qui décrivent Protée : les vers 387—-400
et les vers 405-414. L’idée est, certes, d’avoir une appréhension directe du texte latin par la
traduction, mais également de mettre 1’accent sur la traduction de certains mots-clefs (vates,
species, forma), qui nous seront utiles plus tard. Une mise en commun de la traduction clét

cette phase.

3. Repérages
Selon le déroulement de D’activité, cette partie fera I’objet d’un guidage plus strict de

I’enseignant, car il s’agit ici de pointer les termes et expressions qui sont ambivalents, ¢’est-a-
dire qui peuvent étre lus conformément aux niveaux poétique et métapoétique. Cette activité
concerne les passages traduits ainsi que les vers 437-452 lus en traduction francaise.
L’impulsion est donnée par la question suivante : « Quel sont les divers sens de vates (v.

387) ? » et la projection de I’entrée du Gaffiot (1934, s.v. « Vates »).

14




vates, is, m., 9 1 devin, pro-
phdte : PL. Mil. 911; Lucr, 1,
ﬁz; Cic. Leg. 2, 20; Nat. 1,
' I f., devineresse, prophétesse :
VIRG. l?n. 6,65; 6, 211, etc. 9 2
poéte [inspiré des diemg : ENN,
d. Cic. Br. 76; VIrG. B. 7, 27;
Hor. 0. 1, 1, 35, etc.; TAC. D. 9;
QuINT, 10, 1, 48| f., pobtesse :
Ov.Tr.3,7, 20 9 3 fﬂe-] maitre
dans un art, oracle : PLIN, 11,
219; V.-MAX. 8, 12, 1.

»»—> géu. pl. ord* vatum et qqf
valium.

Une fois clairement établi que le terme signifie a la fois le prophéte et le poete (et la maitrise
d’un art), il est demandé aux éléves de repérer d’autres termes ou expressionS qui pourraient
se lire a la fois sur le plan prophétique et poétique. Une liste commune est établie, dans
laguelle pourraient figurer les éléments suivants :

Novit [...] omnia vates / quae sint, quae fuerint, quae mox ventura trahantur (V. 392-
3) (savoir prophétique / maitrise du matériau narratif par la poéte)

Vis (v. 397, 399) (force / sens d’un mot)

Praecepta (v. 398) (indications de Protée / préceptes du poete didactique)

Dolus (v. 400) (tromperie protéenne / astuce du poéte, son art de I’illusion)

Variae species (v. 406) (protéiformité / varietas poétique comme faculté poétique)

Horridus (v. 407) (aspect hérissé du porc / qualité de ce qui fait frissonner, I’enargeia
poétique)

Sonitum dabit (v. 409) (I’illusion sonore produite par Protée/ la poésie comme
production sonore)

Forma (v. 411) (I’image illusoire produite ; la figure poetique, le style)

Facultas (v. 438) (I’occasion donnée a Aristée / le talent oratoire)

Non immemor artis (v. 440) (1’art acquis du prophéte / I’art acquis du poéte)

Fallacia (v. 443) (les illusions de Protée / les imagines agentes du poéte)

4. Interprétation
A partir de ce repérage, qui ne manguera pas de paraitre tiré par les cheveux aux éleves, il est

nécessaire de donner un sens global a I’épisode et d’articuler le niveau poétique et le niveau

métapoétique. De méme que le dieu marin est scind¢ entre son essence (ce qu’il est lorsqu’il
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ne se transforme pas) et son apparence (ce qu’il devient dans le processus d’anamorphoses
successives), de méme le texte cache sous la fable (les images fallacieuses, fictionnelles) un
oracle, une parole vraie. Protée est une figure du pocte. Etre normal enfourchant, a 1’aise, ses
hippocampes bipédes, il devient prophéte lorsqu’il est soumis a une contrainte intense, et
produit, en vertu de son art, a la fois 1’oracle et les apparences fictives qui le protégent. Il a
les attributs du furieux (il se met en branle dans un état de somnolence (v. 414), il grince des
dents (v. 452)), bref c’est un rétif. Le pocte, étre normal et mélancolique comme 1’était
Virgile, se transforme en étre inspiré sous la contrainte d’une vocation poétique. Aristée est
une figure du lecteur, celui qui impose une forme de violence au texte pour en tirer une parole
cachée, sans succomber a I’illusion référentielle.

Pour les ¢éleves, il suffira probablement d’insister sur le fait que Protée étant un maitre de
I’illusion, créateur de figures fictives, est un double du poéte. Et qu’Aristée, qui cherche un
sens sous les fallaces des apparences, est une figure du lecteur. Comme Protée, qui raconte
I’épyllion d’Orphée et Eurydice, Virgile produit une épopée. En se représentant sous les traits
de Protée, Virgile pense sa condition de créateur, I’exercice de son art, sous la modalité de la
rétivité, de I’effort, de I’aliénation de soi. Il fait dans le méme geste 1’¢loge de la puissance

des images et de I’imagination.

5. Synthétisation
Au terme de cette lecture, on peut assigner un concept a 1’analyse produite : la métapoésie, et

en proposer une définition. On peut suggérer une définition simple : la métapoésie est un
discours interne a un texte poétique et qui parle de la poésie, soit directement, soit de maniere
métaphorique.

On peut également reprendre le tableau ci-dessus et I’appliquer a la séquence des

Géorgiques :

Protée dans les

Géorgiques 1V

Le poeme représente
quelque chose

(dimension mimétique)

Eléments textuels
communs aux deux

dimensions

Le poéme se représente lui-
méme

(dimension métapoétique)

Métapoésie

explicite
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Le poeme représente

Le poeme représente son

art poétique comme une

Métapoésie I’arrachement d’un oracle _
o Vates, ars, facultas ... forme de contrainte et
implicite au prophete Protée et ’art ] R

exhibe son faculté a
de Pillusion de ce dernier ] o
produire de la fiction
Hybridité
(métapoésie
o ) %) 1]

explicite et

implicite)

6. Elargissement :
Afin de rendre plus concret la dimension métapoétique, on peut montrer la maniere dont

fonctionne le niveau « méta » dans d’autres arts. L’exemple le plus souvent convoqué est le

tableau de Jan van Eyck, Les époux Arnolfini (1434), dans lequel on apercoit dans un miroir

le peintre en train de peintre la scene nuptiale a laquelle on assiste.

DEUXIEME SEQUENCE : PAUL VALERY, « LA FILEUSE »

Au cceur de I’émergence du concept de mise en abyme, emprunté a 1’héraldique, se trouve la

correspondance entre André Gide et Paul Valéry (Dallenbach, 1977, p. 17). Il parait donc

légitime de s’emparer d’un poéme de I’auteur de la Jeune Parque pour tenter une approche

métapoétique sur un texte moderne. « La Fileuse » (1958, p. 3-4) parait en téte de 1I’Album de

vers anciens (1920). Nous proposons, pour cette activité, un déroulement sensiblement

semblable a celui qui s’est appliqué a I’épisode de I’apiculteur virgilien. Les mémes

considérations relatives aux facultés sollicitées, en référence a la taxinomie d’Anderson et

Krathwohl, peuvent étre reproduites. Un tel texte est adapté a tous les degrés du Secondaire |1

et ne requiert pas de préparation autre que celle qui préside a la lecture d’un texte littéraire.

Elle peut se dérouler sur 2-3 périodes. Seul prérequis notable : une connaissance de base de la

versification (disposition et genre des rimes, enjambements, strophes, regles du « e » muet,

diérese / synérese) ainsi que des figures de style (metaphore, hypallage, chiasme, etc.).
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1. Perception / lecture

Nous proposons une premiére lecture du texte ex abrupto, c’est-a-dire sans introduction
générale sur 1’auteur ou la période, juste un face a face entre les éleves et le texte. Une lecture
en classe, collectivement, suivie par 1’explication des mots inconnus (fileuse, croisée, rouet,
etc.), ainsi que la traduction de 1’épigraphe et une courte explication sur sa double origine
(bibligue : Matthieu 6 : 28 - et héraldique — devise de la royauté francaise).

Les éléments de la construction d’un sens sont sollicités sous la forme d’une question
ouverte : « qu’est-ce que ce texte raconte ? ». Elle vise a établir le sens mimétique. Si toutes
les propositions sont bienvenues, il n’en demeure pas moins qu’un consensus devrait se
forger autour d’une scéne représentant une jeune fille filant a la fenétre et s’endormant, alors

que la nuit tombe.

2. Décryptage poétique

Ce que nous appelons décryptage poétique correspondrait, chez Jakobson, au passage de la
fonction référentielle a la fonction poétique du langage. Il s’agit de montrer comment le texte
attire I’attention sur lui-méme par sa nature méme, en 1’occurrence par les distorsions
qu’impose la diction poétique.

D’un point de vue didactique, cette phase permet de s’assurer d’une compréhension plus fine
du texte et, déja, de résoudre certains problémes d’interprétation. Nous proposons de
I’organiser sous la forme d’une relecture du poéme strophe a strophe, au cours de laquelle la
classe s’arréte sur ce qui résiste a la compréhension immédiate ou sur ce qui parait
remarquable, et de tenter d’y conférer un sens, dans la mesure du possible. Ces zones
d’ombres ou éléments remarquables sont de plusieurs ordres :

- versification : trois €léments paraissent devoir étre relevés. D’abord, le dispositif des rimes
en tierce rime (terza rima), qui fond un principe de discontinuité (la strophe qui correspond a
une unité sémantique compléte) dans le déroulement fluide du rythme poétique. Ensuite, le
caractére purement féminin des rimes, qui couronne la grace de la jeune fille. Enfin, les
enjambements fréquents et spectaculaires, qui résorbent 1’arréte des vers et impose une
lecture plus ronde.

- effets sonores : les allitérations («rouet ronfle », «vent vagabond », etc.) et assonances
(« fileuse de feuillage »)

- images : les métaphores et hypallages produisent un obstacle a la compréhension immédiate
et demandent a étre analysés. Ainsi, « caline / Chevelure » désigne la laine du fuseau ; « a ses

doigts évasive » signifie que le fuseau lui tombe des doigts, lui échappe ; « le dernier arbre
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brdle » indique que c’est le crépuscule. Les hypallages (« céline chevelure », « fuseau
crédule ») soulignent I’interpénétration de I’humain / de I’art et de la nature, qui se produit

par I’intermédiaire d’un élément essentiel : la fenétre.

- effets de structure :

Plusieurs dispositifs structurels valent d’étre relevés : le dernier vers qui répond au premier,
I’effet de chiasme qui voit la « fileuse » qui s’endort répondre a la « dormeuse [qui] file » et

la rose qui nait du rouet embaumée par I’haleine de la rose (du jardin ?).

Toutes ces analyses, qui ne sont pas exclusives de tant d’autres, permettent de rendre plus
vivante et concréte la scéne représentée. D’une certaine maniére, elle renforce le caractére
mimétique du poéme. La phase suivante, le repérage, s’attachera donc a isoler les ¢léments

qui concurrencent ce mimétisme en créant une bréche sur 1’horizon métapoétique.

3. Repérage
Comme dans I’épisode de 1’enchainement de Protée, le poéme livré ici a notre analyse

métapoétique pivote sur un terme essentiel : vates chez Virgile, et — implicitement - textus
chez Valéry. Ce que nous proposons pour déclencher la conscience métapoétique, c’est de
faire saisir par les éléves la métaphore in absentia : le poeme est analogue a I’ouvrage de la
fileuse, car les deux relévent du « texte ».

Les éléves recoivent une photocopie comprenant les entrées « textus » du Gaffiot (1934,
illustration ci-dessous) et «texte » du Trésor de la langue francaise informatisé (en ligne,
illustration d’un extrait ci-dessous). L’exercice lexicographique auquel ils sont conviés a pour
but d’isoler 1’étymologie du mot frangais, qui rapproche le texte d’un tissage / tressage.
Comme le montre Deremetz (1995, p. 42-43), la métaphore du tissage / tressage pour
désigner le texte par analogie préexiste a I’apparition du mot, chez Quintilien, pour désigner

directement le texte — c’est le sens figuré (« [fig.] » indiqué dans le Gaffiot ci-dessous).
2 textua. us, m = enlacemant,
tissu, contexture : LUcr. 4, 728;

PLIN 9,132; 18, Sﬂ UINT.
R u{ﬂsm
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Prononc. et Orth.: [, ;] Att. ds Ac. dep. 1694 Etymol. et Hist. 1. Déb. x® . fiste « volume qui contient les évangiles » (sevoir. Voyage de St Brendan. éd. E. G. R. Waters.
677): 1704 terme de liturg. fexte « livre d'évangiles porté. aux grand'messes. par le diacre qui le donne a baiser a l'officiant » (Tév.): 2. a) ca 1220 teustes de saint Pierre «
passage authentique d'un livre saint par opposition & la glose » (cu1 b caverat Barlaam et Josaphat. éd. C. Appel. 2552); b) 1269-78 nomer par plain texte « paroles
authentiques d'un auteur » (7Eax D MEWN, Rose. éd. F. Lecoy. 6928): 1370 « termes employés par un auteur dans sa langue par opposition a la traduction » (oresue. Ethigues,
Prologue. éd. A. D. Menut. p. 101): ¢) 1636 « d'une maniére générale. passage d'un livre que l'on cite. que l'on allégue » (voxer): d) 1734 restituer le texte (J.-B. usos. Hist. Crit,
Monarchie Franc.. p. 316): 3. 1520 mmpr. texte « caractére de seize points » (lnventaire de Didier Maheu. 204 ds worr (L.) Buchdruck, p. 114): 1556 id. petit texte « caractére de
sept points et demi » (Inventaire Beringhen, 33, ibid.. p. 104): id. gros texte « caractére de quatorze points » (ibid., p. 115): 4. 1670 « passage singulier choist par un orateur pour
étre le sujet d'un discours » (gossver. Duchesse d'Orléans ds ure); 5. 1705 mus. (erossarp): 6. 1813 « écrit d'un auteur » (tovy. Hermite. t. 3. p. 336: Le texte d'une

correspondance que j'entretiens. depuis vingt ans). Empr. au lat. fextus « tissu. trame »: « enchainement d'un récit »: « texte. récit » dés le o s.. désigna l'évangile dans la liturgie
(v. FETT't. 13. p. 296). dér. de texere « tisser ». Fréq. abs. lLittér.: 3 330. Fréq. rel. littér.: xoc® s.- a) 2 322. b) 2 468: o .- a) 4 785. b) 7 981. Bbg. sarserss (J-M.). Cah. de

Une fois posé le principe que le tissage et le texte sont des figures 1’'un de ’autre, les ¢éléves
sont encouragés a repérer et relever

1. Les termes qui appartiennent au registre du filage : «fileuse », «rouet», «se
tresse », « se dévide », « fuseau », « laine ».

2. toute autre expression qui pourrait se référer au domaine poétique ou artistique :
croisée (fenétre ouverte sur le monde), jardin (des muses), mélodie (les figures sonores),

dodeline, ondule (le rythme), source (d’inspiration), grace (poétique), fleurs (de rhétorique).

En guise de conclusion de cette phasg, les éléves dont sollicités pour trouver une expression

francaise qui unit les deux réseaux : « le fil du texte » ou « la métaphore filée », ce qu’est

exactement ce poéme.

4. Interprétation

L’interprétation est bien sir ouverte et accueille toute proposition qui se fonde sur des
éléments textuels relevés dans les phases précédentes. Une discussion collective tendra a
répondre a la question : « que veut dire ou que veut faire sentir le poéte ? », en posant comme
un principe essentiel le fait que le poéme réfléchit sur son fonctionnement, produit une
métaphore de lui-méme. Quelques pistes possibles :

- le « fil du texte » (la métaphore de la fileuse) souligne la dimension artisanale du métier de
poete. Cet art est exhibé par les enjambements, la rime tierce, les effets de structure, les échos
que nous avons relevés plus haut. Dans le méme ordre d’idées, les effets stylistiques
(métaphores, allitérations, etc.) servent a la fois a renforcer I’illusion mimétique et a exhiber
la puissance d’évocation de la poésie.

- le poéme dépeint une jeune fille, a la fenétre, qui s’endort en filant. Peu a peu, le monde
entrevu par la fenétre s’efface et la dormeuse semble continuer son tissage dans son sommeil

(peut-étre produit-elle 1’image d’une rose ?). Le poete ne représente pas tant en imitant le
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monde (symbole de la fenétre) qu’en s’absorbant en soi pour y puiser des images
inconscientes (le sommeil, le songe).

- le « Tu es éteinte » du vers pénultiéme marque I’extinction simultanée du monde et de la
fileuse, comme si I’un était le produit de 1’autre.

- enfin, notons, pour le plaisir, que cette mise en abyme est a son tour mise en abyme par
I’épigraphe, qui est une devise d’héraldique se référant au verset de Matthieu 6 : 28, et qui

parle d’un lys des champs qui ne file pas son propre vétement.

5. Synthétisation
Nous reprendrons les mémes suggestions que celles formulées dans la séquence sur les

Georgiques. Apres 1’observation, le repérage et I’interprétation, il est temps d’introduire le
concept de métapoésie et de la définir de la méme maniere que ci-dessus. Puis reprendre le

méme tableau, appliqué a « La fileuse » afin d’ancrer 1’analyse dans une mémoire visuelle.

] Le poeme représente Eléments textuels Le poeme se représente lui-
Valery, « La A
) quelque chose communs aux deux méme
fileuse » . ) s . . . . , "
(dimension mimétique) dimensions (dimension métapoétique)
Métapoésie
o %) %) %)
explicite
Métapoésie Une fileuse tisse 1’image Fil, doigts, mélodie, . .
o Le poéte compose un poéme
implicite d’une rose tresse, ...
Hybridité %] %) %)
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CONCLUSION

Quelques remarques conclusives au terme de cette exploration du concept de métapoésie.
Nous participions tres récemment a un examen oral de maturité en tant que juré et la
candidate avait tiré un extrait des Faux-monnayeurs de Gide, dont la dimension
métatextuelle, explicite, sautait aux yeux. Méme aprés avoir été guidée sur les propos
réflexifs du narrateur, 1’éléve s’obstinait a vouloir lire dans les mots du narrateur un sens
référentiel, qui s’appliquait a une forme de réalité représentée par le texte. Cet exemple
montre que le lecteur, & moins d’étre un valeureux Aristée formé par une docte Cyréne, reste
fascine par les fallacia de I’illusion référentielle. Il nous convainc aussi qu’il n’est pas vain de
traiter spécifiquement la dimension « méta » dans la mesure ou elle nous plonge dans le
fonctionnement intime du texte littéraire, de 1’Antiquité a aujourd’hui, et que c’est une
dimension qui figurera dans une vaste majorité des textes que 1’éléve lira ou analysera. En
outre, le passage réflexif n’est pas seulement le lieu ou le poete se mire, il est souvent,
simultanément, le lieu ou il inscrit une figure du lecteur. La lecture devient de ce fait une

forme de découverte de ’autre et de soi dans le regard de 1’autre, bref, une forme d’existence.

Par ailleurs, nous voulons souligner les lignes de force qui unissent les littératures antique et
moderne. Nous ne prétendons pas faire ’apologie d’une réflexion conceptuelle tirée d’Horace
ou de Quintilien, loin de la, mais simplement rappeler qu’une réflexion complexe sur la
création, sa réception, ses vertus formatrices a transité jusqu’a nous, laissant des traces

lumineuses dans les textes que nous aimons.

Enfin, il me semble profitable de ne pas laisser de c6té la poésie dans nos enseignements,
sous prétexte que les éléves y sont rétifs. Comme le dit Jakobson a propos de la linguistique,
la poésie se préte particulierement bien a I’analyse « [...] parce que les rapports entre buts et
moyens, ainsi qu’entre tout et parties, bref les lois structurales et 1’aspect créateur du langage
se trouv[ent], dans le discours poétique, plus a la portée de 1’observateur que dans la parole
quotidienne » (Todorov, 2001, p. 7). La poésie permet d’appréhender les ressources les plus
fondamentales du langage et du langage littéraire en particulier. Ecoutons donc ce qu’elle a a

nous dire d’elle-méme.
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ANNEXE 1

Virgile, Géorgiques IV, v. 317-452, édition et traduction de Henri Goelzer (1926).
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on vue de Musage méme qu’on en veut faire ; col, empla-
cement, on e couvee de Luilc
on

formant un Loil, exigu el
entre des murs élroits, puis on ¥y ajoule
orienlées aux quabro venls, quatre
fendlees recevant obliquement le jour. Ensuite on so pro-
cure un vean, donl le
20 un frontde deux ar

cornes se recourbent déja suy

3 en dépil de sa résistance, on lui
coud les deux nageaux et on lui bouche Ia respiration ;
Puis, quand il a péri sous les coups, on lui meurlrit, leg
chairs pour les dés Lréger sans ouveir ni déchiver sa peau.
Enceel étal on fabandonne dans le réd it bien clos,

non sans ayeir disposé sous ses edlos des fragments d
branches, du Lhym ¢t des pieds do daphné frais. Cetle
86 opération se pratique quand lés zéphyrs commencent, i
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mon pére est bien, comme tu Uaflirmes, Apollon de
Thymbra (1)), puisque Lu m’as mis an monde pour &lre
maudil, des desting 2 Ou bien ot as-Lu banni 'amour que
tu avais pour moi ? Pourquoi me faisais-tu espérer le
ciel (2) ? Voiei que Phonneur méme de ma vie de mortel,
cel honneur gu'au prix de tant d’efforts j'avais oblenu &
grand’peine, grice aux soins habilement prodigués

k.

ta cullure el au bélail, je le perds maintenant, et tu es .

ma mére | Allons ! Achdve ! Arrache de Les propres mains
mes arbres fertiles, porle dans mes 6lables Ia flamme
ennemio ef fais périr mes moissons; brefile mes semailles
el brandis contre mes vignes la forle hache & deux tran-
chants, puisque tu as do ma gloire pris un tel déplaisir!»

Cependant sa mére, au fond de sa demeure, dans lo
lit du fleuve profond, a entendu un bruit. Autour d’elle
des nymphes filaient les toisons de Milel, leintes d’une
belle couleur vort foneé, Drymo, Xantho, Ligéa, Phyllo-
docé, dont Ia chovelure brillanto s'6pandail sur des cous
belatanls do blancheur, |Nés6o, Spio, Thalie, Cymodoct]
ol Cydippo et ta blonde Lycorias,'une vierge encore,'au-
tre qui venait pour Ia premicre fois d’éprouver les travaux.
de Lucine (3); Clio, Béroé sa swur, toutes deux filles de
I'Océan, Lonles denx ceinturées d'or el toules deux enve-
loppées da fourrures nuancées, puis Iphyre, Opis, Déio-
pée du lac Asia el Pagile Aréthuse, qui avail enfin déposé
le carquois. Au milicu d’clles, Clymeéne contait. inutile
précaution (4) de Vuleain, les ruses de Mars ol ses doux
larcins, el depuis le chaos les innombrables amours des
dieux. Tandis que, charmées parses chanls, ses compagnes
déroulent, de leurs fuseaux la laine moelleuse el peséo,
voici qu’une seconde fois les plaintes d’Aristée frappent

(1) Thymbra est une bourgade de la plaine troyenne, ol
Phébus Apollon avait un sancluaire,

(2) L'enfant. d’un dieu pouvail prétendre & Papolhéose.

(3) Déesse de Penfantement.

(4) Voyez ce récit fail par Démodocos, Odyss., VI, 266 of suiv,
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(si modo, quem perhibes, paler est Thymbraeus Apollo)
inuisum fabis gonuisti 7 aul quo Libi nostri

pulsus amor ? quid me eaclum sperare iubebas 2
Fn etiam hune ipsum aitae mortalis honorem,
quem mihi uix frugum ob pecudum custodia solle
omnia templanti extuderal, Lo matre, relinguo.
Quin age el ipsa manu felices orue gituas |

fer sbabulis intmicum ignom alque inberlice messis ;%0

are sata el walidam in uilis molive hipennem,
tanta meae si Lo copernnl taedia loudis, »

AL mater sonibum Lhalamo sub fuminis alti
sensit. Bam circum Milesia uellera Nymphae
carpebant hyali saburo fucata colove, A
Drymogue Xanthoque Ligeaque Phyllodoceque,
caesariem effugae nitidam per candida colla,
[Nesaco Spioque Thalinque Cymodoceque]
Cydippeque el flaua Lycorias, allera uirgo,
altera tum primos Lucinac experla labores, e
Clioque ¢t Beroe soror, Oceanilides ambae,
ambac auro, pictis incinclae pellibus ambae,
alque Bphyro algque Opis ol Asia Deiopeia,
et tandem positis uelox Arelhusa sagillis.

GMPRInter quas curam Clymene nareabal inanem L

Voleani Marbisquo dolos ol dulein Turla
aque Chao densos dinom numoerabal, antores,
Carmine quo caploe dum Tugls mollia pensn
deuoluont, iterum malernas impulil aures

327 peeudim My» Nonwve edd, plevique s pocornim 1| 331
ualidam M* PR duvamnM Ribbeck || 838 om, M PRy 5 cahibel
¢ [of. Aen, V. 82060 || 889 Cydippequo el I Gydippe cb MPybe
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#0 les oreilles de sa mére; alors sur lours siéges de cristal
toutes domoeurérent irmmobiles de slupeur ; mais plus
promple que toutes ses sceurs, Arélhuse éléve au-dessug
des eaux sa Lelo blonde ol regarde devant elle, puis §”¢eric
« Oh ee West pas sans raison qu'unc Lelle plainke (ef-
frayait, Cyréne, 6 ma scour 5 Jui-méme, Pobjel prineipal

¥ do Les soins, Aristée sl 14 aupres des caux du Pénée
notre peére, Lrisle, en larmes, of, il {’accuse de cruauté. »

A ces mots, le coeur frappé d’un subit, émoi : « Vite,
conduis-lc vers nous », §'écria sa more 5 «il a le droit de
toucher Ie seuil des dicux. » Tn méme temps, elle ordonne
au fleuve profond de s'¢earler largement pour livrer
passago au jeuno homme. Devant lui, Ponde s’est repliéo

%0 en forme de montagne (1), puis Penvironnant, do Lous
eOlés I'a regu dans son vaslo sein el I'n fail  passer
Jusqu’au fond du fleuve,

EL voici que ploin d’admiration pour la demeure de
saomoére ol son humide empire, pour les bassing enfer-
mog dang

vernes ol pour les bois rolenti
Arisléo allait, ob (rappo de slupeur & la vue du mouve-
mont énorme des caux, il conlemplail, tous les fleuves
coulant sous la terre immense dans des dircctions oppos
8605 1 lo Phase et lo Lycus, puis 1n source d’ou Jaillit
d’abord le profond T nipée, ensuite PHypanis bruissant
sur des rochers el Je Caique do Mysie, celle qui donne
naissance au vénérable Tibre, oL aux flots de I’Anio, el &
Plividan, au front, de taureau avee sos deux cornes d'or,
le plus violent, des fleuves, qui, & Lravers les grasses cul-
tures, s0 précipite dans la mer violelic.

Quand on fut parvenu au fond de Ja grolle volilée de
¥ pierre ponce, cf, que Cyréne eul connu Pinanils des

plaintes do son fils, les nymphes soeurs donnent, pouyr

470

(1) Geei est. dit, du point de vue d’un speclateur, qui, placé sur
Ia rive, prendrait. pour une montagne d’can la voite que forment
les flots autour d'Aristée of sur s Léle, — Pour les vers 364,
370. 373, voir p. 176.
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tuetus Aristaci, uilreisque sedilibus omnes H
obstupuere ; sed ante alins Arebhusa sorores
prospiciens summa flanom eapul, extulil unda,
eb procul @ « O gemitu non frustea exterrita tanto,
Cyrene soror, ipse tibi, Lua maxima cura,
tristis Aristacus Penei gonitoris ad undam 38
stat lacrimans, et te crudelem nomine dicit, »
Huic percussa noua mentem formidine maler
« Due age, due ad nos; fas illi limina divom
Tangere », ait. Simul alta iubet discedere lato
flumina, qua iuuenis gressus inferret : ab illum L
curuata in montis faciem cireumstetit unda
accepibque sinu wasto isilque sub amnem.

Tamque domum mirans genilricis ol wmida regna
speluncisque lacus clansos lucosque sonantis
ibal et ingenki mobu stupefactus aquarum e
ommnia sub magna labentia flumina terra
spectabat dinersa locis, Phasimque Lycumque
eb caput, unde albus primum se erumpit Enipeus
saxosusque sonans Hypanis Mysusque Gaicus, 0
unde pater Tiberinus ol unde Aniona Ihientba, i
et gemina aurabug Laurino cornun wolty
Tiridanug, quo non aling per pinguin cnlta
in mare purpureum niolontior offtuil amnis.

Postguam esl in thalami pendontin pumice Lecka
peruentum el nati lobus cognouil, innnis il
Cyrene, manibus liquidos dant ordine fontis

350 ommes GPR : amnos M || 356 Ponol codd, ¢ magni Hentloy
I} 360 at MPR : ad Gy [agnoseunt gohol. Forn, ]| 364, Taciem
GPRybe : speciem M || eirewmalelit MA: <sbi- G ppieit 2 | 368
primum GPIR:-us M || ervropib GM : pampil [y e _.:._.:_ ]
870 saxosusque MPRybe @ cumegue b ?,.:.:Si:;_ BrERVIVS
Pruarcymivs | 373 ofthiil, GMIR ;o en lagroseil Prynag-
ayivs ] || 376 fonlis GM 1 ¢ ~os It
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les mains, chacune a son rang, I'onde limpide el appor-
tent des Loiles au tissu bien lisso ; los unes chargent los
tables do mels, les aulres servent des coupes pleines,
tandis que sur les aulels brolent les foux de la Pan-
chafe. Alors sa mére: « Prends, dit-elle, prends, mon
{ils, ces coupes pleines de Bacchus do Méonie : faisons
une libation & 1’Océan. » En méme temps, elle adrosse
une pritre A 1'Océan, pero do Lloules choses, el
aux Nymphes sceurs, prolectrices de cent foréls, protec-
rices de cont fleuves. Trois fois ello arrosa lo foyer du
liquido neclac, Lrois fois la flamme s’élanco jusqu'au
sommel do la voiilo ot y brille de tout son éclat. Ras-
surant par ce présage le coour de son fils, Cyréne elle-
méme commenco ainsi :

« Il 'y a dans lo gouffre de Carpathos un devin de
Neptune, Protée, diew marin, qui parcourt la vaste
plaine liquide sur un char attelé de coursiors A deux pieds,
moilié poissond, moiti6 chevaux, Bn co momont, il va
vigiter los ports 'Fmalhic ot Palltno, sa palrie ; ce
dieu, nous le vénérons, nous les Nymphos, el le vienx
Néréo lui-méme le révere ; car, devin, il sait toud, lo
présent, lo passé ot los 6vénements du lenl avenir.
Car 1ol est 1e bon plaisir de Neplune, donl il fail paitre
les monstrueux troupeaux el les phoques hideux au fond
de 1a mer. CPest Tui, mon fils, qu’il e faut dabord saisin
ot lier, afin qu’il débrouille pour toi Ja cause de cetto
maladie el Iui procure une issuo favorable. Car sang vio-
lonee il ne te donnera aucun conseil, ol ce n’est pas en
le priant que Lu lo fléchiras ; ne le ménage pas, emploie
1a force el une fois que tu Pauras pris, jelto sur lui des
liens : ses ruses ne seront vaines et ne so briscront que
contro ces moyens. Moi-méme, au moment ot lo soleil aura
allumé les foux ardents de midi, oit les herbes ont scif
ot ou l'ombre esl le plus agréable au bétail, je to con~

Vers 377, 379, 380, 387, 391, 392, voir p. 176-7.
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germanae Lonsisquo ferunt, mantelia uillis ;

pars epulis onerant mensas b plona roponunt

pocula ; Panchacis adolescunt, ignibus avae.

Bt mater : « Cape Maconii earchosia Bacehi ; 300
Occano libemug », ait. Simul ipsa procatur
Oceanumque palrom rerum Nywphasquo sorores,
centum quae siluag, contum quae fluming  soruant.
Ter liquido ardentem porfudit nectare Vestam,

tor flamma ad summuom feeli subiecta retaxit, 88

Omine quo Armang animum, sie neipib ipsa:

« Hst in Carpathio Neplbuni gurgite uabes,
caerulong Proleus, magnim gqui piscibus aoguor
el iuncto bipedum currn melitur equoram.,
Hic nune BBmathiae portus palriamque reuisil, 300
Pallenen ; hune et Nymphae uencramur el ipse
grandacuos Nereus ; nouit namque omnia uates,
quae sint, quae fuerint, quac mox uentura trahantur.
Quippe ita Neptuno uisum esb, immania cuius
armenta el turpis pascit sub gurgite phocas. A
Hic tibi, nate, prius vinelis capiendus, ut omnem
expedial morbi causam cuentusque secundek.
Nam sine ui non ulla dabit praccepta neque illum
orando flectes; uim duram et uincula capto
tende ; doli civeum haec demum frangentur inanes. 4
Ipsa ego te, medios cum sol accenderib acstus,
cum sitiunl herbao et pecori iam gratior umbra est,
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duirai dans lavetraite duvieillard, & I'endroil on, faligué,
il se relire au sortir des flots, afin que tul'assailles étendu
ot dormant. Mais, quand tu Uauras saisi do tes maing el
que tu le tiendras enchaing, diverses apparences cherche-
ront & se jouer de toi, ot méme des guoules do béles: en
offel, il se fera soudain porc hérissé el tigre affreux,
dragon écailleux, et lionne A la nuque fauve ; ou bien
il fera entendre le pétillement aigre de la lamme, ef, do
cello fagon, essaiera do s'échapper des liens; ou il
cherchera & g'en aller en s’écoulant de cobé el d’autro
sous formo de minces filels d’eau. Mais plus il multi-
pliera ses métamorphoses, plug il te faudra, mon fils,
ressorrer 1'6treinte de ses liens, jusqu’au moment ou,
aprés une derniére transformation, it apparailra 2 Les
yeux lel quo tu Pavais vu, quand il commengait 4
fermer les youx en son premier sommeil.

Elle dit, et répand largement un liquide parfum d’am-
broisie, qu’elle ¢tend sur Lout le corps deson fils; quant i
1ui, sa chevelure bien arrangéo ful imprégnée de In donee
exhalaigon, ol ses membres pénélrés de vigueur el dosou-
plesse. 11 esl une grette immense, an flane d’un monf,
rongé par les flols,au fond do lagquelle Ponde, pousséo
par lo vent, s’amasse ¢l so brisant revient sur olle-méme
en vagues sinueuses, mouillage depuis longlemps trés
s pour les nauloniers surpris ; ¢’est dans Pinlériour
de celte grolte que Prolée s’abrite derritee le vaste rocher
qui Ja ferme. Cesl 12 aussi quo la Nymphoe place le jeuno
homme ¢l lo cache, le dos Lournd 4 la lumidre ; puis
ello so relire & quelque distance, invisible dans une nuée.

D6ja 1o dévorant Sivius qui brile les Indiens allérés
Stincelait dans le ciol ol le soleil de feu avail épuiséd
Ia moilié de sa course circulaire ; les herbes se doss6-
chaient. el les rayons brilants faisaient bouillir le lit
profond des fleuves éehauflés jusqu’au limon dans leurs
embouchures 2 sce; ¢'est alors que Protée, gagnant,
au sortir des flols, la grolle accoutumoe, allait an milieu
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in secreta senis ducam, quo fessus ab undis

se vecipit, acile ut somno aggrediare incentem.,
Verum, ubi conropbum manibus uinelisque tenebis, 4%
tum uariae elndont species alque ora forarum :
fiet enim subito sus hovridus abraque bigris
squamosusque draco of, fulua cervice lenona ;
aul acrem flammae sonibum dabit alguo ita vinclis
excidoeb, aub in aguas Lenuis dilapsus abibil,. a9
Sed quanto ille magis formas so wortel in omnis,

tam tu, nato, magis contende tenncia wincla,

donee talis erit mutato corpore gqualom

uideris, inceplo tegeret cum lumina somno. »

Hacee ail, ot Hiquidum ambrosiae diffundit odorem,
quo btobum nali corpus perduxif ; at illi ae
duleis composilis spirauit crinibus aura,
abque babilis membris uenit, nigor. Esl specus ingens
exesi latere in montis, quo plurima uento

MPR gogitur inque sinus scindil sese unda reductos, Ll

deprensis olim stalio tutissima naulis.
Intus se wasli Proteus tegit obice saxi.
Hie iuuenem in labebrig anersum o lumine Nympha
collocat 5 ipsa procul nebulis obseura resistit.

Tam rapidus torrens gitiontls Siviug Indos, L
ardebal caelo of modium sol ignous orbem
haugerat; arebant herbue ol coun fluming siceis
faucibus ad limum radii tepsfacta coquebant <
cum Proleus consuoli pelons o Huckibus anbra
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@ o Ja gent humide des vastes mers qui bondit et répand
au loin une rosée amere. G el Jasur lo rivage les phoques
g'6Lendent pour so Jivrer au sommeil ; Protée, tel parfois
un gardien d’étable dang les monlagnes, quand Vesper
ramene les veaux do la pilure au logis et quo les
s loups en leur faisant entendre leurs
¢ sur un rocher au miliou

Ll

=

agneaux excitent o
beélements, Prolée s’est a
de son Lroupeau, lo dénombro el le passe en revue.
Aristée voil s’offrir A lui 'oceasion : il laisse & peine
Jo vieillard allonger ses membres TOmMpus do fatigue; il
s'élanco avee un grand cri el so gaisissant de Jui le
40 jette A tLerre el Penchaine. Alors Protée, de son coleé,
n’oublie pas ses arlifices el se transforme en Loutes sorles
d’objets merveilleux, feu, béte horrible, eau courante.
Mais comme aucune Lromperie ne {rouve 4 favoriser sa
fuite, vaincu, il reprond sa forme ol se décide enfin
faire enlendre une voix humaine: « Qui done, O lo plus
jounes gons, qui 1'a ordonné d'a-
os 9 ou bien que veux-tu do moi T »

s prosomplueux des
horder nos demeur
woerio-L-il, Mais Avisléo @ « Tu Jo sais, Protoe, tu le sais

ol il n'est pas possible quion (o Lrompo en rien; i

sabuser. Clest pour suivre los

bien ;
ton tour, cesse do vouloir m
< dieux que nous sommes venu chercher ici un
» Il n'en dil pas da-
aisanl violence, finit

avis de:
oracle do Loi dans nolre détresse.
a0 yantage. A ces molts lo devin, so I
! par darder scs regards brilants A’une lumitre glauque,
ot, gringant fortement des denls, ouvril la bouche el
proféra cel oracle :

« Clest un dieu, oui un dieu qui Lo poursuil do son
courroux : tu expies une faule grave : c¢ chétiment,
¢’est, Orphée, si digne de compassion pour son malheur
immérité, c'est Orphée qui I'appelle sur Loi, & moins
que les destins no s'y oppesent, ¢t qui so venge du-

; a6 pement de la mort de son épouse. Celle-ci, pour L'é-
chapper, courait 1o long du Ileuve (1), gquand, dans sa

{1) L'Hebre, auj. Marilza.
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ibat 5 eum uasli cireum gens umida ponti
exsulbang vovem labe digpergil. amararm.
Gternunt o somno dinersne in litore phocae ;
uelul, atabuli custoy in montibug olim,

roduell
) 418

ipso,
Vesper ubi o pastu witulon ad L
auditisque Iapos acuont hidabibun g
MPRV consedit scopulo moding munerunique
ains Arisbaco (quoniam st oblata faentbos,
poners memben,

uix defessn Benem pasiugs com

cum clamore ruil magno panieisgue fneenbom

Jle sune conben now imimemor nrlin L

oceupal.
omnia Lrangformnt seso in mirnculn rorum,
hoyeibilemegue foram flustumegue Hguenter

ignemque
Verum ubi nulla fugam reperit fallacia, Hictug

in sese redit atque hominis Landem ore locubus
« Nam quis Le, inuenum confidenlissime, nostras
fussit adire domos ? quidur hine petis ?» inquit. At ille
«8cis, Proteu, scis ipse ; neque ¢ te fallere quicquarn ;
sed tu desine uelle ; dewm praccepla seculbi
quacsibum oracula rebus. »
s ui denique mulba

i

uenimus hine lapsis
Tantum effatus. Ad hace uab
ardenlis oculos intorsit Jumine glauco .
grauitor frendens sic fatis ora resoluit :
« Noft te nullius exercenl numinis irae ;
abilis Orpheus
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) Juis commissa Libi has miser

magne
ob meribum poenas, ni fata vesistant,

haudgquaguam
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ANNEXE II

Paul Valéry (1929). La fileuse. Poésies. Paris : Gallimard, p. 3-4.

34



LA FILEUSE

Lilia..., neque nent

Assise, la fileuse au bleu de la croisée
Ou le jardin mélodieux se dodeline;
Le rouet ancien qui ronfle I'a grisée.

Lasse, ayant bu Iazur, de filer la ciline
Chevelure, & ses doigts si faibles évasive,
Elle songe, et sa téte petite s’incline.

Un arbuste et Pair pur font une source vive
Qui, suspendue au jour, délicieuse arrose
De ses pertes de fleurs le jardin de Poisive.

Une tige, ou le vent vagabond se repose,
Courbe le salut vain de sa grace étoilée,
Dédiant magnifique, au vieux rouct, sa rose.

Mais la dormeuse file une laine isolée;
Mystérieusement Pombre fréle se tresse
Au fil de ses doigts longs et qui dorment, filée.

Le songe se dévide avec une paresse
Angélique, et sans cesse, au doux fuseau crédule,
La chevelure ondule au gré de la caresse...

Derriére tant de fleurs, 'azur se dissimule,
Fileuse de feuillage et de lumiére ceinte :
Tout le ciel vert se meurt, Le dernier arbre briile,

Ta sceur, la grande rose o sourit une sainte,
Parfume ton front vague au vent de son haleine
Innocente, et tu crois languir... Tu es éteinte

Au bleu de la croisée oix tu filais la laine,
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RESUME

Le présent mémoire explore le concept de métapoésie dans les disciplines des littératures
latine et francaise. 1l s’attache d’abord & mettre en avant le profit pédagogique a tirer d’un tel
concept, a la lumiere de la théorie de Vygotski (concept supérieur, transversal, généralisation,
moments-déclics, zone proximale de développement). Il retrace ensuite I’émergence de la
pensée réflexive dans la littérature et la critique francaise de la fin du 19° — début du 20°
siécle (Romantisme allemand, Mallarmé, Gide, Formalistes russes, Jakobson, poétique), tout
en soulignant la présence d’une méme démarche dans la littérature ancienne, grecque et
latine. Il s’applique également a une analyse terminologique afin de dissiper les ambiguités
que le terme peut faire surgir. Enfin, deux présentations proposent une application didactique
de ce concept a I’analyse de deux ceuvres : un extrait des Géorgiques de Virgile (I’épisode de

Protée) et « La Fileuse » de|Paul Valéry.

MOTS-CLEFS

Littérature - Didactique - Métapoésie — Poésie — Valéry - Virgile
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