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INTRODUCTION

L'imagerie médicale est un domaine en pleine expansion dans le milieu vétérinaire :
de plus en plus de praticiens s’équipent en matériel échographique voire méme en
matériel de radiographie numérique.

L’enseignement d'imagerie médicale dans les écoles vétérinaires tente de présenter
aux étudiants un maximum de signes radiographiques et échographiques des
principales Iésions des appareils respiratoire, digestif et urinaire. Cependant, I'appareil
geénital est assez peu développé, son étude se limitant aux principales lésions de la
prostate pour I'appareil génital méle et au pyométre pour I'appareil génital femelle.

L’échographie étant 'examen complémentaire de choix dans les affections génitales, il
nous parait donc essentiel de créer une banque de cas clinigues échographiques,
présentant le plus grand nombre d’affections de I'appareil génital méale et femelle des
carnivores domestiques, afin de compléter I'enseignement d’imagerie meédicale recu
dans les écoles vétérinaires.

Nous décrirons dans une premiére partie les étapes qui ont été nécessaires a
I'élaboration de cette banque de cas cliniques, puis nous présenterons le site
« intranet » support de cette banque, accessible a l'adresse http://etudiant.vet-
alfort.fr/pedago/theses/echo-sex/index.htm




.  MATERIEL ET METHODE

1) Choix du support :

La création d’'une banque de données de cas cliniqgues échographiques nécessite un
support multimédia interactif qui permet par exemple aux utilisateurs de visionner les
vidéos d’échographie autant de fois qu’ils le souhaitent, de revenir a chaque partie du
cas (anamnese, vidéo, image commentée, conclusion) a tout moment.

Deux supports étaient envisageables: le CD-Rom ou le document hypermédia,
partagé sur le réseau intranet de I'école.

L'intérét du CD-Rom réside dans le fait qu’il n’est pas nécessaire d'étre connecté au
réseau de I'école pour pouvoir accéder a la banque de données. Toutefois,
I'inconvénient majeur est que la création et la distribution de notre projet sur CD-Rom
a un tres grand nombre d’étudiants auraient engendré un codt non négligeable.

Etant donné que la quasi totalité des étudiants de I'école vétérinaire d’Alfort a acces a
I'intranet, nous avons donc opté pour une diffusion de notre projet via le réseau de
I'école.

2) Echographies :

a. Sélection des échographies dans la banque de données

Toutes les vidéos d’examens échographiques de processus pathologiques touchant
les appareils génitaux male et femelle proviennent de la banque de données
informatiques archivées du Service d’Imagerie de I'Ecole Nationale Vétérinaire
d’Alfort.

Le choix des vidéos s’est fait selon la qualité de 'examen échographique : réglages de
la profondeur et du gain optimaux, peu d’artéfacts (par exemple, cébne d’'ombre qui
peut géner la visualisation de I'organe étudié lors de la présence du célon)...

Le nombre de vidéos présentées pour chaque affection varie: en effet, lorsque
I'affection a un aspect typique a I'examen échographique, une seule vidéo nous a
semblé nécessaire. En revanche, lorsque une affection peut avoir plusieurs aspects
échographigues (par exemple lors de tumeurs ovariennes ou prostatiques), nous
avons essayé de les présenter a travers plusieurs vidéos différentes. Egalement,
lorsque l'importance de I'affection peut varier ( par exemple, hyperplasie glandulo-
kystique de la prostate modérée ou sévere), plusieurs vidéos sont disponibles afin de
permettre aux étudiants d’apprécier la progression du processus pathologique.

b. Réalisation des échographies

La banque de données informatiques consultée ne comportait pas toutes les vidéos
nécessaires a notre projet, notamment les échographies des aspects physiologiques
des organes génitaux et les échographies de gestation.

Pour les aspects physiologiques, nous avons réalisé les échographies sur des chiens
Beagles males et femelles du service de reproduction de I'école.

La réalisation de la partie « suivi de gestation » a présenté quelques difficultés : en
effet, 'acquisition d’'un nouvel échographe au tout début de la gestation de la chienne



gestante du service de reproduction de I'école a rendu impossible la capture de vidéo
sur l'ordinateur relié au nouvel échographe. Une solution a été trouvée en utilisant un
ordinateur portable relié a I'échographe par un Dazzle : ce systéme nous a permis de
réaliser les films échographiques sur une nouvelle chienne gestante appartenant a
une étudiante de I'école, ceux ci étant toutefois de moins bonne qualité que ceux
enregistrés a partir de I'ancien échographe ( un léger flou est détectable sur les vidéos
enregistrées).

Les premiéres échographies de gestation ont été réalisées a J20 post ovulation. La
fréquence des échographies étaient de trois par semaine au début de la gestation puis
de deux par semaine dans la deuxieme moitié de la gestation.

c. Travail des vidéos et des images

Les vidéos récupérées de la banque de données du service d’'imagerie se trouvaient
au format MOV ou MP4. Elles ont été réenregistrées au format AVI, qui est un format
exploitable par le logiciel de montage de vidéo Adobe Premiére®. Grace a ce logiciel,
les parties superflues de vidéos ont été coupées afin d’obtenir des films d’environ 30
secondes.

Le logiciel Adobe Premiere® a également permis l'extraction d’'une ou plusieurs
images importantes de chaque film.

Les images extraites ont été légendées a l'aide du logiciel Adobe Photoshop
Elements® par création de calques expliquant les Iésions visibles superposables aux
images. Elles ont également été ramenées a une taille « standard » de 519 x 415
pixels.

3) Comptes rendus échographiques :

Les comptes rendus comportent 3 parties :

- 'anamnése, qui décrit I'animal (espece, age, race, sexe), le motif de consultation
et les principaux symptémes observés lors de I'examen clinique

- la description qui se fait sous forme de légendes sur la ou les images
caractéristique(s) extraite(s) de la vidéo de I'examen échographique

- la conclusion, qui reprend les principales lésions décrites sur I'image légendée et
conclut a la ou les affection(s) possible(s). Dans certains cas, un diagnostic de
certitude a pu étre établi par d’autre examen complémentaire (par exemple, examen
cytologique, histologique...) et est alors précisé dans la conclusion.

Les parties description et conclusion ont été appuyées sur les aspects
échographiques des affections de I'appareil génital des carnivores domestiques
décrits par les auteurs suivants : BOYD et al. (1), CONCANNON (2), DIETRICH et al.
(3), ENGLAND et al. (4-5), FEENEY et al. (6-7), GRADIL et al. (8), GUNZEL-APPEL et
al. (9-10), HAYER et al. (11), JANTHUR et al. (12-13-14-15), JOHNSTON et al. (16),
LAMB (17), LUVONI et GRIONI (18), PETER et JACOVLJEVIC (20), POULSEN
NAUTRUP et SCHAPER (21-22), RIVERS et JOHNSTON (23), SON et al. (24),
YEAGER et al. (25)



4) Elaboration du site :
a. Scénario
Un scénario est une « maquette » du site sur papier. Il se présente sous la forme
d’'une arborescence sur laquelle on retrouve les différentes pages HTML du futur site
reliées entre elles par des branches correspondant aux liens entre les pages.

b. Création des pages et des liens

La création du site a nécessité I'utilisation du logiciel Macromédia Dreamweaver®. Ce
logiciel permet de créer facilement les pages du site en apposant sur chaque page
des cadres de textes, d'images ou de vidéos : il suffit ensuite de rédiger les parties
« texte » dans les cadres de textes, d’insérer les images dans les cadres d’'images ou
les lecteurs vidéos dans les cadres de vidéos.

Une fois que toutes les pages sont créées, il suffit de mettre en place les liens entre
chaque page. Les liens peuvent se faire en cliquant sur un mot ou une image.



. RESULTATS:

1) Présentation du site :

a. Principe de « navigation » dans le site :

L’'acces aux cas cliniques peut se faire de deux facons différentes :

- L’étudiant peut sélectionner, des la page d’accueil, I'appareil génital méale ou femelle
puis il sélectionne 'organe désiré en cliquant sur la zone représentant I'organe sur le
schéma de I'appareil génital tiré du Traité Rustica du Chien de Patrick PAGEAT (19)
puis apparait la liste de cas physiologiques et pathologiques de I'organe sélectionné.

- L’étudiant peut aussi cliquer sur le bouton « acces aléatoire » situé sous les boutons
des appareils génitaux male et femelle sur la page daccueil: il arrive alors
directement sur la page « anamnese » d’un cas sans connaitre I'intitulé du cas. Cette
fonction d’acces aléatoire permet donc a I'étudiant d’avoir une autre approche du cas,
en l'abordant sans connaitre a I'avance la conclusion de I'examen échographique :
ceci peut servir d’auto évaluation .

A tout moment de la navigation, I'étudiant peut changer de cas en utilisant I'index
comportant les trois boutons « male », « femelle » et « acces aléatoire ».

b. Liste des cas présentés :

Appareil génital femelle :

. Ovaire :

e Aspects physiologiques :
0 Aspect en intercestrus
0 Aspect en phase pré-ovulatoire
0 Aspect en phase ovulatoire
0 Aspect en phase post-ovulatoire immédiat
o Aspect en metoestrus

e Aspects pathologiques :
o Kyste ovarien (2 cas)
0 Tumeur ovarienne (3 cas)

. Utérus :

e Aspects physiologiques :
o Utérus normal
o Utérus de chienne en chaleur

e Aspects pathologiques :
o Pyometre (2 cas)
o Hyperplasie glandulo-kystique (2cas)
0 Tumeur utérine
o Pyometre du moignon utérin
0 Meétrite puerpérale

" Gestation
e Aspects physiologiques :



Gestation J21
Gestation J23
Gestation J25
Gestation J28
Gestation J29
Gestation J30
Gestation J33
Gestation J35
Gestation J42 (2 cas)
Gestation J44 (2 cas)
Gestation J54 (3 cas)
Gestation J56 (4 cas)
Gestation J63
Involution utérine post mise bas (3 cas)

OO0O0O0O0O0O0O0O0O0O0OO0OO0OO0ODO

e Aspects pathologiques :
0 Résorption feetale
o Momification foetale

Appareil génital male :

. Testicule :
e Aspect physiologique :
o Testicule normal
o Testicule normal avec Doppler

e Aspects pathologiques :
o Orchite
o Epididymite
o0 Tumeur testiculaire (2 cas)
o Cryptorchidie

. Prostate :
e Aspect physiologique :
o Prostate normale coupe longitudinale
o0 Prostate normale coupe transversale

o Aspects pathologiques :

Prostatite (2 cas)

o Hyperplasie glandulo-kystique (2 cas)
o Kyste prostatique (2 cas)

o0 Abces prostatique

o0 Tumeur prostatique (2 cas)

o



2) Etude d’'un exemple :

Une fois le cas sélectionné dans la liste des cas pour chaque organe ou lors de
I'utilisation de la fonction «acces aléatoire », I'étudiant arrive sur la page
«anamnése » du cas (Figure 1), qui reprend l'espéce, la race, I'age, le motif de
consultation et les principaux symptémes relevés lors de I'examen clinique. Cette
anamneése sera toujours présente en haut de la page dans chaque partie du cas.

Sur cette page, se trouve trois boutons: «vidéo », «image l|égendée » et
« conclusion ».

En cliquant sur « vidéo », apparait un lecteur qui peut lire la vidéo autant de fois que
I'utilisateur le souhaite (Figure 2).

En cliguant sur « image légendée », 'image annotée remplace le lecteur vidéo (Figure
3). L'utilisateur peut visionner la vidéo de nouveau si besoin en cliquant de nouveau
sur « vidéo ».

Enfin, en cliquant sur « conclusion », une conclusion reprenant les principales lésions
observées et donnant un diagnostic lorsque cela est possible (ou les principales
hypotheses le cas échéant) apparait en bas de la page, sous I'image Iégendée (Figure
4). Des résultats d’examens complémentaires (par exemple, cytologie, histologie...)
peuvent y étre précisés lorsqu'’ils ont permis de conclure a une affection précise parmi
les différentes hypothéses proposées en conclusion de I'échographie.

En annexe, un cas a été pris a titre d’exemple.



CONCLUSION

L’échographie est un examen complémentaire indispensable dans le diagnostic des
affections de I'appareil génital. Cependant, la réalisation d’autres types d’examens est
parfois obligatoire afin d’avoir un diagnostic précis: cytoponctions ou biopsies,
examens histopathologiques de pieces d’exérése (diagnostic de tumeurs testiculaires,
ovariennes...).

Une des limites de I'échographie de I'appareil génital réside dans I'exploration des
parties basses de I'appareil génital femelle (la fibroscopie est indispensable dans le
diagnostic d’affections vaginales)

L'originalité de cette thése repose sur I'exploitation exclusive de vidéos, ce qui permet
de mimer les conditions réelles de la pratique vétérinaire et donc d’obtenir une
approche plus pédagogique de I'’échographie.

Cette thése vient compléter une base de données  dimages
échographigues comprenant la thése de Dimitri Leperlier et Anne-Sophie Bedu sur
I'imagerie de l'appareil digestif et la these de Slim Arancio sur I'imagerie de I'appareil
urinaire en cours a I'Ecole Nationale Vétérinaire de Lyon. L’ensemble de ces données
doit faciliter I'apprentissage de cette discipline pour les étudiants vétérinaires aussi
bien que pour les praticiens intéresses.
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ANNEXE:

Un cas de kyste prostatique
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Figure 1 : Premiere page d'un cas échographique

Anamnese Videég

I Image E-z%-.@e.iuﬁié:'{ Conclusion

Chien american staffordshire terrier male non castré de 9 ans présenté en consultation pour dysurie. Il présente des antécédents
d'affections urinaires répétées dont la fréquence a augmenté depuis la castration.Au toucher rectal, la prostate semble
irréguliére.

Hématurie et protéinurie a la bandelette urinaire.
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Figure 2 : Page liée au bouton « Vidéo »
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Chien american staffordshire terrier male non castré de 9 ans présenté en consultation pour dysurie. Il présente des antécédents
d'affections urinaires répétées dont la fréquence a augmenté depuis la castration.Au toucher rectal, la prostate semble
irréguliére.

Hématurie et protéinurie a la bandelette urinaire.
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Figure 3 : Page liée au bouton « Image légendée »

Chien american staffordshire terrier male non castré de 9 ans présenté en consultation pour dysurie. Il présente des antécédents
d'affections urinaires répétées dont la fréquence a augmenté depuis la castration.Au toucher rectal, la prostate semble
irréguliére.

Hématurie et protéinurie a la bandelette urinaire.
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Service d'imagerie ENVA

Figure 4 : Page liée au bouton « Conclusion »
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Service d'imagerie EMVA

Lésion majeure de la prostate avec cavitation de toute la partie caudale de I'organe qui laisse en région
centrale trés peu de tissu contenant I'urétre. Contenu de la Iésion trés peu échogéne et ponction mettant en
évidence un liquide non inflammatoire.

Kyste prostatique
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RESUME :

L’échographie étant I'examen complémentaire de choix dans les
affections génitales, il paraissait essentiel de créer une banque de cas
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A travers ce site Internet accessible a partir du site étudiant de 'ENVA, il
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SUMMARY :
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conditions, it appeared essential to create an echographic clinical case
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